༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྷེ་བ།། 


ཀརོམ་ཐཟས་བ གམ3ཝ།ཐར་ ཁ་༠ཅབ་མཐང་པ ཁ༠༡།༠/ 
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དི སས་ནས །། 






































མམ་ལེ་ཤེསྣ་ངཱ་དནརྫོའ་འཆང་། །ཁམས་གྱུམ་འགོ་བའྲི་བུམ་ཙོང་ཁ་པ། །དྱེརམེདྨ་ཐམ་ལི་དམ་ཏུ་ཚོགས་ལ་ 


ིའྲི་ཞོ་ལགས་འ །འདུསརུད་ཁང་བཟངདབེད། ནས ྲདྲྗྱྲཆེིཾ་ 
ཤ་པ ` ཐ་ས 






































༄༅༅་ །མུ བའྲི ་མཚོའིི་གུ་གཟིངས་ཞེས་ ངཿ (འི 


༩༧ ་ སྡེམ་ཚིཿ གྲ ཀྱའ་གསངྔར་གང་ཉམསྔ་ འགྩོན་ཅིའི 
བཱུ ར་དག འཇག་དའི་ཚུལ།།ྱུ་ིམཚནདན་ རིག ླགོ་ ༨ ཚོ 





























ཞི་ལས། དང་པོནི། སྩིངམདོརགས་གཉིས་སྭ་པེ་བའི་ 
ཙཿ ག་ལ དེཿ ནེར རྲི གསམདྡོརའིཆུལ་ 
རོ འུ ༤ གཅས་ལས་གྱས་ས ཡོ ཡྲི ས་ནི  ་ ་ གཆེནདགཏོགས་ གིང 
པའི་ཆོས སུ་ཡིན ས་པསཐགཆ །ཾསཏེས་ ་ས་དྲཔ་བ་འོལ་ 














ེི་་ བོ 


ཅུའགུ་མསབིན་ག་སགས་ལོ་ ཡདང་། ་དམན་ལ་ 
རི ། བགག 


པའི་ཤེས་རབནི་དག་པ་ རདག་ 
གསགྲས་ཐབྲས་ མ་ [གྱིས་ཀྱངམི་འ་ 


འན་ 
ྲ་ །ོརཐེག་པའི་ཁྱད་ 


དི འོང་ག །དེ་ཡྱ་བྱ་ཧད་ལ་བསམས་པའྱི་ཆ་མོདང་ཕནཅོུན་བྟཌ་བ་དང་། ཅྩོན་རྒྱུད་- 
ཡས གོ དཔང་།་དཔ་པགབཅབས་ད།། ་ ིམས་± བྲུ འ།།དབནི་ 
ི་ ྲ་ཌིད་ ཨུ དའ 











གསུངསས། །བཅུ་པ་ 
ཇེ ་ 


ལྫུསརེན་ཅིརིགས། འི་ 





གཉེནཔའིའགས། གཞུ ཡད། 


དིམ་བ་བཞི༔ ། ངམངོནྱ་པངགིཚོག་འགེལ་ལས། བྱ་བའི་རྱ་ད་རམས་ཀང་ཡིའི་ 
ཅ་་ ཞེས་དང་། དངབ ྲི་ 
ལས། བྱསུད་ལ་ 


གཔ ཨགས 


གྡེདཆུད་ལའང་། 





རི 


དཔག་པ ཡིན་མོད ཏི ངགྱབད་དཔམ་ཡནཏ། ཞེས་དུང་། 


ེན་ལས་དདས་པ་ 


ལས། ཐངབས་དང་ 


ུ། ཁྲུ ཞེས་དང འབྱ ྡེ་ པར 


མ་ ་ 


དབཞིན་གཤེགས་པའིརེགས། རེནཆནའེགས། པླད་རེདབ། འསཿགས། བ་ འིརིགས་ཝ་ཡོད། ཟླས གཟིགས རིནའྱབང་གིའིགས། འདོད 






ཡི་ 


རར 





བདབང་བསུརབའྱི་རུད་ལས། བུབ་ ལ་འབོར་འ་དད་པ་ 
ཡུ སླ ད་ལམ 


` 


ྱིའི རིགས། 


གཏོགས་ས།། ཤྱ བད ཀོ ཞོ ཁམས་ག འྭགོ་བའདུལ་བ། འཇམ་དབལ་གས། 
ཏ ༥ ་ནགཉིས། ལའ གདས མདཔ་ལེད་ 7 དྲ གས 


















ཱ་ཝཱམ་སོགས་དང་། ༨ དྲུས་འཁོར། ནྡོར་ཕག་མོ། 






ཏྟ 





བདག་མེདམ། གུ་རྭ་ཀླུབེ 
ཀློག་དང 


ཡིབ་ང་བེིོན་པ་འྱོ་ལས་ 








པ་པོ པབས་གྱམསཔའི་ཆས་བྱར་བག་དང་ ཞད ཡེད བཞུག དསས ནི ོད ་ 
མཐོ་རིསྱ་འི་ ནས་དང 
ཁྱི ི་ོ ཤཱའྱི་བུ་དང། ན་གི གཏིས་དམཉོང་ འཛ 


གས་བསམ འགྱུ 
ྟ་ཅོས་བནྱི་བྱརུདྱ་ིགདུལ། 


` 


ས་གསུངས་སོ། ། 


རཆ་རང་ ལི ཐོ ངག ཀུ 


སྒེ ས་ལས ུས་བཟོ། 
པ་བསུང་བ་དང་། ནུས ནཱ ེི་ བུས་ལབ་གཞན་ཅི་དོན་བ་བའི་དངས་ 





ཐློློག་ 


པི རེམ 
ཡ་ ་ །འས་བྱནཔོ 





ཨཔའིབཞིནི། དམཆིག།དང་། དབང་དང་། བྷཆེནཔ་དང་། ལས་ཚོག་ 
དང་། 
ཁཱ ཛ་བ ག་ང 





༨ ིག་འཛིནདགང་ན 


ཉུམསྭ་ལེན་བ་ འི་གངབཟ གཞིས ནྲི ་ ད་མ 
ྔ་པ་བས་ཅང་ཆེས་གཟང་ཉྟེ་བསྟེན། རི བངགི་དོནདྲུ་བམ་ལ་གསོལཊ་ཧབནས་དབང་ཐོབ་ཇེས། ་ཐཱག 





་བ་ གྲ དགོདཔ་དང་། ར་འ 
འག །བཱ་འཐོབ། དཱུ 
ཝར ་ི་ རེ | རེ ཙཿ ཅུ 


` 








།མེདྱའིནཾལའ 


དགའ སན་ཞེསྱ་བ་བལས། 


ལམ་བ བོ ུད་པའིདཔ་གི་འབཤད་པ། དབང་གི་དུས༔ 
ལམ་བགོམ་པ བའི་རྣ་ 


གཉས། བོད་ད བ་ག ། 





བླ །མཆོདནས་ས་གནྷ་ཐམཁརབཏེགས། ༈ ཡེ 


རྩ་བའེ་ས་བཅད་གཉིས་པ་ ་བས་ཉམ་ས་ལེནཔའི་བི་མང་ཤདཔའི་ཞབས་ཉ་གཉིས་སོ། །རྩ་བའི་ས་ 
ཨཱ་ཁསླ་བབས་པའི་དམ་ཇོམ་བྲསང་ཆུལ་བཤ་ 
གྲ ་ ་ དམཆགགེནའི 
དྲ གོག ༈ ༈ (སྣ་རྟ་ང་གོན་ལཾས་ཟྲིག་གདབ། ྱཿུ་གེན་གསལ་བགདའ། །ཅུཿབམ་སྟི་གོན་བསངྡ་ 

ོཅུང་དབངསྐོར་ེམ། །ཞེས་ཚར་ཚག་གི་གོ་རིམ་ 











འབོར་དང་། གོངམ་ རིམ་བཞི པསས་སྤྱ་རྭསྦྱ་བགོའ་ འའྭོ། ཞེག་པའྲི་རནམ་གཞག་གསལ་བརབསན་བརིག་ 
ག་ིགསོལོངས་ག་⁄ང „$ 

(ལམ་ཉམསསསུ་ལེནཆཱུལ་བཤདཔ། 1 ཉམས་སུ་བལས་བའི་འབས་ཇུ་མངན་། 

ྟ་ཕབ་ཤུདལབ ས་ལས དང་པོ་རམ་ཚེགནི། དཔང་དགོསཅུམཆན་བཏགུ 


 །དྱིལ་འཁོརབརྱྱབཅིང་དའང་ཆོག་དངོས། །འདྲིནམས་ 


དུ་པ 
ཧེ 
























དབང་བུརྙདཱ་ུད་དམ་ཞེན། ཟ་མནེ་ ིམེབ་དཔོན་ གིས་པཤདབདང་ རྒྱར ་ལས། སྒན་ཡེན་གཉིས་ཀྱེ་སྱེནངཞིང 

༼ཟེབདཔ་ད་ ད་པ་དང་། ཝ་ས ས་འདོགས ཾེི་ ཡབོད། ཅིའི བོ ཱུ རཱ གིངས 

། པཁུད་ དྲ ཨཔ ་སྷ་ཕུབ་གན་ མ་ 
ཤཿ མབཀག ` ་ གི གཔ གསང་ རྙིཊ་པཞིག 





བཞི་བཤདཔ་དང་། རྡོརའྲཕེང་ལས། ལས་ལ ཅས 
རི ལུ 






འགན མམ་མོསད་ཤདང་ པལ 
རབཤད་བསེགས་རུལཡོད་ང། ཡེནཏནདེ་དགས་ཚ་ན། བག་ོའ་ ཐརད་པ ར་ད བའི་འ ཏན་ན་ནམས་ 












མ་གྱུནྭ།ིག་པ་མདཔ་ཡོད དོམ་ཡིན། ཐྲུགོག་ཙ། 


མས་ས ད་ལ ན་པར་ཛུན། 
ན་དངུལ་ག རྡ་་ 


ལྔ་ཟྲ་གས་ལན། 

7 ག་པ ས་བ ས་སྣ བྷ ་ 
ཡང རར ` གཏུ ཛད འི ལིས 
: ངེ ས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། སྲན དཉདབཅུ་ནྱིད་ནེ་འོག་མ་གསུར་རྱི་དབང་བྱས་རབ་ལ་གལ་ཆ་ཞིང་། ནང་གི་དེཉི་དབཅུནི། ཟམེདྱཾི་དབའབྒུ་ ད་ལ་གལཆེ་བརབ བ་བ ཡན 














བྕའནི། མཁའ་འ ོྱི་བགས་དང་། རྭ ་གི་ཡུགས་གཉིསལས། དངངྒོཏ་རན། མཁ་པགོལས། 
ྲད་ ུར་ སྒྲག པའི་བ བ་།།བནཔ སསད 


བགི་དྲཀིལ་ བོར འས མེ་འབརབ། །ད་ 
ར་ར 
ཡེང མ་ས ཡཿ ལི མ་ ངཱ 
སྱ ཡམ རྱ ཞེས་ ༨༨ གནས་ རི རྐང འིལ 


ནི 





་པ། རྲི 





(ཞིག་དད་ནས་ 
ཛམ་འན་ 
¡ ཞིམ གི བགླ གས་ལ ་ཞུང རེ 


ཤྭ ༨ 1 རི བ་ལ 


ར་ ར་་ བེས། 
དམཚགལྷམམ་འདང། ེསྱགས་ཀརེ་ཤེམངབཝར་དེད་ུགསཀཝ་པའགདོན་འད 


བོདྱ་ཕུར་པའི་སིངག རོ རད གི་མངཁུབམདངད་་ ང་ན 8 ལ་ས 








ཇགསནྱིརུར་དུ་འླ་གུབ་པར་ 


ངགིཆོ་ག ཆེ ཐོགམར་ས་ཆོགྲ་པནི། དེ་ 





གསུར་དྲུ་བདན་ང 
ཿཡེནྱ་པི། དྱའི 








དགེབ་པས། དེའི་ཚུལ་ནི ྲདཾེཾེཾེཾིཨ 
ལ་འབུལ་རྒྱའི་ དང་། མཆདང་ 
གསེག 


ག་བས། ོ་་་འོ 
ས་བླ་རབ།  ུ་འགགབས་་ས ་ 


གནས་བདག་གི་འ པབ ནས། འོ དཾ ཡཡ་ ཁུ 


ཞུམམཁར་འདེག །དེནཿ །གནསས་དི་མི་མངན 


འི་སྡེད' ད་མངས་ཤི 


གས་ཁའི་རཱུ་ལས་འོད སས ས་དག 


ཨོ རི ཿཧུཾ་ཕཊུ་ཧཱཏྱ། ལན་ 
ནི་གཞན། །བགན་པལས་སྡི་ 


ྲཙཱ་གི་འོད་ཟེརྱ་བིས་བླ་སུལ་དསག 
༈ པོཊླ་ཌཾ། པུཧྲེ་། ནས། ཤཔྟ 


པ་ཡིནལ་ 
བརྐོབ་གཉིས་ཡོད། བརྐོཙུལ་འ 





ེེ 


།ཞེས་གསུངས་བྷ་ཏུརྡའི 


་དཀུར་བཀབ་པ། ཡག་ 


- 


། ལྟེ་བརངང་རྱེང་ 





ཚུལ་ལམ ལ་ལག 


འཇོག་པ་དཔནྙིཆིབསསྦྱརཱ། །པྱདངྨདཆེན་པ་དང་། 
།ྭ་མཚྱཾ་རཱ་མཚོ་ཆེནཔ་དང་། །ཆབཆ་བཆེན་ 
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ཚོ 








བོདར་འདྲོས་བྲགམ་པདབ་སྲང་བའིམ་ཤེབ་བཟདངས། ཇྭཿཧཾ་བཾ་ཏོཿ་གཉི་སྲ་སུ་མེད་པརྱ་གུར་པསྤ་ཀུ་དང་ས་བདག་ 
བསམ་ལ། དནང་ བོ ཡན་བའོག གུ 

གཉནཐམས་ཅད་ཙིརིགས་རུ་ང་དང་། བུག་དོག་གིས་གནོད་པ་འཁེནགས་བསམ་ང་ནྩ་བོ་རཆུ་བ་ནུམས་ཅདི་ཞིང་པན་བ་ 
གཏོར་མའིནང་དྲུ་བུག་པལམ། ཅང ལག་གྱེིདདས་ལོ་ག་ངོསོིི་ིལོདདཔ་བར་བའོ། །དེ་ནས་ཁ་ 
ལྟེ་འཕྱེ་མེ་དམིགས་པརབས་མནས་འིམནམས་བྱསབལ། གོང་དུབ་ཤད་པ་ཉུར་བརྐོས་ནས་ཇྫུས་བྱོ་མ་སོགས་ཟུགཆུ་བསལ་ནས། 


།པགས་པའེ་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞབསགཡས་བླསྐམས་ཤིང་ ལོར ྱཅངས་པའྱེ་སབས་ཅིས་བཞུགས་བའྱི་བི་བོ་བམོ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་བོ། ཐུགས་ཁར་དཱུ་ཝེན་ལོ། 
།པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞབསགཡས་བླ་སམས་ཤིང་གཡོནབཅངས་པའི་སབ རགས ཆར་ད མངོ 
།ཁན་དྲས་ག་ཡས་པ་སེངདང་གཡོན་བ་འོགྱི ཏྱོ་བས་ནས་གཞོར་བྲཟུང་ལ། །ཁཔ༽རྭད་བྟཁས་ནས་གཞོར་ཁམ་བཞི་བྱརབ་བའིས་དེཉདྲ་སཆོག་པསྤ་དངས་ཏེ། ཉེ་འབཆིནང་ལའསགས་བས་བདག 

རྐོ་མཁན་དེས་གཡས་པ་སེངདང་གཡོན་པའོགྱའྱུ་བསུནས་གཞོར་བླཟུངལ། ཁ་ཤ བསྟསནས་གཞེར་ཁམ་ བའི་ད འངས 


ཐུགས་ཁའྲི་ཙཱ་ལས 


དཅིང་ཡིད་ལ་བསམནས། ས་ད་ 
པཤར་ངུ་བྟཝསཏེ་གཞོར་ཁམ་ཐ་ཅོམ་བྱཆབ་པའི་སནེ། དེའི་དབུས་སུ་བྲཀམ་མ། །དེནས་ 
སྙ་ག་གཙངམྲདིཞིམ་པའྱེནུ་དངབཅས་བས་ཁུང་བུདགང་། མ་ཏེངསན་ས་གཙོངམ་ 
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གིམཆོད་བྷཏདྩི་བརླ་བུབ་ཐབས་བཞིནྱ་བ། དེནས། རང་གྲི་ཕྲུགས་ཁའི་ས་བྒོྱཧི་འོདཔེ་བྱིས་བྲསོམ་བ་དབའྲང་བའི་ཡེ་ ཅིལ་འཁོར་མདྷར་ཧི་ནམ་མཁར་སྱན་དངས། ཨོཾསརཏྣ་ཐཱ་གཏ་ཨྦརནས་ཤྟ འི་བརྱ་བིསམཆོད། ནང་ 
མུཆོདཀུལ་ཏ། རིོྲེིེིེིེཉེཉེྣྣདདེ དནགཡའམག་ལས་བྱརབས་བཀོདཔ་ | 
ཡིན་་མྲ་བུབ་༅བཆདྱ་སོན་མེད། གཡེན་བསྲ་དལ་བུ་བཟུབལ། བདགཏིདྱའྱིས་ལསྭ་བུངབའི་དྡོརུར་པར་བསམ་ལ། མྔ་བཱས་ཡོགས་ནབཞུགས་པ་ཡི། །སངྦསྱསྔ་དམས་ནི་བདུག་ལ་དགངས་།བདག་ནིནོ་ཇ་གེ་ཡིས།།འདེར་ 
ི་དངི་འཁི བླམ དྲ་བ ངས་ཆ ལགས ོན་འཚོལ། ཛ་ཐ་འདནི་པབདུགྱ་སཱ་ལ། །ཞེས་པ་ལན་གྱྭསམ་ཙིསྦྱ་ཚལ་བྲམས་བཅུས་ལྷ་ཅུ་ནགསན་དབབ། དེནུསྨ་འྲི་མོབམ་བཞིའམ་གཅིག་གམ་བྲདམ་པས་ ། 
ཅུང་ཅུང་ལྔ་མོབམཔ། དབ་ས པར་དབད་ས གསངང་བཤུམས་བའི་ཆོདཔ་བདོནིནཆིམ་བྲ་རས་ནུས། དགང་ངདེ་མད་ཡདའོ་ངབའི། །ཞིས་སགང་འི་གས་ ཅད་དང 
ཨོཾ་སྔར་ཏྣ་ཐ་ག་ཏ་ཨྤྱ་ར་ཞེས་སེགས་པགས་དང་བཅས་པའར་ཝ་གསྦ་རང་བསྔརུ་གཉིས་ཏེརྭ་སོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་བས་མཆོད། ༈ ་ཙོཿྲབཱཿཱི་། བཏགས་ལ་ནང་མཆོད་ཡུལ། མི་བྱསོད་དྲོ་རཡེ་གེསཆེ། །ཞས་ 



































འཁོར་དྲམ་པ་བཤད་དུབ ། །ཞེས་དང་། ནུའ༔་གནས་པའྲི་མབམས། རངཏིད་འོདོ་དཔག་མེདདམརའོ་དམར་མེ་དཀར་བའེཤལ་གསུམ་ཧཿ གི་དངཔ་གཉིསྤ་ཅིས་རང་འདའི་ཡུམ་ལ་འྱུད་ཅིང་། ཤགམ་གཡས་པླངདམརབར 
་ ནམམཁ་གནས་པའིདབཞིནཔ། གགས་པ རར ེྲ་ད ཤེས་བྱ་དང ཆོ ། 


གོ 
དྲ་ཡི་འཁོར་དམཔ་བཤདུད་གསེལ། །ཞེས་དང་། བུངདུ་གནས་པའི་མེབམས། རང་ཉིདདོན་ཟའྲ་ཝང་བུ། ཝངནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་བགྲུ་དག་གི་དངཔ་གཉིསྦ་ལིས་རངའདའི་ཡུམ་ལ་འྱབདཅེང་། ཉགམ་གཡས་རལ་གྲི་བོར་ 
ལཱ ཞོན པཔ། ནམམ་བརགནས་ོ་ གཤགས ད་ིུགས་་ ས། སེམས ་ པ།།རང་བཞིནདག་ཅིདདེམ་མེད། འསང མཆོག ཁལ 
དིལ་འཁརོདྲམ་པ་བཤད་དུ་གསེལ། །ཞེསྒུ་གེའྱི་མངོམ་བཞི་ཕ དོ་ན་ཤོགས་པ ཞས་དང་། གཅིག་ལས་མེདན་གཅིག་ ཅྱགས་བཞིར་ ནས་གསེལ་པ་གདང། གཅིག་ཀངམེདནད་ཏར་ཡོགས་བཞིནས་གསལ་བ་བཏབ་པ༔ ེ་ 
ལ་ཚག་རངཉིད་ས་བརོད། དབཞིན་ ཤེགས་པ་བཞིལ་འདི་ཡང་ཛམ་རྱོཡདབབདད་ཅས་པ་ཡིན་པ། གནན་དགམ་ཆོག་ ནཱ་ལ་འྱབོརམ་བཞི་དང་། འཇིགས་བེདད་ག་ཤེད་དམརལ། གཏིཆུག་ག་ཤིནར་གཤདསགས་རི་ 













།གཞི་དབང་ཆེན་གསེར་ཡིས་གཞིའི་བར་དྭ་ཚུ་ལས་བུང་བའི་དྲོ་རའི་རང་བཞིནདྱུ་ཆུར་བར་བསམམོ། །དེ་ཇས། གསུམ་པ་ 
གཡས་བྱརང་སགས་ཝ། གོམ་འགྲོས་བཞི། ཧེས་པ་སེསྣ་ཟུ་སོགས་བྱངད། ཨུནྭཏ་བྱསོུད་པ་སོགས་དྭག་དང་ 
ངས་པས། མརྟ་ཝར་ནང་པྱ་ཧིནྱ་ཅེས་བླ་རབས་ལ། རྐང་བའི་འོག་ནས་བསྐལ་པའི་མེ་བྷ་ཛུའི་འོད་ 


ཡས་བཅཅང་། གཡོན་བྱཅང་། ས་ 


ཤེས་སུངམིདཱན། བསྐར་བཅཙུམྱ་བིསྣ་ཁུང་དུང་ར་ 
ལ་བསྐར་བརྲ་བའོ། །གོང་གིམིགྷ་ཝཱ་བ་གཉིས་ནི། རྣོ རྐབྷ་བས་ཁི 


རྐེས་ཟ་སེགས་ཐགམནམས་དི་ཝགས་རིམདུ་གསལ་ཁམ་གསུ་ངས་པས་འ 


ངསྟརབས་དམིགས་བསལ་ཅནྲ་བཙུལ་ལ་ 


རྣམས་དང་། དོ་ཇེ་ 
སེ 


¬ 


ཊབོ། མཉམ་པཱའི་ནང། 
སཡོ་དསས།དངའཀར། 





ད་འ ར་པར་བསམ 
འ།ཞར་འཐས་བཞྲིའི། རྒྱ་མཚོའིརྲབས། ར་ 
།རྡོ་རའི་རང་ཉབས་བྷྱི་བ་བརའདོདན། དྱེ་བྱརུལ། འཕྲེང་བལས། 


།།དྲོ་རའི་ནང་སབས་བཞི་ 


རེ །།༅ུརླདུ་ཕེག་དོབ་དེ་བ 


1 ་ 


རྐང་བ་ གཡས་པ་འཕྱིང ཉས གཡན་པ ང་ག་ 
གསལ་འ ཟུམ་བོནིརང་པ་གཉིསཿ་བར་དྲུ་ཁུ་དོཔ་པང་པའིག ཤོག་བ་ལྟརྱ་བས་ 
















དགོད་པའིདོན་དུ་བགེགས་བྲགར་པར་བའོ། །སྭམ་དུསེཡས་བྱསེད། །ེང་བའི་ངང་ལསྭུ་མངཅིག་གིསར་ལས་ཉི་མའི་དིའ་འབོརྱི་སེང་དྲུང་ལསྣ་མཚོགས་ནོ་ཇིཉེ་བརྡ་གིས་མཆོན་པའི་འོད་ཟེཔ་ལྱ་བརཔའི་དོརི་འབར་བྲ་མྲོས་པསྦ་བོགས 
ི་་ རདཾེཾེི ཧི་རོལཅུ་མངའིརུ་བདང་། འོག་གིས་གཞིའཔ་འབར་ཞིང་བཟོདཔ་རད་ པནཚག་དོ་པའི་རངའགིནད་བ་ | 
ངེའི་དབུས་སྐུ་མཚོགས་པྱང་འདབ་མ་བྱམད་དང་ཝན་པའི་ལྟེ་བ་དང་ཤོགས་མཚམསྭ་སང་འོག་བྲོགས་བྱངུ་རྩ་དཚོགས་བླང་ཉི་མའི་གདན་རར། དྭངསའི་གདན་ལྐ་གད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་བོ་བོ་འཇིག་ཏེན་གྲསུམ་ལསྣ་ནམ་པརྒང་ལ་བའི་ 
ཧཱཾམཛདཛནཔ། ཞེས་བནས། ཛཱཾ་གྲི་སཆནཔློ་མགས་ ཤིང་ཕོགས་བཅུ་རྟ་་བའི་ཨུརྱ་སུར་པའི་བརྡང་རྟལ་རགསུལ་གདབ། མབུ་ཡུམ་ཉེམས་བརུགས་པའི་ཐགས་ཀའྱི་ཆུགི་འོདཟེ་ཡིས་བཅུག་པའི་བོ་བོ་བྱཅ་ཞལ་དུ་བྱཅགནས་ཐུག་ 
འི ལམ་སང ལེབ དཔ ར་བྱ དབབ རཔདི། པི ཇེག ཤིད་ནག་པོརམྨ་དང་གིཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀུར་དམང་བའི་ཞལ་གསུམ་ཟུག་དུག་གི་གཡས་ཡ་གྲས་ 
ཀུ་འཁེར་ལེ་རར། གཡོནུགས།འརྡ་ཞེགས་མཛུབཤགས་པ་དྲིཡབུ་དྲ་བ་སྭ་འཛིན་པས་རབབདའི་ཡུམ་ལ་འྱཁུདཔ། ཅཱཾ་ཡུམ་ཅི་བླདནས་ཐུང་ཏ་ཤརྩསི་གདན་ལ་འཁོད།། ཤེས་རབམཐར་བདདཀརཔོ་རིན་འྱང་གི་ཅོད་བན་ཅན། 

























ཧ་ རྩ ་ འར 
དྒ ཧུཾམཛངཀྱི་ཡགྱཧ་འཆི་བཞིང་། ལྱགམ་གཡས 


ས་ 





ར་ཐ 








རྩ རས 








(དབྲ་པར་དམརས་རའབའ་ཞིང་དབྱུག་ཁམ་སེརྦ་ཆེན་དུ་འིལ་བརི་མགྲོ་མུམ་ཕོ་ངའི་དབྲཅམ།། 
ནི སཅདཔ་དམུས་བིན་པའ ས་ཚོང་ 


འོང་ག བྱ གེགས ས་བ 
་ཡ་གཏདཔས་ ་ ་ འི་ 
གེ བ་གགས། སེཉག་འབིང་ ག་ས 





སྭ་ཅིས་བསང་། སྣ་བཱ་ཝཾསྩཿ་ངས། སྟོངཔའི་བངལས༔ 





བརྟེ་ས་ཆོག གས་འ 
པདལ། སྣ་ཧྣས་གོན། ཨཱ་ 


དག་གི དབ ཅུ རུ 









ཁ _ །ཧེད་བཞི་པརས། དང་། ཐུམ་བྷ་སཱ་གོན་དང་། ཟོངམ་ གསུམ་གསུངསསོ། ། ཀ་བ བཞི་པོ་དངག་ལས། །ས་ཀ་ཱ་གནནི་ཁི་ཁམ་པ་གནབྱསཏེ་དབངབ་ 
ཨཿ བཅོལ་བ་ཡིན་ལ། སའི ྲཀ]ཉ]ཉ]ུླུླཟུ་ཤ༣པཕ2ྒཕ_གད}ག གདྱསཅོབ་འབར་ཆའ། སཾ ཅྱ་བསགསཀྱི་ཡུགས་དང་། ༈ ས་ཆོག་གྲི་མབས 
ག་བ སོ དཔནི་འཕྲེང་ ཤུས་གྲུམ་ལས། འདིཿའྭཕེང་བའི་ལུགས་ལྟརྐསབས་ག་ ིཾ། དེསན་བུརང་བཏབ་ཟིན་དོའི་ཆེས་སུ། དི ནི། དིལ་ལཁོརས་ 
གཞིའི རླི ཁར་སང ག་འ ཆུ་ར བུ་གཅག་བཀོད། ཤིའི་མདུན་དུསྣ་ཧུ་བ་བྱག་རུ་བཞིཉེརྱ་པདོ་བཤམས། རང་དཏིལ་འབོྱ་ཡས་གཞིངི་ ཤར། རེ དྷ 
ྱ་རུལ་གྱིསམཆོ་ ཆོད་པ་བིནྷ་ཧིས་བླ་ནབ། ལིལ །ོརམུའི་དས་ཨབ་ལསྱ་མུངབའི་མའྱི་མསརམ་ཞལ་དཅིག་ཡུཿ ཌཱ ་དགའ་བདང་འན་པའི་ཐུགས་ཅན་ཞི་བ། ད་བར་དུ ཕམས ནི 
བོ ༩ རར ་བཟང་བ་བླ་སམས་ཤིང་པྨ་འི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་བུར། རངགི་ལག་པ་གཡས་པའི་མཐིལ་དྲུ་ཟ་པའི་སི་ད༔ སརམོའི་རེ་མོས་ལ་ལན་དསུམ་ 













།ཨ་བག་གབ་ ཏོག ཨས་གཏུན་ གའ 
བྷག་ག་ས་བསུརས་ཐམ་སཅད་ལླ་ཅགས་ཏུས་ བཟར ནས་ཡི་ ར་ར 
སླ་བ །དཔེཚར་བྷ་ཙམ་ ཤྭ གནམ་པཁོརའ 


༢ ཅིས་གསུངས་པས་རེག་མ་ 
ཐལ་ཆེ་ར ་ བནཾསུམམོ། །འོན 
ཟླ རྩི ི་ གསམས 


བ་གསང་བ ད་ད སྟ་གོནཨྱི་སྐབ པི དྲ ཅཅ ལ་བར ད་ཁ གག གོ 





ཉའོ། ཡུལ་ལའོརྩོ་གིས་ལ་ 
རད ་ དེ སྦུབ་པ་པོལ 


ཡངན། >=» ་ 
ཞུགས ལམ ཚོ 


ཚས རངདངྱ་མོབམའི་མིག་གཉིས་ཇཿལསྦྱརེས་པའི་ཉིམད་ 





འདབས་པ་ལ། ཏྟ་བབསྒ་སོ་ཆོད་གསུམ་མ་གཉིས་མཉམ་དགུ་མཉམྱསི་ 
ཨང < ཐིགད་ཡབིསདཔའ་གསང་མལད་ང་གངོ། 


བརྫར་དང་། མུན་པ་གསུམ་འབུང་། 





ཨ་ཨ པའི ཆིག་པ་དང་། གསེར 


མ་དུ་དང་པའི་ཐིག །གཉིས་ཐིག `} 
ཁིར ཞི། །སྟེའདུའངབཞི་སྟེ་གསུམ་ 















༄ །འཁོད་པའོ།།ཞེས་པྭ་ཁར་བཱའོ། །གླཟམནི། ཚངས་ལས་རེ་མྱ་སིས་རེང་བནི།ར་རུང་གྱསམཐདཱ་དང་པོའི་ཐིག །གཉིས་ཐིག་ཆུང་གཉི་སརརརེག །ར་རུང་བྱས་དྲད་གསུམ་ཏེགསཊུའེ། །ཐིག་ལས་དུབའ་ཐིག་བཞི་ཏེ།། 
ས་ བ་ཙམ །གསགིང་བའཔ་།འདེ་གས་བསདཔ།།ཆབ བདར་བ བབ་བ་ག །ཆཆུའབཞེ་འབསྟ་པངྙད།།ཆཆཇུང་ 
གཉིས་གཉིད་ཐདཀར་ནི། །ཆཆུང་བྱརདདེ་གསུམ་འག་པའོ།།ཞེས་བྷ་ཆརྩ་པ། ཆ་ཆེནབཅུ་བུག་པའྲི་གོནི། ཚངས་ལས་རེམ་ཆིར་རིངབརའི། །ཆཆུངབདུནདུ་གསུམསྟེགསའི།།ཐིག་ལས་དངཔོའི་ཐིག་གསུམསེ། །གཉིས་ནིཆནུ་ངརེརེའི་བར། 
ཐྲིག་གསུམ་དཔངས་ར་དང་བོནི། །ངོས་ཐིགཆེ་མོར་མང་དགུརག །ཆུ་བའིརེ་ནས་འཇུང་པའི་ཐིག །ཆནུང་བཞི་སྟེ་ངོས་སུ་གཉིས།།ཧེང་དགྱསམ་སྟེ་གསམ་འཁེག་པའོ། །ཞྲེས་བྷ་ཝརྱ་པ། ར་བབསྣ་སཚདགསམམའི་མཱམ་བུ་བྱུ་གཅིག་གཉིས་ 
£ མཉམ་དགུམཉམ་དང་། ཝ་མཉམ་གསུམ་གསུམམཉམ་གཉིས་ཀའྱི་རཚདནི། དེལ་ཅོགས་གཉིསས་ནྱི་ར། །ཚོངས་བའི་གཡས་དངགཔེནང་ནེ། །ཆཆུང་ཅེདབཅས་མདའ་ཡི་མཐར། །་མཐུཿཆུང་ཕེདདུང་གྱུམ།།ཐིགནིཆ་ཆུང་ཡེདད བཞི 
ཆཆུང་དྭགུ་མཐརཀཉིས་པདང་། །གསུམ་པཆཆུང་གསུམ་པའོ།།ཆཆུང་བཞིམཇརབཞི་བནི། །ཆ་ཇུང་རྔ་ཉྟེ་མདའྲ ཉདཊཿ།གྡེནསཿཿཔ། ཡིད་བཅས། །གསུས་ མན་ཤི། དོརནས་ནི་ཤེདདང་ཝ། །གསུམནས་དུག་པརཆུང་པ།།བཞྲིའི་ དྲ་ཉ་ཁྱདཔདྲ་ 














ཅབ། མནཏབཛུནནམས་ཏེ།།ཐིག་བྱང་གཅིག་བར་ །གཞན་ི་མཐའ་དབལྟན་ 
གས ས་ཁ སད ་ ཚ་ཡད་འདལ་འདདབ། ་ %་་ ( 


་ 

གག་ད་ དད ་ ཏུ་བབསཱ་མཇུལས་འིརུརྦུངའ་ེ་དབུས་བུའིརེ་མོབ་དམཚམསནས་བརྡ་མེདཔ་བྐེ་མུལཞི། དྲེ་ ེ 
ཨ་ག གཉིས་འདོར་ དད་ ཨི ས་དང ད་ཤ མིའོ །དའོད་ཡདཔ་ད འདྲལེང་གྲིནྱི་ིར་ 

མས མགས རྫི ཛི ྟ་རྱི། ནདནས་པླད་དང་། དག་པ འདྲི ཅུད དི 









སམ ༧། །བ་ཡས་ཐགདཔའའི་ཚྭ་པན་གཅིག་ག་མཐའ་ལས་ཐནོབའིིགིིགགཉིསཔའི་ཆེ་བསནདའིཐིག་གསུམཔའིདསཨུ་ེབ། ེསཐིགབཞི་བའྱི་ཆམསནོ།་ མེའི དབུསཨུ་མེབ། དེནསཔི་དདུནཔའྱ་ཆེ་མསེན། སོ་ 
£# ་ུར་ རྣམས་ལས། །ཝ་པ་གསུམ་བ་དང་པོ་ཡི། །ཆ བླ་འི་ཉི་འདནའཕངབིཡུག་ ཚིག་རྩ་ུལནདྱམསཞས་པན་གཅིག་དབག་ཅག་ག་བཞི་ཚས་་བྷ བུ 


མཆུངྱ་པེདབཙས་གཉིས་བྷམཏེ་དདཔ་བྐར་དེའི་ལེ་ཕོ་ད་ར་ཅུ་ 
གིམཐའ་ལསའཐེ །རངའི་ ར་རས ། པ་ཡིན ིགགཅག་ོགལབ $ ྲ་ །བཛས་ལསརམ་བཞིནཆུལབོ 


རཱ ཟ་ ཆོག་དཀའ་སེར་དང་ཕག་མ་སེ་བདུནམ་འདུ འདིད་བའངའོ། །འཇིགས་བེདབྱགྲསམམ་ལ། ཆུ་ཐིགནུང་ གམདགག་དང དསས རི 
`° གཅིག་ཞཱ་ནཆ་ཆེན་གཅིག མས་བཅུནམའ་བདེང འང་ ཐེརརེག་གདབའེའུཆ་དབུའོ། དས 









རཾ ། ག གསྭ་བེདྱ་་བྱཿ་བདནམྱ་བག་དོར་ པོ་ཆེན་དའ། 
ི་ིའ་ དེ ་ ཅུན སགསནི། འ་ 


༠༣། པའི དུ་གུམ་དང་། རྫབ་པ ཅས ཊལ། ཏི པུ ཡིད་འ ` ་ 
་ ཞིས ་ཡེད། རི དཔ ཅད རུ བགས་ང་ .རྒྱལ་མཚན་གཉིས་གཉི་སྣ་ར 


ཏུ་བབསྭ་ཅིགཡས་གཡེད་དུབ་པར་གས་པ་ སའ 


བོ ྣམ་བུ་བཅུ་གཅིགེ་བའེ་ྟེ 


འཆྔ་ཆུངནི། །ཡེད་དང་ ཁ་ས 
སེ གིན ཞི། གྲམ 


དཿ སྱ ལི སབ ཐད དགམས་ག་ནོད། 
ནབ ཞེབ 






















|. 


ནས་ཆྩོརུང་བདུན་བྱརདདུསུའི བསསམས བར ཧཱི ཅེ ྱི་འགོས་བཞ་ནང་གཉིས། །གཅིག་དོར་མུམརེགརྟེའ་ ངམག་གདབ།ཅེས་བུར་ལསཁརནོར་འྲེང་ིག་ཆུ་ ང་འདུབ་བགུངལ།། འཇམ་ནྡོར་ལ་ནོར་འགྲེང་ ། 

མེད་ཁུད་པརརོ།།བ མཆོག གཉིས་པའི དའིགནི། ཚོངས་དང་ཊུར་ཐིག་གནས་པ་ལྲས།།གཞ ཞྭ དབསཨསངམི་དགོས་པ མིནད་ཡིཚ་ པས་ལས་ མཉོད རི ཧཾ 
བཞརཚངསཐགགི་སེ་རཆུ་གཉིས་གཉིས་ གཉིས་དོར་ ེ་ཙ་ཐིག་གི་བདྲདངཟིག་གདབདོར་ ུའི་།ཞིག་དཅ་དག སསཆོཞིངབ་ ཨ་ག ག་ག དེའིསེདཚོད་ 
དིནབཞང་ སྒོ་ནི་བཞི་བཞིདེ་ཡི་སྲིད། །༈ ཅི་བྱ དྭངས་ཅིསིབནསྭ་ལོགས་བཞར་ཆང་འཞིབཞ་དང་ནས་ཅང་ཐག་གི་པ་་ཟུ་ར་གདབ། རུ་ཆ་རུངབི་ བབབམཆུགིའི་ཐིག།ཐདཀར་ཁངས་ ས ངདབསཅ་སེབཞས་མཚོམས་བནིར་ ད་རཆུངའཞིཔདངནསཆངསཞིག་གི 
འརྱ་ག་བཞིར་དབ་ ཟུ་རལ་གནས། སའ ང་ནི་ ཟུ་བཤི་ཕའྱི་ཕི་རྦ།ཚངས་ཟིག་དང་ ཐིག་ཝ་ཡང་། །ཆཆུ་ང་ གཉིས་ཅངིག་གི་ཉི་དམཆུང་ སི་གམམགཔ་ ཝནི་ གས ཞི་ིགས་་ཡགིག་ཞིརདམས ཛམས་འགི་ཅོམིགན་མི་ སཐིག་ཀི་བད 
ཁུ་བཞིར་གདང་གཉིས་ དེར་པ་ད^ོ།།དེབཞིན་དྲེནམས་དང། ཟུགབིག་ཝཔོའི་ིནས་བྲསབའི་ཟིག་གེ་ དྭག་པ་ བདཛངས་ཐིག་དངཅུརཟིག་ཡའེག་པ།།མཆོམསམུ་ཡ་ དག་སན་བའོ།།ཆོངས་པ་དངནི་ཟུར་ཐེག་གི །གཡས་དངག་ལེན་པའི་བདུན་ ཕིག་གི་བརད་འེདཐིགབཏནལདོ་ 
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ཞིབཆནམས་ཐགས་རིམ་ལས་ཤེས་པར་བུའོ། །ཁ་དོག་ནི། འོག་འའཆད་བྱགར་ཚཱར་རོ། །དྷེ་ཁར་ལས་ཐིག་འ ཆེས བྱཅ་གཅིག་པྷ་ཧྭ་ས་གེནོའི། 


ས་ལ་ད ་གཅལ་དུ་བཀམ། ྱཀི་ལ་འཁོརྩ་ཡིས་གཞིའིདརནས་ཁནུ་གྱ་ཧོགས་པར་འདུག་སྟེ།  དནདདོར་ 
པནང་མཆོད་སོགས་མངས་གངུ་ལ་དགོས་པའི་ཡོ་དད་བཤམས་ལ། ས་ས་ས གསི བཏགས་པ དཅིལ་འོར་ཡིདདྷ་ཁ་གནས་ནམ མས་ལ། བདརོ་ཝ་དཔཅིན་ད་མར་གང་བ གྲུམ་ལ་སགས 
བའྲི་དིའི་ཝེ་གྲུས། རེ ིནག་ཤེགུསབྲ་མའི་གནས་་བཞ། ཉ་ག ས་གནས ས་པ་བ པརཉམ་བ༽ིལ་འ།ོ་པ་སཅ་འབགས། ཧེ ར་དགེ 

ཟིཆ་ར་འགོད། མཐར་ཉེར་སྩེ་ ། ཧཾ་གཞནནམས་ིགནས་སུཆམ་ ལས་མྱི་ཏང་བ་གཡས་སར་དུ་བཤམས། མོབ་དཔནྱ་བི་མདྷཱར གསུཅི་ ི་ོ ཞྲི་ཟས་དང་ 
ཅས་པ། དདགགསླ་ཁདོ་ད་ྲསམཡང་འགམམ། མྫཁཔ་ལསྡ་མགས་ིས་བསང་། ཤུརྟ།སྭ་པུངས། སེངབའི་པང བྲ གདིག ཅེས་ག 




















ཀརྣམ་བུམ་དང་། ལས་བྱམསོསོ་གཅིགའེ་ལས་མེདན། མཐུམ་ལ་རིགསྔ་པའི་མ །དདང་། ཤརསགས་ཧོགས་བཞིར་གོརིམ་ ལས་བུམ་ལ་ལས་ཆུའི་མཆོན་མྱ་བའོ། །ལས 
ཅིག་ལས་མེད་ན། རྣམ་ཐུམ་ལ་གཙོ་བོའི་མཚོ པཔ འི་མཆེན་མ་ གཡན་ཅགས། དེལ ན་འྲའིནྱཡལ་ལས་བུབ་འགསའར་ གྲུ་གུལྱིས་ ྱྱབསར་། 

རྨ ངག་ག མཆཾནམ་འབྲི་བའམ་གདགས། ཧཧ ཁ་རམ ཟབ་ད རྟ་སླང་ 

ཧཅཧཅྨླདྨདཾདཾ་ དེལླབགྱརུའི་བུརསནི། རཀ གསེར། བླད་དག། བིང ཆུ ཆེ་ཝ། རུགཚོརབ། ཀ་བ རི། 


། གཞུན་ 
་ཉི་དྲ་བ། ར་ཨ ཁག དམར། ་ཅི་སྟི་དྲི་ཕྲ། ་ 
'ྟངཔོ་ལྔ། བདུད་རྱི་ལ་དང་བཅས་པའི་བུམ་རྫས་རྣམས། སོ་པྩརི་འཛྲཾ་ཨཱཿཛ། ཨབྱཿརྣད་ལེ་རོ། རགམ། གྷར་ཨྭཿྩཾ། ཨོཾ་པྩ་གླེཉ་ཨཿཛཾ། ཨོཾ་ 
























ཨཱ་ཏེ་ཨཱཿ།ཞས་བཛྲོདྱ་བན་ིས་བྱརབ་པན་ད་ཐུག །སྷུ་གན་བིིལབཀོརི ཤར་ཡོགས་མུ་སྟགསྦ་འི་ཁརགུ་ཤའི་གདན་ལྷ་ནམྱ་བཔ་ག་ཡས། ལས་བུམ་གཡོནདུམདུན་མོབ་དཔོན་ལ་བསནཏི་བཞག །འི་མུན 
ཆོས ཤུ་གཡུས་དངུམཉམ་བའམ་ཏྲི་ཝུར་འབོརབ་བཤམས། ནཱྤྱ་་ལྱ་ིེངདིུ་གིས་བྲམགས་༠འི་ ཅ་ཆོས་སུ་བདུད། རི །དའི་ངདུ་ཆངས་དོར་བཞག །ཨུ་ །བུམ་བ་གཉིས་ཁྱི་དབངདུ་ 


སྱ ་ལས་མགས་ཅྱིས་ བསང་། ལསྭ། སྙོང་བའི་ངང་ལས་བ་ །ལས་བུང་བའི་རི་ ལོའྱིབས་བདགར་ ་བཅེ་བ་མགྲེན་པ་རིང་བ མཅུ་འཡྱངབ་ལཿ གྲས་པའི་མཆན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ཝན་པར་ 
ོ་ འུ དཔའི བིད ) མ་པའི མཛི དགུའི ྱི་ཉའི་དཅིལ་གཡར་གདག་དང་བཅས་པྲ་ནདཅག་གསྡ་གབ དནི། དབུས་སུ་འཇམ་པའི་ 
༥རབའ་ཞལ་ག ཐར་བུད་ ༥ ནར་བུ་པྨད་ འཛིན་པ། རྣམརྱལ་བུམ་པའིམཆནམ་མྔའི་གནས་སུ་ རངརང་གདན་ལྟ་ཏ་སསོའི་མུ་གསལ་བར་བུར་པ་ནི། དབུས་ 


རུ རི སེ ག་གས ས་པ་བ གོ བ་པ། ནུས་པ འོགས གཡོན་གཉིས་ཨུཏ་མ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། ཤད་དྲུ་ནཿ 





བོ ྣང་དཀར་བོ་ཞེས་བནསྐ་བངད་དོནྲ་ཀབ་སོགས་ཡུམ་མེ་དབ་བྱསེ༔ མཐར་བེདསདཇི་གུ་ིསྲ་བད་པ་ི། བེ 
¦ ྲ དྲ ཡཱ ཤ་ ་ 


ཨོཾ་མཛཏྟཐཱ་གྭ་ཏྭྲཧཾ། ་ཨྤར་མཆཾ། ཨརྨ་སེགས་ཆུ་གསུམ་ཡུལ བུབ ཡེ 
ན་བཞི ད་ དར་མ སྱ བི ཐཱ ཉཧཱུཾ་བཏགས་ ཐུལ 
{ དོ སྦསྩེརུ་ཡེ་ཤེས་ ་བདུད་ རྩ་བས་བའི་རྡོརའི་རུལྲ་བ་རབྱཏི་རང་བཞིན་དྱུ་བུར་ ཅེ་ས་ད་ 
རེལ ཐོས། བྱ ཡསྭའི་བུ་གར་ ཁིིང་ ས་ཀའྲེ་ཕ་གས་ ཛི སོ ཱུ དཟེར་འབྲོད་ ིནིས་བམབ། ཆུ་བོ ཞེསྦ་ཅི་བླདུང ངབ གཟུངསག་གླི་ེ གང པའིཆུ་ལ་ཐིམ་བརྩ་གར་བར་ 





ུ་ལ་མཆོད་ཡོནད་དཔ་པ། ལས་ཐགས་བླཟསཏེ 
བའི་མ 


` 


བུམ་བ་བླསབས༔ གྱི་བག་མཿ་འྱིན་ ་བར་བཞགགོ། བཿ གེ 
གོ 














ྲག་ འཛན་པ ཉ་མ ཀར བཊས་ཐམ་སུཿདནི། །ེ་ 
ཟོ ླག་ཙ་ཿ  ་ 
ཁོའ བྱདལས། ལའ འིའོ་ 
















༄༅། །བྱསཏེ། དིལ་འཁོརྩ་སི་གཙོ་བོཞལ་གཅིག་ཡུག་ག མ་པར་བྱབེད་དོ། །གཉིས་བཞི། སྱེརྒ་འཆི་བཞྲ་ཀ་ཡི། །རུ་སྲིན་ ལ་སེགས་འཇིགས་རུང་བ།།སིད་པའེ་མཚོ་ལས་བདགླ་དལ་མཛོད། །དགའཆེན་ 
ཚྨ། སྟན་པ་ཁྱོད་གཅིག་པུ] །བྱ་ མི བི་ཞོ་གོ །མགན་བཆེད་བདག་འཛོལ་མ། བྱོ །གཏིས་བདི། ཡིན བངྱཝབསེཔར་ཅར་དདག་ལ་སས།།ངས ས་ཆོས དགེ ཛས 
། བདུག་ལ་སཱ་ལ། །ཐར་བཆེན་ཕོའི་སང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་བས་བདུགནི་གཞུག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཆེསྨ་ཟོས་པེདངུ་གཞུག །འདེ་དགགི་དོན་ལ། དགའ་ཆེནནི་དོ་ཇེ་འཆང་གི་མཆོནདང་། ཚུལ་བརན་བཞིཉ་ལམ་བཏུན་པོ་ 
དང དམ་ཆོག་ནི་མགས་དུདྱ་དུད་དྱལ་གྱ་སོགས་དང་། དེ་ཉིད་ནི། ཏེནདང་བརྟུན་པའི་དངིལ་འཁོརྩ་བི་དཉིད་ཡིན་པར་གསུངས་ལ། གཞནནམསནི་གྲེ་བའོ། །ད་ཇེས་ཐུགས་ལ་མོས་པ་བརན་པོའཛིནདུ་བཅུག་བནི། ཟབམ་ 

4 གཅིག་ལ་གཙོ་བརྩོ་བུས་ཏ་དེའི་གིནས་ཐམས་ཅང་ལ་འདྲེ་གད་ཅེས། བླནུར་ཤོགཅིག་ཐེགཆེན་པོ། །གསང་ཐགས་བུདྡཚུ་ལཚོ་གནི། །ཁོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་བརྱ་། །ཨོདནྲིརུལ་ཆེནྷ་མོད་ཡིནྱགི། །ཨུ་གསུང་ཐུགསཨི་དྲོརིན། ། 
དུས་གསུམ་འབབུརབའི་སངསྦྱརས་ནམས། །དྡོ་རྔ་ཝགསི་མཐུ་ཡིསནེ། །ཡེ་ཤེས་མཉམམེད་ཡང་དག་བཉེས། །གསང་སགས་མྦར་བམཉམ་མེད་པ། །གངགིས་བ་སེང་གསགས།༽མཆོགྲནམས་ཅིསནི་བརུད་ཏྲི་མེ།།ཡི་བཟད་ 























ཆེནཔོ་ཁུབས་ཅེན་བཅོམ། ། །འཇི་གེནསའཇག་ོགསནསནི། །འཁརལ་ང སུ །འདུས།།དེ་བས་ཀུ །།བ་ཡས་བླ་གས་འདེས་ཤིག །ཅེས་བཅོདཅིད། སགས་ལ་མོས་བྲ་མརནསལ་དསངད་ལས་ 
གུན་ནངུ་མི་གསེང་བརའདི་ཉིདབངས་ཤིག་ཅེས་མོས བདཏུན་འུག །འདདག ཏེ དི མས མགའ སག་མ རི 


ཆེན་གངས་མེ མདག ཧོ མནས་པམཐུཐབས་ུ 00 ་ ཐས གཏགངས་མ་ ས་པར་སངས་ཚམ་པ སྱ ལའི་ 
།གསུངས་པ། །གསུམ་ ་པ་ལྲ་བུ ཐུནམང་བན། བུང སྒེལ 
ཆ་མད ་གཉིས་ཀའི་ཟུན་མང ་ བྱ་འོ བ་བ རར ཚ་ཚ ཛ་ ་ ཛག 


གུང་པ ོགས་གསིས་ བདང ྲ འཛིན་པལ། རྡོརྲོསབ་དཀནདང་མདུ་ནགིནམ་མཁརྡ་པ་བྱ་ནནླིབ་མསབས་གང་ཡི། 















༅། །སེམས་དཔགུམེདབྲ་ཞིནྱི་ཡུངཔོའཝིབ་བ་ུར་བཞུགས་པརམེས་ཏེ།དྷ་ནམས་ཅི་དངདུ་པང་བསེམས་དབའི་ད་པགྱབངབརྱ་བའྩོ་དམཔའི་མཐོསབ་དང་བཅས་པས། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདགྱསབསཆོ། 
།ཕྡིག་བཐམས་ཅད་སོ་སོརབཤགས། །འཐོ་བའི་དག་ལྔ་རེས་ཡིང་། །སངསྦྱཆསྱ་བུངུབཡིདིས་གཟུང་།།ཞེས་པ་ལན་གསུམ་ཇེསསུ་བླནས་ཌེ་བྗརདདྲུགཞུག་ཅིང་། རྐང་པ་དང་པོས་ཐམ་པའི་གདི་ཏེན་དཀོནམཆོག་གྲྭསམ་ལ་སིངཐག་ 
པནུསྭ་ཐུབས་སུ་འྲག་བདང་། གཉིས་པས་འཕལྱའེནངུས་གསུམ་ུ་བསགས་པའི་མིག་ལ་བཤུགས་པ་དང་། གསུམ་པས་མཐུན་ཅེནོག་པབམ་པའི་དབངྱད.་བས་པའི་འགྲ་བརང་གཞནྱསེའཕགས་དམས་ཅདྱཅིདག་པལྡ་རེས་སུལི་ 
ཡས་པའི་དགའ་བབྒགུམ་པ་མནང་བཏངནས། བཞི་པས། སེམསཅ་དབུསཅད་ནནམདབ་ལང་དག་བརྡརགས་པའི་སས ཐུཙི་སེམས་ད་། པས་ཅྱིམདབ་ནབས་པོཆ་ལྔ་བྲམཔ་བྲ་ནམས་སངས་ 
ཤཱ, ཅཱས་མུཇབྱཿ་བརད་མདས་མེ་འདོར་བརུགཟང་བརྩབུའོ། །ཉམ་པའྲི་བྱ་སད་པྷ་སཱ། དེ་འདའི་ཁས་ལེན་བེད་ཡུགས་གསལ་བབདྡུམདཔརྱངཞོ།།རྐང་པ་དེ་བཞིའི་མུགམ། སངསྱརས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ།།བྱང་ུབ་པར་དུ་བདག་། 
-*ཿངྱདསམཆི། བ་རབ །སམཔའྱི་ྱོ་ལེདཔ་ །དི་་གག་དབཞི་ཌགམ་། སངནརོསཚོསད རགསམཆོག། །འགལ གྱིམ 
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དོ འོདདཔགམེདཙིའིགས་ཅིདམཚོག ༽ཕྱི་དམ་ཚོག་གསུམ་བཀྐོད་དང་། འབྱུང་པོ་འབུའ་ངྱེདསཾགས་ 


ཤེས་འཆརབ་ལསགས་པ་དངོས་ཟུཅི་ང་གནས་དུམ་ ་པརྟལཾ་བ་དང་། ནྱ གིའིགས་ཅི་དམཚགབངབིངདུང་། ཆོས་ད ། ཆོས་དང་། 





མི་འཇིགས་པ་དང་ 


གས་ཕྱུ་རུད། འཁེར་ལོ་མཱཿ ལ་བུམཔ་སགས་མྱཆདེ་གྱུས་དང་། ཐེག་བཉན་རང་གྲི་ཐེག་པ་གཉིས། མ་ཡ དག་ ག་བ་དངུ་ 


སགས་ིའི་མཆོདཔ་དུང་། ཌ རངས མཆོད་པྟ་ཁུ་བུནང་གིམཆོད་པ་དང་། གསང་འཉུ་མས་འཇུག་ཀྱི་མཆོང 
ཤདྐལརན་ང་གྲུའའིང །ཧའི་ང་ བཉི་ 





¦ 


པ་འ ཞི་བྲག ཐགས་པང་བཞི་དམཚེག །བཤེས་ག 





བ་བཟླིབནམེད་པའིམ་ཆོད་པབམར་ཅད་དངྡ་པན་པའི་མཆོད་ ་བབ་ནམས 


ཉནཛུལ་དནོནངུ་ིནཔ། 





མུམངམ་ོནབུང སྱ འབྱིམ ཅུད གས 


ནར་འབྱོར་བརྣམས་ལ 





། ཨུམས་བའྱི་ཕིནཔབཞི། ཤིན་ 


སདབར་འད 


དང་། རེ་ག 








དོ 


ཚག་འ 




























༠ སྱས་ོང་བྱཆུབབྱཊནཔའི་དམ་ཚོག །ཡེག་ །ཟགཆེན་ལསྡ་རག་པའྱི་བཡབ་དང། དྱ ཏས་པ་དབགོམ་འི་ཉེསཔ་གང་བ་བ་ ་ུ་གྲེང་ ངོ ཞིདམ་ོག་གཞན་ཏ་འདདུམས་ཡ་ལག་གེ་དམཚོག་ 
མྒོ „ འེཏཱ་རརིགས་ཇཱ་མི་དང་ །༢གྲས་པྨ་མེབ་མ་ལ་གེ་བརྩ་བས་ལ། དྭེ་ཝ་ངཱུའི་ མ་པྣ་རམསྦ་བའས་ལ་དེང་ནས་བཿ ངནསྱ་ ངཆུབམ། ྱི་བར་དུ་ལེགས་པར་བསྲུང་བར་ 
བྱ་སྩམ་པའྲི་བུ་ སེམས་བྱསང་ ུ་བཟུང་ གས་བཅད དནགས་པ་གཞནནནམས་གེ  ་ དམ་ཚོག་ མ་ ྲ༽ རི 
འི དཔ་ད་བའམ་གཅོ་བརོདརེད་དབངས། བེད་པར་བྱའི། དྱའི་དོན་བླ་མབ་པའི་ཤུཿ ཡྲེ བླམབྱ་བ་ཇྷི་ཏ་ར་བཅས་པྭ་ཝར་ཉམས་སུ་བང་དརྩབ་བའི་དམཇོག་དང་། 
ད་ཧུདཔདང། ་ རར ` ཟར ེུབའིནད་བྱསང་བ་ལ་བཏེནནས་ཇོ་གས་བའི་སངསྦཆུས་ཅི་གེ་ 

འཕང་ཐོབ་པརྱ་པྲས་ལ་ ཁྱི་འཆིང་བས་བཅིངས་ཏེ་མ་གེལ་བ རས་པ་ད་ བྱ་སྲ་བིནལ་སེགས་པ་ནམས་དྭགལ་བདང་ཉེན། ི་ོ མ་པྨ་ནམས་བྒྲགལ་བ་ 





























་བཞེསྱ་བ་བ་མདོ་ཅིང་། གས་ཆོས་ག ནི ཤིང་བཟོ འདོད ཁ་དོག 


ས་ལས 
ཅད འིབ ཞིྨ་ནབ་གསའ བར་ངེད་ ཤྱེདཔ་དེ་ ྷིཔ་དེཏཱཾ 
པཿ ཐགས དཔའི་རུར་བང་ 





བར་འ ྫཿྫིི་ ཀླ 


སམས་བ 







མེདབ་ཐམས་ཅད་མུའེན་པའི་གོ་འཕང་མུརདུ་འཐོབ་པར་འགུར་བའི་ཡེནཏན་ཡོད། དེསན་གསང་མགས་ཅེ་མོདནཱལ་མཆོག་འདེལ་ཤིན་ཙཱདདཅིང་འདུན་བའི་གདུལ་བ་གངདང་གང་ཡིན་པྲ་རམསཁིས་མགས་ཏྱི་མོད་པ་ལྔ་འོ་ 
གས་ཤིན་ཏུ་དིམ་ཆེད་པ་སྟེ་ཡིདགཞནདམི་གཡོ་བར་བོན་པས་བླ་མབན་དྲེ་ནམས་སྫུག་བྱཔལ་བྲ་ཤུགས་དུག་ལ་ཡུན་བེངབ་ཀུན་འབུང་བའི་ངན་འགྲོའྱི་ཚུ་ཡང་དག་བར་ཞིནས་གོ་འབང་མཐོན་པར་བགོད་པར་འགུར། དེ་བསན་ 
བདག་ཉིད ན་བ་རྡིམེབ་མྱ།འ་ནམས་ཤེས་དིངྙནཱདཔ་གཞུན་དང་མཉམ་པ་མེང་པ་ཆེུད་པརྨ་གུརཏེ། །ཡིདྨ་ནམསྤྱ་ཧཱལ་བགུན་དང་མཉམ་བའི་གེ་འཕང་མཆེག་ལ་བཀོད་ཅིང་གནས་བའྲི་ཐབས་བད་གཉིད་ཆེན་པྱོ་རྲུལ་བྲ་སས 


བཅུས་ཁིས་བཏྟན་པའི་དབང་གྷི་སུ་གནྱཅིརིམ་པ་འདྲི་ཀུན་ལ་དའིང་ཡངས་སུ་བྷཅ་དེལ་གནས་པ་གསུང་ཆགས་ི་ཟེག་བཆན་བྱོ་མུ་འར་འགུརར་འཞིན་བའུམ་ཆི་བ་ལ་མངོནདུ་ཙོགས་པརྩ་ལསས་པ་ཡིན་ལ། དྷེ་ཏཱརྦ་བཱས་ 
པ་དཡེསའིད་ནམསནི་གསུང་ཝགས་ིཐེག་ཆེནལ་ལེགས་པརྦ་ུ་བ་སྡེ་ཞུགས་པ་ཉདུ་འགུརའ། །ཝགས་ཕྱོད་པའི་ཐེག་ཆེནནི་ཐེག་པ་ཆན་པྱོ་བམེདྱ་བངཆུབཆེནཊོ་བུངབྷྡཱཐུ་དུབྱཝང་བའྱི་སུ་མིན་པས། མུགས་རྱོད་ 


པའི་ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལན་པ་ཡིནལ། རྟེ་ཏཱ་བུའི་ལམ་གངའིསྱ་འེདྷ་ནམས་འགྲོ་བར་འབྱར་བྱ་ཏེ་ལམ་དྷཆུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་མུ་ལནཅིང་དོངནས་གངད་བྲགདཔས། ཆུ་རདུ་ད་འཞིན་གཤེགས་པརའབྱར་ཟླ། 





བ། ུན་པམ་དསདཔའ་པོ་ཚུརཔན་བསམ་ལ། འི་ས 
འིས ཅོ ` ་ 
་ ༈ རྩ་དང ::་ ་ 
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བསྲིལ། དེ་རེས་ ཏུ་བསྒྲེལ་ལ།། ཐིག་སླ་དཀྱི་ཚདནི་ལས་རྲིག་གི་སྐབས་ 'ཉརྭ་བུསནས་གསེར་ལ་སགས་པའི་སོད་གཅངམརདེབཟང་གྱིཆུ་དང་། བདུད་རྩི ཝ་དང་། བྱ་བུང་ཝས་སྲངས་ཤིང་ཡི་གེ་གུམ་ཡིནང་ 
དགག་པ བིག བཤད་རམས་པ གི་ད ངིད བ་བར ཞིག་གོ 
པརྱ་བུས་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བླཟས་པའི་དདུད་ཅི་འྱིཆུ་དང་ཡུངསཀར་དངདའྱིས་གཏོརཏེ་དྲོར་དང་བཅས་པའི་ལག་པ་གཡས་པསརེག་ལ། ཨ་བྲ་མ་ཡྭ་སཱམཏིཀམ་ཙཱ། སུ་པ་བླསུནས་འབི་གཅུམ་བྱཅ་ར་བྱཅ་ད་ 
བླཟས་ཏེ་ཉག་གནས་ངཀོ། །དེ་ཆེས། ཡུམ་བཟནའཅད་ཅུས་དྱེསའཁས་བགདང་གཏརསད་ ཨོཾབྡཛཾསན་སཾ ཤྷོ་ཧ་ནྱི་ཙུ་བཝ། ཅེས་བོད་པས་གཙིངམརྩྱབས་པའི་ས་ལྔ་དྲིས་ཐགས་ནས་བིརོལ་དུ་མེ་ཏོག་གཅལདུ 
བཀམལ། ནམམཁར་བྱི་བའིདཀི་ལ་ལཁརོ་བཞུགས་པརྱྱ་པར་པར་བས་མ་ནས། གོངདུ་ལས་ཐིག་གིི་སུངས་སཱ་བཤད་པ་ལར་མཆོད་བ བུ དེནསྣ་སེབ་དཔོནནུབ་དང་། མེབམ་ ་ཕནཚུནམངོན་པར་ཡོགས་ཏེ། རང་ 
ངྲ་མེབམ་གཉིས་སམ། རངགི་མིག་གཉིས་ལ་ཇིཿལས་ཉིམ་དང་ཟབ་འོད་ཟེརསེ་རཔོཅ་ནྱ་གུར་པར་བསམ། སོབ་དབོནྱིས་གཡོན་པའི་རྡོ་རིཁུཆ་རྩསེས་ཅེ་བརྡ་ཐིདྲ་སུད་བཟུང་ལ། ཧཾཿ ཛཾ་ཿྫདཾཿ ཞེས་པ་དང་ཇཾ༔ གསུམ་བྱིས་ 
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རྫེནསརྣ་ཙའི་བདདང་། ཟུར་ཐིག་ནི་མདའ་ཡབྱའྱི་ཅེ་ནས་རེ་འི་བདདང་། ར་ཟི་ 
བཤུམས་ཏྡེ་བ ྱ་ཕིནིས་ ནི ད་ན སར 
ཡ་ག དམར ཡུན་དབསཔལྟིབ་ག གས་ཀ 






ཟུནནས་ཟུར་ཐིག་གི་བར་དང་། ཀང་ལས་ཐིག་ཉྩབའོ། །དྷེ་ཡརྡ་ཟིག་ཐམས་ཅ་ 
་ནས་ུང་ཐིག་གི་བདད རི གཏུཨུར གས་མཆོད ཅཅ 


གུར་པར་བསམ་ལ། ཚོན་སྣ་ཝ་པའི་ཐི 


ཅ་བ གེ སསག ཁབ་སོ དུག བའ ཚསས། ད་ ལཿ ་ 





ལ་སེགས་ངེན་ འབྲས་བྱེ་སགས་ལསྱ་བས་པའི་རུལ་ཚོན་དཀར་པོ་དང་ སེད དམར་པོ་ 
+ ་ ཤོགས་འདིར་དདགས། ཚི་པཟང་ད་་། 








༽ ་ ྦ 
ཞེས་བྱརྒ་བྱརད་བླཟའི། །དེར་ གའི 


་ལ་མགུག་པ་ ད་ས ཅགཔ་པརའུར་བའ་ དན 
=: གཡས་ན དི 








ཕྲུ །༄༅། 


༅། དའ་པོ་ཡེ 


བདག་གི་ཁདགདང་། ཀུ་བ་ 

སྒ་ཚོགས་མདོག །ཏུ་བབས་འྱི་སཱམ་བུགསེར་དང་། ལ་བཡོད་ 
དྲ ཆཱབབས་ཅི་གཡས་གཡོན་བུམ་པ་སེར་པོ་དུང་། ཟ་ཚོགས 

དའ་བའི་གཅོདམཚམསྡ་རམས་ནིནག་པ།། ྡོངའིསནིམདགྲ་ 








་འཁོརྒ་གི་ནང་དྲུ་ཞུགས་པར་མོས་ཏེ་དྲིལ་འཁོརབླསབ་པནེ། བདག་མདུནཐམི་དདདཔ་འཇུག་པ་ཡངཐམིདད་པ་ཡིན་ལྭ། 
གས་ ཁི ཁརདར་ཡེ་ཤྲེས་པ་འཇུག་པུལ། ༈ བསུགས་ལེའྲདབྱདག་ཡེདདེ། རི ངཿ བཞི 
|༢༽འཧཾ། ་པ་དཔལ་འཇན་ གསྱའི་ལུགས་དང་ འབྱུང་གཞསཀྱི་པུགས་ཏར་འདྲ་བྲ་དག་ཡེདཔ་ལས་ རིཀ་པའི་ དབ། 
བ་བ ས། གའ པ་དང་ གདུང གཅིག ་ འདང་ཅག་དངགསརྩད་གདྲད་སངའི་ལེ་དམ་པདྲེསཉྲིང་། 
| བསེ་བ་ཡིནཏེ། དོརཀ་པས། བས : ཉིདརྣམ་པར་བསམ། ། ། །ནམམཁའྱི་ཆ་ནམས་པཔན་ ཡུང ཡ་ཤེས་དཀིལལུའརྩེད་དངུངསཏེ། །དྲགཔོརགཅིགྱཆུར་བརྩ་བ། །ཞེས་གསུངས་བ་ལརརོ། །འཕྲེངབའི་ལུགསྲིལ་ནི།གསར་ 
ཅེུདཔའ་གས་ཚོག་པདམ། སྟ་གེནྱཧི་ཉའི་དམ་ཡེ་གཉིས་དང་། ས་ཆོགོ་གྲི་བབསྦྱ་འི་དམ་ཡེ་གཉིས་དངྡ་ལ་བྲས་བྷས། ཡ་ཞེས་ཕགཞན་བཅུག་བམེད་པརབ་ཤད། སཧའིཡུགསི་བ་ཞིནི། གསར་དུབྱེདཔའིདམ་ 












དད ་ ཅོ ཧྭ ཏིད ནས །དུ་ཡལའཁོ་ 


དི དིད 





འི པའི 
འཁོརྒཧི་ཟུར་སིནམ་མཁར་འཁོད་པ་ད་ཉིད་ཕབྷ་རེ 
ཀད ས་ཏ ལ་འང ན་མོའ ངི ཟུ 







ཀོ དེ་འ རཱའི་༥ བཅ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བཟངབོའི་ འ་ གུཆནད་པསྔ་འན་བཟངབའི་༡ གཅེནཆས་འོད  ི་འཅོ་བུང་པའི་༣ པེ ཡལ་བཟང་ལོའི་ བཅུ་ཆེན 
མྱུལ་བཟང་པོའི་༣ ཧུ ༨ ག་ག དལ ཡི་༥ པཆེནནསམ། ཟང་གི་༢ རྭཅེ་ི ར་གཡོ ཡིད་དབང ི ཅིན་ན། ལྔ་ལན་བཟང་པའི འི× 
བཅ་རན་ཀུན་དགའི་འཚོ་བ་བཟངའ༤།  པཊཆེནམྦདཱ་བྷོཧི ་ོ་ག་པཟ་ གཡིདན་བབའ་བཟང ཁོ་ག ཤངོརོཆེ་ནྭ་ཙུན་དགའ་བཟ་ ཆཾནྱཧི་༥ མཁས་པ་སངས 
རྒྱས་རིནཆེན་བྱ་× མཁས་སསྱ་ཉམཆོག་སེང ༣༠༤ མཁས་གྲབ་ཀོན་ 





གྲ། ཡུནྲ་རབྱཱཏི་༥ མཁུས་ཟུཡནམམ།ཁའ་དས་བཟང་གི། ་བཟང་གི་* ན་བཟང ད་ཁ བེས བ་ན ཨི མས་པས 
གྲགསཀྱི་× ༼མཁུས་སཁ་བསེད ཞམསམཆོག་ གསད་ི མས་བ ཁོ རོཆེ་འཆང་ཕག་དབདབོ་བཟངྱ་ཧམཚོའི་༥ མ།ས་མུས་མགས་རམ་ད་ ༤ རིག་ཝགས་འཆངབངག་དབད་ 
དཔལ་བཟང་པོའི་༢ རབོ་བེར་རད་ག་མངོ སདི་འཆུ་་གད། མའི་༥ གཞུང་ལུགས་སླུ་བའེདབང་བོདཔའ་ སྔརའི་༢ བར་མ ( ¦ 






ཧཱ རསོགས་དེ་དགྲ་ཧང་། རུད་ཇེ་འོོ་མ་གསུམ་ལམི་འདྲ་བའྱི་ཁད་པརྲནི 
ཙཿ གྲི དེནས། །ག རར ལེ 


མཁུལྱཧནདང་། དསལཔ 


དངངྱ་ཧན་ 
„ དཔ་ཆར་མཛད་དང་ །ལ་ དངུལ་དང ཝ་པ བུ 
2 འི་གདནདཔདེི་མསཆཿཆོག་ ཁུ་པ་བས། །འོ། ལོགས་ཁ 

སྣ མས་དབུལ་བར་བྱབ། །གཟུ་ 








དི ། མདུག་དུསེམེདུཏལག་བབནི། ལ གཉིས་བླའས་ཏེཆོག་ུར་ ཅིང་ངག་ 
བསན གུ་ུགས་ཉིས ཏས། ཡིག་གཉུས། ར་དང ། ནདཔ དབལ 


ས་བཞི་བའྲི 


ཅེ དུ་ 
ིསནབག་དང་། : བདད་ན་པོ་ཞལ ཅིད 
སིི ཨོཾ་སྭུམ་དྷིསཱ ༤ ཉབ ༽ 
།བའྱི་པ་གགིས་བཅོམ་དནའཛས་ལ་ དད + 





བཞེསས་གསལ། ལོབ.ོབ་གེའ་ བསི དེནས་གཡུས་ྐར། 
་ 5 ་ གིདང་། ཞདནསུབྒག་དང་། ཆུ 


÷` གུ ཡན་ལགའི 
ཁོ ཙོ་བོ་ཐ་མི་ བླ་མའིྲི་པ་བླ་མས་ 
བླབས ག བབ་ཙབ་ལབྱ་༣སྲམསས་ ` ་་ད་ །དེེ་ཏར་ 








རངུད་དུ་གས 
དབ 





ཞེས་གསུངས་བྷ་ཅརལ། 
དབང་། ཇྡོ་རའི་དབང་། དྲི་ 
ཤིས 


'དབང་། ཆོཿ 


`¡ 
(པུའི་དབང་། མི 


གྭ་བྲགངབ་དང་། རཾ ད།པྱདང་ བཡེ་ 
ས་གཅིག གུ དཔ ིའི་བ་ྲ་གས [བྱད མགན དང་ག མཇུབཡ་ཤི 





འི་མེ་ཏོག་གི་འཕྲུང་ ་ག། ཐོ རྩས ཁྒོ ` 
སའ འོན་པས རོ ལི བྱ་བའི རུས་ གདང་ལ ཡུ 


ཅུནག་བོ། ནོ བང ལི མཱཿ 

བགེགས་བསད་ད། གི ཧག རར འ་ ངི པཱ 

ཞིབ་སས་ཅགས་། ་འོགས་བརྱ་ས་པརྱ་ལར། ད་གས ན་ཅི ཡི། ཅ་ དཱ ཅེ 
ངབ འའའ ཕག ཡསི་དིམས་པཡིནཔས། སེ སྐམཔ་ཀྟེསསབད་བད༣ གོནྱ་སྙིས 























བ་ལ་ག ངུ ཁས་མི་ལིཛོན་པ་དང་། ཤྱཾ་སྐབསསུ 
རྫ ངེ་ཾ་  །འངེནལ་དངོས་གཞིའི་པ། པ་དང་། ཧྟ་གོན་ཨྱི་སྐབསཔུཿ 


ཧྱ དྲད 
བྱ ད་པའི་ས གིས ཡའི་དོ་དམ པངས 
༤! བར་བྱ་བིའོ། །ཞེས་བ་ཡེན་པས་དྲོནད་ཡད་ལ་དན་པས། ་ཨ་སང་ གཏ རྩ 
༩ སཾ ༣ེརས་པ་དང་། དོནདམ་བཿ ན་མ་བབྱའབཅི་ེ་ས་ཏེ། ཆོས་ཕམས་ཅད་ང་བཞིནམེད་རསིམས་པ་ཡིན་ལ 






ན་འལ་གྱ མ་པ་ཉི དགབ་་འདབ་ 


འདངས་གཞིའི་གབསམ་འཛོན་པའྱི་རུལ་གསུམ་གསུངས་ཤིང་། འཕེང་བལས། ཇཱ་གོནྱ་སྷིསབསྭས་འཛོན་པམ་གཏོགས། དངོས་་ 
པ། ཤས་ཁུང་བུནུ་དུམ་ཚོགས་པའི་མན་ལགྱཏཱ་འགུར་བས་ཧེད་པརྦ་བོན། ཐཱ་གོན་ཡི་གབས་ལྟར་བྱ། དནས་ཐམས 
ྩ་བོན་པའསེས་ུནཇོ་པ དརང་གིམེ་བཁར་བབའིང་འཁོརཔོ་བྱམ་རོགས་པའྲན་་བཅན་དྲུགར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཅནདུ་ཛུར། ཀེ ་ིདཡགསབར་་ལ། གསོན རླཿདངལ་འོ་ི་སེམས 
(བ་འདོནདུ་གཞུག །ཐམས་ཅདྱ་རཱལ་འྱོརྱ་སིསེམསཞེས་པའི་དོནནི། གྲུནྡ་ངོབྱ་བཱ མས་དེ་སེམས་ཅནྲམས་ཅདྲ་བེ་དོནོ་་ 
། དེ་གཉིས་ཀྲ་ཟུ བཅུ་བ བན་པོད་པས་བམག ཆདྡ་ནལ་རྩ་སདམསྐ་དམ་བཇོདཔ་ཡེན། དེནས་ཉིང་གརན་མེ་ཏོག 

















ཐམས་ཅདྱི་མཆོགཏཱ་གསང་བའི་དྱིལ་གཔོར་འདི་དིལ་ལ་བོར། 
ཅེས 
ས་བདང་། ཞུགས་༅ངམགས་ལ་མི་དད་ 
| 
,འཁང་དམ་ཞུ་ ་བྲ་རམས་ལ་མི་བསན་པར་བྡ་མ་ 






ག་ནི སེམས་བྱསེད་དང་ 
བུ འདིདཔའ་ དམ་པའི ཆའི ཁྱད་" 
ྲའ 
སུ འད ་། ཝ ་ ⁄ཙྱ° 
འདའྲད་ 
།། 
་ཱ རང་ 


ཅུས། 

ན་ཞིག ཅིསྱནས་ དེནས་གསང་པར་གདམས་བ་ལ། 
༥༢ བབ ་གོ་པ་གིས་ 

ཐིག་པས་དབའ་བསྐུར་བ་ 

| ཅྱང་ 

དེ་བཞིན་གཤེགས 


ཡི ཞུམ་ ་ རྨ 
ས་ས་ས གས་ལ་འ ་ བཛ ་་་ 


ཨཱཿཁཾ་བྲིའ་ཆྱཾ 
ཡའ 





ྒྲུཔ་བྱ་ཤག་མམ་ཉུ་རཅེདཁིང་། ཨོཾསྦརྭ་བུ ག་ན 
བགླ ཁའི་སོ ལཱི། སྐུ་བག 
ནིརཏ་ཡཾའ། སྐརཌྣཐཱ་བཏ་བཛཱ སིའི ། 


གཏའ གས་ ཞེས་ག 





དང་། དམ་ 
བླ་མའི 


རེ སྒྲ ལའུ པར་ཡང་ 
ན་ཁོདལང་བཟྡ་བངསབར་ འེདུས་ ལ་བ ་ 
ལས ྨ་ཡུང་ ཏཱ ཧེ་དོོ་རེ་འཆང་ སུ ཅི ན་ཡིན་བས་ངས་ཁོད་ལྭ་སང་ 
. འདས་ནྱ་འོད་ཡ་ང་བམྲ་གངས་པ་ལ་ལོ་ 


རྱིས་ཤིགཅསས་གདབྒག་པདླེརདྲཅོསདཔེ་ 















| བད པ་བ ནས་དམལ་བར་ཆུངབར་འྱུརོ། ། ཨནངས་བྲགབ་ལས་མི་བ་ ར་ཡིས ཤིག །ཅེས་པོ་པརཚ། 
ལ་བཞ་ ཞ་བ ཚུག བའི་ད དབའི་དམ་བཞུ་ག ་ རྲི འདུས་པ་དང་། 


ཤའ ཡབ ངོ དདང་། ནས་འ ཐས་ ཁདམདདཔ་ རོ ི རས ེ་ ས་ན ཨུ ད་ཞི ༽ རས་ སསོ།དམ་ 
ལས་ཨཱཿལས་འོདདབ་ག་ བཟྱིརམ་ ལུར ུ གབ་ོི་སེའབའ་བདག་ གལ་དྲཔཔ་ མཐོད 
གསལ། ཿིཾིཾེཾིྲི །དེས། ཟངམ་འདོདཔགམེདྱད་གས་བ ཛའ པཾ 


རག ་ ད་པའི 






་བྲའ་ 8དཀར་པོ། མགྲེན་པར་ཡ་ལས་བུང་བ་ ནགསོ་བསཌིས་ིས་ 
བོར་བ མ་པ་མ བ་བ་་ལ་ཚཿདག་ ` 
དཔརྒྱ་ ` ི་ དོའི ོང 


མྩུ་མ་དཔ་ ཧིར 
མེད་བརྱ་ཆུར། མོས་བོར་ ་ ཙྭི་ཧ་ཡར་རརར་ 















1] ཆོ ལྷ་ཅིང་གར་སཏས་ཅུས་བོད་ང ་པ་ཡབ་ཡཱམ་ 


བ་ཙམམོ། །གལྟ་ཏེ་ཕེབས་པའི་ རིངདུ་འཕརན་དེའིཿ 


བར་བའོ། །དྷ་ཐུར་ཕེབས་བནྡ་མོཔ་མའྱ་ར་གིའོྱ 
¡ཿ གེ་གང་ཡེན་བདྙན་པརྨ་སའོ། ། །ཞེས་གསུངས། 


བརེའའརིའི 





ངས་ཀར་ཅོམ་ཞི་ ག་བ སྣམས་ལ་དའིམཁའ་གསབབ། དྲ་པས་འོདཟར་ 
འ་སངདེ་བར་ང་ ིའི་རང་བཞིན། དོའི་སྟེང་དུདབངཆེན་བྱི་དཀྱིལ་འ 


ཧཱོ་ལ་ཡ་ཙཱཾ་ལ་ཡ་ཛཱཾ་ཧཿསྲཿེཾཿ ཞྲེས་པའི་མཱགས་ཅི་མང་འདོམཞིང་ཡེ་ཤུས་པ་དབུབ་པར་བའོ། ༥འཾདིའི་དྲུས་སུ་བདུཊ བའི་རྔ་ ཅི ིསླ་ཟམཚནྱ་སིས་གོས་པ་གྲྭབས་བ་ལ་ཤ་ཝ་དང 'དབ་བདུད་རྗེ་ཝ་ 
ངོ ནྱ་གིསྦྱ་བུག་ཅིང་བྲུ་གལ་དང་བསེས་པ་ཏྟེ། ཟོད་ཁརུ་བཞག་པའི་རོསོ་པ་ཅི་ེ་ལ་བསེབ་སནས་ བྱག་པའརས་ནི་བདམེདྱི་་ ས་ད ཆུ འི་མབསས། །སང་ ཅ་ཕབས་པའི་མོག་་་ 
བྱུས ུས་ཀྲུན་གང་བར་ ༥ ས་ཉུ་དབབཔའ ཐར བཤད་དེ པ་བཞིན 
ངི དེ་བཞི ི་ོ སི བས་ལ། ངད་ དཔངས 
ཏྱ ཧཱཾ འོད་ཐེརྱ་གཱི་འཕྲང་བ་འབྲགས་པ་བ༔ ངོ མ་བ།ཞན་ལ་ སེན 
།མང་ཁའུ་དང་བུམོ་ལོ་བྱཅུ་གཉིས་པ་ གནས་པའི འདམ པོའ་ི གས་པ་ཁོ ེ་བངོང་ འི དུ དནྡོ་རི་ 


སོ དྲི་ལན 









ཝ་དངུ་ྱི་ལའི་་ 


གྤས་ངསྦ་ཅང་། བྲཿམ་ཿུན་དུང་ཇ་ 





ཡིན་པ་དང་གནསྐ་སབས་སུ་ཡང་དངོསྲ་བབ་ཇྷི་ པ་བུ་འགྲུབ་པ་སགས་ཅི་རིམ་པ་དེནི་ 


།ད དངོསྦ་བུའ་རབ་འབྲིང་ཐམ་གསུམཅི་འདྲ་འགྲུབ་པར་འགུརབ་དང་། རིགས་ནྷི་ཉ་གང་གིརིགས་ཡི་ནཔ་དེའི་དངོས་གུབ་ 





སྣ་མོ་གྲས 

















རྐྱི ༽ །གབང་ཕིན་ཞེས་བརྡ་སློདཅིང་། དྷེ་པར་མེཏོག་མགོ་ལ་བཅིངབ་པལ་བཏེནནས་དགའ་བདྲེ་ཁད་བར་ཅནྱ་སིས་པའི་དགའ་བསྟ་སོང་པ་ངེས་པའེ་བ ངོ་གི་ཡེ་ཾས་དེ་དབང་དང་བོ་མ་ཏོག་འཕེང་བའི་ 
རར ས་བདག མ་ག བཅིབས་བཏོ་ནན་དགཁབད་ུད་་ཆ་སཔེ་ ག་བས་ལང་པའསངའེབ གེ གདད ག་འདིར 
ལ་བརད། མིག་གཉིས་ཧུ་ཨོཾ་འོད་ཟེར་འབར་བརེ་རེ་བསམ་ཞིང་། དགོས་པནྡི་རུ་གིས་བླསལ། རྩོ་ཡིས་བྲདེག །ཨོཾ་ཧིས་འོད་གསལ་བརྩ་བསནས་ནོ་རེའི་མི་གྱྭར་བསེད་བརབ་ཤདདྲ། ཇོ་ཡ་སེ་ནས།དནས 
; མེག་གཉིསྨ་ཟ་བ་ལ། །ཨོཾམཾ་ཧིང་གུརྨ་ཐུ་བ་ལ། །བདག་པོ་ཡང་དག་དམིགསྱ་བས་ནས། །དཡེས་མིག་བཅས་འདྲོ་ནམས་ཅིས། །དལལ་འཁོརྦ་སི་ནྷི་བཱ་ནམས་ཅི། །མཱནདང་དྱ་བུན་མེད་རང་བཞིནདུ། །ཡངདག་དམྲིག 
ནསུ་དནས་ཕྱིན། །མཱག་གཉིས་ལ་ནི་ལེགས་བླམས་ཏེ། །ཞེས་གྱསངས་པྷ་ཝུརརོ། །དནས། ཨོ དདིང་དོང་སེམས་དཔའ་རང་། །ཌྱདྱཀཱི་མིགནི་འབེདཔར་བླ་པོན། །དོའམིག་ནྲི་བནམེད། །ཐམས་ཅད་ཡིགདི 
འབྱེད་པར་མཛཾད། །ཨིཾ་ཛཱ་ནཛ་ཨྱཛཾ་ཨཱཿཔཱདྲ་། ཞེས་བརྔོད་ཅེང་། དནནི། དརིང་དྡོརསེམས་དཔའདང་ཉིདྱ་ཅིས་ཁྱཾདྱབི་མིག་འབབེད་བརབ་ཏོན་པྷ་སེ་མཛདཅི། ཕྱེ་བསན་། གཟུགས་ཅནཐམསཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་མཐེང་ 















འྲིདཛའིམག་བུ་ནམེདཔ་སངསྦསྭྱཱི་པན་དང་འདུབ་ལིངཐོག་ར་པའི་ེབ་པྱ་ནམས་བསལ་བསའབྱེདཔ་མམངདདོ། །ཞེས་པ་དང་། ཝགས་དོན་ནེ། ཡེ་ཤེས་ཅྱི་མཱནེ་ཞེས་པྭ་སི་དྡེ་ནསསྦ་གབམ་ལ་ 








ག་བར་བུས་ལ་གདོང་གཡོགས་ 


ཕངབ་དང་བཅས་བའི་དབུས་སུ་ས་ཚོགས་རྡོརའི་ཆི་བརགཞལ་ 
ཧི བདང ས་ཞི 
ཞད ས་ས ག་གས ས་ན 

དདབས་ུགས་བྱ་འདགསཉེན་བཏེན 


བསལ་བརྡ་བའོ། །དནས། ཧེ་བྲཾ་པྭ་ཤེ། ཞེས་བྲངདཅིདདོནནི། ཅི་དྡོརྙི་རས་ཤིག་།ཅེས་མབམ་དིལ་འཁོར་ལ་བྷར་བརབླདལ། དེ 
ཡྲས་ཁངྱ་གུ་བཞྲི་དེ་བཞི་པ། གྲ གེ་བ བད ངོས་ག སས ཾ 
རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་གའོར་ཐམས་ཅ་དམ་ངོན་སུམ་དྲུ་ཐོང་བའི་མོས་པ་མཛོདཅེས་བཛྲ་སཱོདལྭ། དདི་དད་པའི་ཤུགས་ཅིས་སུ། །དིལ 
།རྡོ་རཾླདཱ་རྩ་རོལ་བ། །གསང་མགསྡ་ན་ 
ལྭ་ཏིས། ཁྱོདནྲ་བངསྱརས་ཊིའིགས་སྟུ་སྟེ་ཧུལ་བའྲིསསསྤུ་སིས་ 





རྦཔས་པར་འགུར། མཆོག་དང་ཐུན 





བྲདྲུའྲགས་པ་དང་། མེ། ག་དོར་བའི་ཚེ་དབིལ་འཁོརྩ་བི་ནངདུ་ཞྲག་ | 


༥ 


གའཕྲེང་བའི་དབང་བྱསུར་བ་ཐོབ་པ་ལྱ་བ་པ་ཡིན་ཞིང་།ཐྔགས ] 









| དབང་བཞི་པའོ། །དང་བོ་ལྭ་བུནམོང་བ་དྡོརྗ་བབ་མའི་ བང་། ཐུན་མོངམ་ཡེན་པ་ རྗི་མེབ་དཔོན གྱི་དབང་གཉིས་ལས་ ང་བློ་བུནམོང་བ བངྡ་ཞུ་བའི་ཡེནདྷུ་མྭ། མྫརལ་པཱལ་ནས་ ཆུ་ ཟི རི དྲུངུས་མོ་ས་ལ་བོ་ ་ཐལ་མོ་། 
རྣནས། དམས ། །མཆོད་ཆེ་ ལ་ག གྱི མ་པའི ིགས་བྲང་ ཏི་ ཞས དབང་བ འཾ ཕྱ བ་བདག 
བྱསདབ་ལ་སགས་བས་མཆོད་པ་སེ་དབང་བླ་མུར་བ་ ང་གིས་ཚུ་ ལ་ཇི་ཉ་ར་བྱསཔ་ ཆུ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་བའི་ཊྱི: ཤོད ས་མི | 
མཆི་པ་ལ་དབང་བླམརབ་ས་ལཅིག །ཅེས་པ་དྲ་ ༥ ལ་བའདབསསུ་གཞུག དེ བླད་འདབ་བརུད་བིས་ལ། བླུ གང བཞིདཤརམ་ 
གཡསྐ་སོར་དུ་འ། རོ་ལོ་དང་། ཟིན་ལོཆེ་དང་ ༣ བདྨ་དང་། རལ་གྲི་དང་། མཚོམས་བཞིར་ཡུ་མ་བཞིའི་མཚནམ འི་ང ིང་ཱ་ན་ལ་ ཆོཿ ས་པླད་དང་ཐཱ་བྲ་བཾས་ལ། དའྱི་སེ་ངདྲ་རཱབ | 
ཞག་པརམས་ལ། ི་བའཁར་།བྱ་་ཅིས་ས་བ་གིད་གནས་བབས་ད་སི་མ་ ནཔ་ན་ལ་བཅི་གཙག་བཉིས་ཙི་ནོརདང་ལུ ཐར ་ 















གླ ཙང བ་ག 
དྲི བསད གས ག་པོ ཡེས སི རེ} གཉིས་མལེདཔརྱས། 


ཡུ ས་ཤ ི་ར འི ས་ 





$ གསསེསར་མེད། ཆུས 
བྲམདངགོ་བོབམིདད་པ ལས་སྤོས་པའི་བླ་མ་ གཉིས་པཟཆོཿ འཆོག 





གནསུ 


ལ། 
ྲ ལིས ` ་ 
གྱསཡནྲ་གགས་ ཤིང་གི 








།བུམ་དང་དཅིལ་ལྭོར་བས་ 
ཅུ་ 





མ་བླ་ང་དང།ཞེ་ས་བབ་པར། གྲག བུ 


ང་ང གའི འབོག ཨག 


པདེམ་གསུམྲ་མངས་བ།།སངསྦྱ་རྲས། 





དྲ ་ 


མྱརས་འདབ་འདྲའྱིསཿ མ་ཡ བའེ 


དྲུ་ནམས་ལྟ་ཅག་ཊཞྱི་བད་བ། ག་གསར 














ཡགས་ིམམཚིད། དང 





འྱེངྱཱ་གི རདབཆེན། ང བཀུག རང ་ཡར་བསམ། དེ་ནསྨ་སེདམ་མི་བམོདཔར་ དིལ པ ལ་བ 
ད རོ ་ ནཔནི། ག་བ ཡད རང་འ རདི་ ་ 





ང་། དྲིམ་ཐམས གམ་ཕི་གཱག་ཏ་གནས་པ་ཡོངསསྱཧུརཔ་ལས་ ད་པས་དང་བྱསོན་པར་སུར། དེ 


དན དབྱི བ །དནདུ། 
ཡིན་ལ། དིད རུད པས་ས །ཞས་ས་ སྱིད ཨཱ། དས་སྱརགཡུ། དང་ མ་གིས་མཚན་བ་ཡོངོསསྱུ་ཟུར་པ་ལས་རིན་འྱོ༔ 





བྲེམ གི་ངོབའིངྡམདདགོས།ེ། ཅུདགིསམདུར་ིགསཆི་ཡར་འཛྱུ་བལ་ིབ་དབདཔའི་མུསཔ་འཇོགཔརབ་ཤདཔའི་ིར། ད་རས 
ཕྱི་བོནས་དབངབསུར་བས་ཡུསཐམས་ཅད་གང་། ཏྲེར རགས་པའི 
སཱ འུདུ་ངི་དདཔའི གས་ 















180 









ན་པ་བ ་ཕོག་བ་ ད 
སསུ་གླུས ཅུ ག་ 
པས ཅུ་བྱཧྐན་པ་ མ་ མ 

= ལག .«& རར ་ 





བྱ་ཤ ད་བསན ི་ོ པ་ད ཐལམྱོ་མ་རཏེ། 


ཡྱི་བག་ལྕ ས་ལི ཀྱི་ཐུགས་རྫེའི་ ལ་བར ནལ་བསནས། ཙོདཁིདད་ལས་དབང་དངོའིབ 











ལཾ ཁདཔརཞི། རྨུལས་དོརདགསམ། 


བདང་། བམ་རྲོཿ ་ རིད 


བྱུངབའི་དོ། རརར མས་དཔའི་ངོའོདང་། ཨཱཿ སར ་ 
ཙཾ པའི་བདག །བཅོམ་ལནའ ཆུལ་གདངཔོའྱི བུའོ །ཨོཾ་མཧཱྡིཧཱཾ།། དོཊ 
| ཡི་ན གཔཆསའི་ ཆསཀི་སྐུ་པེས་དོན ་ 





འདྲིའིབལྱ་བི་ཤེས་ ངོ་པའྱིཆ་ 
སྱགསནསྤ་ལ་ག་ཱ ་ རར.-༄„ 


་ སྲངས 


 ་ 
རྒྱད ཡུ རུ ལོ ངུ ྦ 
ི་ོ ངི ཡཱ བྱང་དུ 
འདཡངདེད་བདྲ་སེ་ 





ཡུས་ནི་ཐུམས་ཅད་བརྟན། །དེསན་ཡྱག་རྒྱར 
བང་གང་བེ་ ཊཱ 
དས ་ དག ་་ 


གི ་ 





རུ བར 








པ་དང་། རི 
` 
ས་ 


ལ། བརྟེན་པ་ཨྱནི། ལོར བ་ིུ་ད ༨ དདེ་ 






ལོར་འི་ཡེ་ 


གས་ས ཏིན་གཞ་ལསས་བར་གགས་ | 








ཁོན་ བདྱེལ་འཁོརྩ་འི་གཅོ་བོ་གཅིག་པུའི་ཡཤེས་ཊིཔད་ སྤྲ་བུབ་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་དེ། ང་། སེབ་དབནྱ་བི་ལྭསཀའིམ་པནི། ང་། བྲསཔ་པ་ 

རཾ ྲ  ི་ ཞེས་སློབ ་ ིབ་ ནུ རྦར་ མགས་གཉུད། ཤུད 
མེ་ལོང་། མདུལ་འབངས་པའིཆོ་གྲནམས་ཡདཔ་ལས། ཧུདགས་གཏུདཔ ང་ནི མགོའ སེམས་དཔའ་སུམ་བྱ་ཅགསུ་ཅནྭུད་གསལ་བའི བསད 
ཀག 'གནུལ་བཏུབ་ལ་ འི ༈ བཅོམ བདག་ག གསུ འདི་ལ །ལཉེ་པར་མངོད་ གསོལ། །ཞེས་ 
འཛེད། བཅོམ་ཝན་བདག་ གི །བདག་ལྷཏི་བརམ་དདུགསའ། ཕས བསྭ་སུ་གཞུག ལྡ རངདཐགས་ཀརི་མ་འབིལ ལམ །སྐུ་པགསྭའི་འཕེང་བམརམེ་གཅིག་ 
ལས་གཉིསཆདྱ་ཊིཆུལྭདྱཱ་བོནཾ། ༣ འིན འདོད་པརྱ་སུར། པར་བསམ་ལ ] ག་བོའྲ་པ འཇགསཿཿཇསནས་འདམཅིག་ །དེསྔ་མགས་བླམ་བ་ལ་དབངཞིང་། ཇགས་ 

















































བརཅན་བླསན་བརྱ་པེད་པའྱིི་ འྱི་ལིརཾ། ཡུརམི་ཝེ བང་ཞེས་པ་དང་། དབང་དག་ཀ་ལ་ རེ རི ་ བྱ་ར སནམཔ་ 
[དང འུ ཟུ མལ་དུ་ེན་ ་ བ་ལམ མཱ ༄༅ དི དོ ཕུས རི 
སི གི ་ དད འོ འི སྲཾག་གཙེ རས བད 5 
ངཔ ཡཿ དགུ་བཞ། ལ་ མཱཿ གདང་ | 
ཞིས གངལ་དབུང༔ ནི ཏཱཾ 7 ་ ཅུ སགས་ཡནཔ་ ར་ག དྲེ གོ ་ དི ་ 
དབང་ཤུ་བ་ལ། ནི བཟལམ་ ཁྱས་རིག །གཤུགས་བཟང་ 





དྲས ཅངཿ་ རྟིད མནཔའངང། །ཉིངུ་ཡན་ཆདྱ་བཱགྱཧ་གཞག 
༽ མི་ཨསྦ་བུབ་ལ་ཛོང ༽ གཾ 
པར ཡུང གལའི་གཅལ་བར་ིོསའ་ 


བ་ཉར། ཕ་བུ 


ྲ་ 





༠ །ཞེས་པ་གོ་བརྩ་བྲས་ལ། བརྩ་བས་པ། གཙོ་བོ་གང་ཡིནྱ་ཧྲི་མགས་བྔ་དོདཅིང་། གསུངཇསམམ་་ཕིད། ལོང གས་པབམཆག་རངབོདཆ་ུསདབསམ་ལ། ་ཨོམྦ་ཨུཁ ཞེ 
རཾ ང་ཀ ཐུ བམ གས་གསལ པོ མཱ ་ ག་ལ་བ བབས ག་ ་ྲ 
་ཱ ཀྲོ རྒ གོ་བ བདད་ཁ་ཡུམ དམརྦཡངས་པ་ལས་བདེ་བཆེན་པྱ་ཁུསཔ་ 


རི ང་པྭ་ཕྱོར་བའི་བདེ། ཡ་་་ བདང དེམབྷཏེནནས་བདེབ 
འ བས། + ཆ་དངམཧུན་པ་ལ དཾ 
གུགས ་་ས་ 





རྫུས་གསངབལས་ ལས་ཚང 


དསད ནི་མི 





བླམ་ལ་ག ཞོནཆུ་མདངོས་ཨཱ་འཁུལམི་དགོས་ཤོངྨ་བམས་ཁང་རིབ་མ་བྷཏེན་ ཆུམསས་ 
པྱན ། ༥༦ བཞེས་བཅི་ཞས། ༽ཡུསཞུན་བདེ་བས་གང་བདྲབ། །ཞེས་དང་། ཤུ བཱ 









ངེ བ་དན ཡང་སུང་བར་བཤད་དོ། ཞེས་གསུངས་པའི ན་ཤིང གདང 
ྲ ལས། གནཛཇབ་ ཧྱལ་འཁོར་དུ་བོ ཐག གྲི བན རུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་ལས་ ཞན་དང་། ཏ། མུ པུ 
ཀྱིའི། ལ་བར་འ །ཞེས་པ་ ་  ལནྱ་ཧྷཱ་རཱསྱསྷཾ་དོདྲ་དུདརུང་བ་དང་། ལམ་བྲགམ་པལ་དབངཔ་ ནྡོརཾ་བླཟས་བལསགས་པའྱིརུང་ བོམ རླ 
ལ་ས ནེ ནན འས ཨི དདབའིདའའའརདདགསང་བརོ། དགང པབ་ཤེསབ་ལེ་ཤསྱའ ཁབ སམམ་ས་ ཏི། བྱངཆུབརྡོཿ སེ 


ལེ །འདེ་ མིག་དར་བཅི ཉིད་དངྲ་པན་བ་ཞིག་ བམ བག།དཔའསྟཏི། གཟུངསམ་ཡིད་ འོང་ 
འི རྱ སྟམ་བཇུག་པ། མིག་དཔིརམས སམས །རྡོརཾསྱི་ལྭ་ཀུངགིས་སེམསདི། ནར ན་བྱ་ཨད་པབྟ་པ། །ཞེས་བཛོད། ནང་པྲངག་གི་དོནན། པྱིས ངིར བབ 
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ཆོ ཤི 










ྭབ་བར་བདུག་ །གིས་སཾརཞིང་སངསྤ་རྒསྐ་རམས་ཉྱིས་བྟ༔་ 


ཐས་པ་གེབརྩ་བསཁ། པིག ཏུད། འཁོར་ལ 
དུལ་ལརཔད། དམས 


པོ་འི 






གས་པའི་དི་ནིམ་པོ་བགོས ི་ོ 


སྤྱ་ཆས་བསིན་པ་ལ་སགསཔ། །བངླའྱ་བངི་ ཞིན་ཆེས་ །བདེཆེ 


'དགོངས་པ་ཡིན། ས་ཆུ 
པའྱི་ཐུར་བ་ཡིསད་ ཅི ས། ཅད་པརདུང ནོར རྲི ` 
་ཅོ་འཁོ་བའི།། 





ག་ད ཡལ་བ ལ་འོ བླངནཾ 
།གབཞིགྱ་ཆུད་ལས་གསུང་ མའུན་བས་བསན་བརྔང་ 


སབ་ས གངཟག་ 















བསེམས་རིམ་གིས་བབུས་ 
་ 


: 5 


་ 


ཚོ 






ནས་བར ང་བསཔསགས་ཡས་ངསྦམ་བཅ་པ་ེ་ཡགསབཅུའི 
ངབ་མུར་བ་བདེ་ཅངགི་ལེ་ཤེསྦྱ་སེདཔའྱིརཔླད་འདཉིདདིཏགྱང 


དིག 





སྟོང་བ་ངེས་པའི་བདེ་སྟོང ་ 
སས་མ བ་བླ ྱགརབའི གྲུ གོབརྱ་པ། ཅེས་བ ཧུ ི་ 


བོ བི ར་བས །འདགཅིངྱ་ཡིམ་མྦུང་། ཡེ ད་ལ་འ པའི བཞེན་གི་དིམ་འབུད་ 
འབཔརེལ་བད་དདཔརྩབས་པ་མིནནོ། །ཞས་བརངདདགཔྱ་བིན། དངཔའདི་ཐབཝའདམ་ཚོགྲ་བུདམད། 
གྷཱ 

དཔ་གྷེ་གབས་འདི་ར་དགའབ་དང་། མཆོག་དགའདང་། ཁྱད་དགའ་དང་། ཉནཅིག་རྱེདདགའ་སྟདགའ་ བའ ད་་ 








འོ ས་ས་ས 


༄༅་ 


ས་བབ 
སུ ུ 
་ 


གི 


མ་ 
དཉདད། 

ནིབ །ཆོ འི དེ་བདེ། བ་ཆ ཉིད རེ 
ཀཀ གའི 

བི ཞི ཚའི ཐྤ་ ྲི་ུ འཇག 

བཱ རྨ 2 
བི རིབས་ཐུལ་བརྩབ ་ 


མསྦ་ཧང་དབང་དེའི་གནད་ངོ་འཕྲོད། 
ཞོག ང་ 
ཅིའིཿམས་བརྡ་ཅོ་ 

'གྱངམམོའབརྙནས་པཱ་ཿ 

འད 

ཉྱིྣལའཧྱོམལས་རླངདབུམ་རའཧུ་ 





།ཡང༈ བཀའ བིས གསལ གས་པའི་ད དོད བད 
་ ཉགྲིདའི་དནས་མ་བདང་ 
ཅུབའཇཇགགི་གུབྱསདཔ་ལིནལ། པན གྱང 


ལི ནེམས བ་པོ དོ་་ 






རིམ་ད སུགས མྩོའི ཧུ 
གདེ གྲས གསོལཔར་ནང ོ་ུདམུགཞུག །པ བ་འདིལ་དབང་ཛས་དང ་ 


་ བ་པར་ག 1 དོན 
གཾ འདག མདད ང་བ ཅིང་ཉིདཀཏ 









གབསྣས་རཔ་ རིགམ་གཉིསི་ཨུའ་ 
བུ མ་དྱ་ལས་པ་ལས། བཟ་་མས་ས་ 













སུམ་པའི་ག་བ དིནམགཉིས་ིཡུསའདོདུ་ཡབལུམབོལབདུང་།གེམཿ 
ག་འ དིཉར་ཅདའབེལ་འརམཔད་ 


ྲདེཾྲིྲིེ ནི 


མཔ་ མར. དུང དྲ་གུས་པ།སླེག་ ད་གསང 
སད ཁྱས སི དཔ་ཨོཔའལེཤི ཟུ གགྲིསུ་ ངཱ 
ཕེ ི ས་གས ངེ གྲག ཨཡང། 


འབངམོནད་ཟེདདེ། ། དེནི་ཐབྱོ་བ་དོརྱ་ཧི་དབང་བཞི་བ་ཡི་ནནོ། ། 
དྲད དཔདེ་བཞིནད། 5 





དེ ཡག 









དཔི མ་དང་མ 

བདེ་བཅིན་པོའ། ཧུ བ་ཅི 

- པ། ལག དདདབ་ནགི། དྷ་ར པར་ནི པིག ཅེ མ་པན། བ། མས 
བསྭབནོམ་པམ་ཡིནང་དེང་། ཡན་ལག་བདུན་ུབདེབའདིནི། འདའ ག་པོའྱི་པོ་ལ་བ་ལམྟ་རོས་པསཙནེ ཀང × ཡན་ལག་ 













རྡའི་བཅུཞ 


རྒྱས་བྲུམསཅ ས་བ 1; 


ཅར ་ 


་ཚ་འདི་པནི་མཆོག་གི་ དངོསྤ་གུབ་འགུབ་པམེདདེ། ༡འཔཱའིའདོད་ཡེ། 
དངནི་མཆོགགིད་ སགས་པ དེ འདོོད ོན་མམ་ 


རི །འདིགངགི་བཏུལ་ཞུགས་ི 


ྱེདདེ་ནི་མཆོག་གི་དངོསླ་གྲཔའགགབ་པའིེ 

ཞསྤུ་མུབམ་དོརསམསཨུྱ་ཧེད། ཛཱུ 
གསམགས་བཏུད། །ཡྱད་ །ཌདིས་ཧཱངནིཾ་ཏགྱཏཱ 
ཆུསྣ་མང་ཐུམས་ཅདྱ་འི་ཡ་ཤཱ སས ནྡདས་མས་དཔའྱི་འགན་གནས་པཅ ཐུགསྦྱ་ནདན་ཡེད་ 





རི སཔཐམས་ཅཧྱཾི་ ཏུག འདིང གས་ཡིན་ཏེ 








འེཉྱི་རུའི་གཙོ་བམ 


ངབའི་རྡོར། རྡོ་རཱསེམསདཔའི་ངོ་བརྡ་ཐུར་། ཞེབ པབཔམ་ལ། རྡོརཱགྱཏ་བཟུངྷདེ། [ འདེདསངས 


མེདམི་རྲུང་ཡིན་བའྱི་འི འྱིའིརན། །ཞེས་བྷ་ས་དྷ་ཝ་ ུག་བརྩ་བྲསལ་རིག་མའི་དཅུལ་ཞུགསྭ་མི་ ན། 





གུ་བཟུང་། [་ ས་བྲརོདཅི་ང་། དོ དོནནྭ། རངཇགི་ ཤ། ནས་པའི་དྡོ་རེ འདིནྱི་བུངྱ་ཆུ་བ་ མས་གང་ 
གྲ དཔ་དེ་ཡེན་པས། ངར་མ 

༣དྲོརསེམས་དཔའི་བཅུལུགས་ཡིནལ། དེ་པྲདགཞནྱརིས་མྱི་བུདཔར་ཤུན་ ཏ་བྟརནཔོ་ཡིས་ཞིག།བཏུལ 
ལཡིནན། །མདོར་ འྫིསེམས་ཐོབ་པའྲི་དབསྱང་ཡེ་ཤེས་བའིན་གི་དྡོརེ། པདང་མི་འབྲལ་བརརཚོན 
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སེདའི་ོརེའདི་ཚོངས་ཤིགཅེས་གོབདབས་ཏེདཇིའི་བཅུལ་ཞགུས་མྱིན། ཨོསམཏྟཐཱ་གཱཏསྙིརིབྲརཾསམ་ཡཱཌི 


མདོ་སེམསསུ་བསྱེདཿ པལ་འཛན་ དའཇུག་པ་དང་།  རྡརའི་བྱཝ་བཞུགས་ནྨིགམརརསེམསས་བྱཧདབ དཔལ་དོརསམས་ བེ་པའི་ཐབསསུ་ཡེ 
ཤེས་བརྩཌའོ། གིཅིདའེབམ་བླསསབགསུང་བས། དངཔྐོན། བདམཆོགདང་། ཀྱི་ནོ་དང་། སསྱ་ཆས་ཇོདཔ་དང་། རྡོ་ེ་གདན་བཞི་དང་། མླངམ་ 





་ ཡཏྫིབཨེ་ཁྟཱ་ཧུར་ལཱམི་བྲནསྭཱཱཧཱྷཱ། ཞེསང་ཇོདིང་དོནནི་དེབཞིནག་ཞེགསཔ་ 

མསཿདྱཀི་ ་གྲབཔའི་རྡོ་རཱདམཆོགཉི་མསམཚོཿ ངོནཔའི་མེ་ལངྷོསྭུའི་ལེ་ཤེས་ལ་པོགས་པའི་ཡེ་ཤེསྡ་ང་དཔྱད་གིས་མཚོ་ ནཔའིཆོས་དྭབི་སྨ་ནམ་པུརཿ དགཔ་གཉི རར འརེསདནྱརད་འད ལ་བཞུགས་ཤིག །ཇོ་ 
སེམས་དཔའ་གཟུངབདངིའོ། ། །ཞེས་པ་དན་པའྲི་ཧོ་ནས་དྡོརེ་བྱཟངབར་བ། གོང་གྲི་ོ་ཛེའི་དབང་། རྡོ་ཛེའི་དམཆོག་དུ་ ། འདིའ་བཤདཔའི་ རའི 
ཕྱུ་བལསྦྱ་བུངཔའི་ྡོའ དོརྦིམའམ་འོད་དཔགམེད་དུབྱསེད་ དཔལ་ལགྱ་གཏདཤས་ས་སོར་ཆེགཔའི་ཡ་ཤྲིད འོད་དཔག དྭྱ་ནུས་པའཇོགཔ་ཡི འདད ར་ 


རའི རིདེམ་ བུལ་བརཆོབས 
བ་སདེདསྱོར་ི་དྲཡལབའརདམསལ་ 








ཧཱཞུགས་གྲསམྱ་གྱི་ཁདཔརནི། རཱོ་ཛའི་དབངའི་འོདདཔག་མེདདདུ་བེད 
ག་སོ དངུག 


གཅེས་གེབ་བེད། (པསྩ་འདཔརདབཞིནྲང་ 


མ་བསངཔྱ་ངས། སྟོང་པའི 
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ཡྗེདཱདཱ་ཕཊ། ཅེས་བའི་བར་དང་། དེ་ལས་བུང་པའི་ཐོདཔ། ཞེས་བཇོདལ་ཐོདཔ་ལག་པ་གཡོ་ནང་གཏད། ཁྱའ་གཱ་དངཌ་མརུབཟུངལ་ཡཱམྱའི་འཕེང་མུགས་བཇོད་དེ། རོརེསེམས་དཔའྲི་བགྱར་འདི། །ཞེས་སོགས་མརྟ་ར་ 
བརོད་ལ ཌ་མཅུག་ས་དཔའླ།་གྲ་གུམ་གཡེན་པར་ཡཱན། ཚོངས་སུད་དངམ་གིན་པརའ་པུང་བའི་དོ་ཤལ་དང་། རིང་བ རས་ལས་པའི་ཅདཔ (དང་། རྐེ་རགཉིས་པའྷི་ཀ་ལགས་དང་། ཐལཆེན་དང་། དཔུང 
རྒྱུན་དང་། རྐང་གདུབ་དང་། གཡེརཁྲརུམས་ཐོགསལ། ཡབྱལྱི་ཙ་མགསུ་བཇོད་དེ། དེ་ལྕསྦྱ་བང་བའི་ཚཔས་བུད་ལ་སོགས་པས་བྱཅན་བརྩ་གུར། ཞེས་བཇོད་ལྱ་ཅིན། ཐགས་ནམས་ལནགསུམ་གནུམ་བཇོད། ཡུངབྟས་ནནི། 

མེབར་ནམསྐ་པ་དཇིག་གིསརཿརང་གི་མེ་ཏོག་གངལ་ཁོག་པའྱི་ཧ་དངམཐུན་པའི་སུརྩ་ཙུར། པར་བསམལ། སློང་དཔནོ་ ཤླཚ་ཐུབ་པའི་ཆ་ལུགསསྭུ་བསནས་ཆོས་གོས་ཙི་བ་དང་འཇས་པའི་ཁྱུནར་གཡོན་པ་སིང་གརུབྱཟུཔཞིང་། གཡས 
པ་མིའཇིགས་བྱ་བིན་པའི་ལུགྱར་བུས་ལ་དྲཔཔའི་དིལ་ལུངོརཔ་དང་། ནུམ་མཁར་ལངྱ་བཱམ་ཡི་དམསུཔསྦརསྱ་པུང་སམས་དཔགྱ།ུ་མེདཔ་བཞུགས་པྨ་དམས་ཅིས་མེན་གཅི་གུུ་སོབ་མ་ལྱ་བུངྷཏོན་པརམོས་བྱ་བྲྲུལ་གོ་བར་ཤུས་ 
ལ། གིད་པའི་ནའ་གོ་ལས་བཏནནས། །སྲིདཔ་ཤིནཞི་བའི་ཡིར། །རྡ་ཇ་སེམས་དཔའ་དེབཞིནགཤེགས། །བདག་ཤིས་ཏོད་ལ་ཡུང་བསན་བྱ་ི། །ཞེས་དཔལ་མི་བོད་དོརཞེས་བབ་ལསོགས་པའིཏླཐཱགཏ སྤིའིསམ་སྷ⁄ཱ་་རབཱ་འཿསཿ 






























རཱ གལགགཞེས་བཇོདིར་ཚོགས་བཅདྱའི་དོན་ནི། སྲིད་པ་ 'དནའྭགྲེ་ལས་བཏོནནས་ཆེསྤྲ་མ་འཐོབ་པ་དང་། སྲིད་པ་ཤྱིན་ངཞི་བལེྟ་སརྡོརེ་འཆང་གི་གའ་ཡངའཐོབ་པརྩབ་བའི་ལིར། ནྣོརཾསེམས་དབུའ་ལ་ 

£ ཕེགོས་བའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་སས་དང་བཅས་པཐམས་ཅད་དངམདེད་ དག་གིས།ད་ལ་བུབཅན་པར་བི། ཐུགས་དང ནྲ  ྔྣ༡འ་འ 
ཟླ ཐམསཅདྱ་བདཁིས་ག་བཔའི་དམ་ཚིག་ལ་གནུས་པརྦ་བསཞེས་པ་ཆྲུ་མབམ་ལ་གེ་པརྩ་བུས་ལ་ཡུང་བསུན། གངལ་པམ་ངྷི་བ་པུ་ངབྷ།ུནཱཔདེ་ལ་དབའིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཿདདང་བུངྒཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་འཁརདཔབཅས། 
 པའི་དིལ་འ་འརབ་ཐམས་ཅདྱཀིས་མགྲིན་གཅིགྱཏླབ་ནྲ་མེདཔ་ཡང་དག་པ་ ཚོགས་པའྱི་བྱབྱཅུངྷཉོན་པར་མཛདདེ། ཡུཀརྒྱའདིཉིདཁྱི་མཇུ་དང་རྫ་གསའདིའི་ཏབས་ཅིས་ཡན་ནོཞེས་གེབར་བསནས་དད་པརྱབ། གཉིས་ 
ཊི པྔ་རེས་གནང་དང་དབུགས་དྭབུངནི། ཆེས་གནང་ལྱ་པིའྲི་རེས་གནངནི། འཁོར་ལེབྱཟུངལ། ཟྫཾ་ལས་བུང་བའི་ལབོར་ལེ། ཨོ་བྲངི་ཉྭཏཱཔ། ཞེས་བོདངིང་། ཇགས་དྱོསནི། ཇྡོརྩེརུ་ཞེསྱ་བ་བྷ་ཏྲེ། འདིའིམཚོན་ཧན་ཅིས་ 


ཆེསྦསིལཁརལ་བ་རདུའ་ཇུག་པར་ཡེ་ག་ལས་བ་ཤད་པའི་དབང་དྱུ་བས་པ་གེབརྩ་བས་ལ། མེང་མོའི་མདུན་ནམ་ཏན་དྱུ་པིན། དུང་དབུང་ལ། ་ཨ་ལསྱ་བུང་པའི་དུང་། ཨོཾ་བྲྨ་དཱ་རར། ཞེས་བྗ་ིང་། ཝགས་དེནནི། རྡོེ 








'ཡན་པའི་དེ་མྲས་ 
ཱ ོགིམ་པ་དབབལ་ བིབགིདེ་དང་མེ་གསལབ ས་པས་མ ཟ་པ ྲགེཾི མསཏ་གེསཅ་ལཔན།ཁདས་ 
ད དིས གོས་བ ས་གས གྲིག པག ཅ1བ་ 
དཱ པལ་འུ བྲདྲ་དིལ་བུ་འདྲི་ཟ་ངས། མཱ 

དུ ་ ལུ ཅད་ན །ར་ག་བཛ་ཚགས་པ། ག་ང དས ཟང །ཤསད་བབས ར་ ` བེས། །ཧཱཾ 


སྲ ངཱ ིན་ཆདེམསཅནཀུན་ལ་ལན་པའི་དནྐང་འཇི་ 
/ [དདདས་ཡིས། | མི་ངོ ཁ་ད ཧིན 





ཀྱི་བརྔོདབྱནི་ཤེས་ལབ་དང་ཐབས་ཡམ་འབྲལ་བ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའེ་ཆེས་ཀྱི་རང་བཞི: ནམ་བདུག་ཉིད་བསམ་འཕེལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བྱ་ཉརྱ་སེ་བོཀླན་བྱིས་མཐོ་བརབཀྲུ་འཞི་ སུ་བུང་བརྩ་བྲསན་རང་གི་ དདཔ་ཡིད་བཞན་དཅིམ་པར་ 
ཟུཿ ཅིརང་བཞིནནམ་བདུག་ཉིད་ བཞིནནོར་བྷཱ་ཁརྩ་སེ་བཀླན་ རར བམ བ་པ 
གཱ ས་ཞག 'ུ 


འྱསརབས། ཁྱཾདཆེང་དེ་འཆད་པལྱ་ཆེང་མེད་པ་དང་། གསུབ་བའི་དནང་འྱབར་རམ་མི་འཇུརྐ་ཆུམ་པའི་དོགས་ཕ་དངྲུབལ་བ་ཡིས་ཆུབ་བཞི་ 
དནས། མེབམ་དངརྡོརམི་བྱསདཔར་ཅུར། མི་བྱསེདཔ་ཞུ་བ་ལས་རོཛིརྩ་ཧཱར། རོརི་བཟུང ཿ་གང་གིཚིགས་བཅདྱའི་འབོར་ལེ་ཞེས་པ་ ཅུད ཱ 

འྱུ་བུང་། འོདདཔག་མེད། དྭོནྲ་གབཱནམསསུརིམ་པྷ་ཆུརྡ་ཞེམ་པ་དང་ཚོགས་བཅདྱ། རོད་ཁཞེས་པའི་རབྱཏ། རིནཆེན། པླ་དྲ། ལས ་ཞཾས་བྱཅགནསྟ་ཅེ་པྲལགེ་བརྦ་བཱ། སྭ 

དབའིནངུནི་བདག་གིས་བྱི། །ཞིས་པླ་བམ་དང་གཙབྲབ་ཡི་དདཔསའདིདངའདྱིའུ་བས་ཤི་གཅེས་ཇྲི་ཅུར་བཀའ་བྲུགབ་དེ་བཞི་དུ་བདགགིས་བྱའིའེཞེས་ཁས་འནུབ་ཡིན་ཚུ་ལ་གེ་བརྱུ་བས་ལྔ་མབམར་བརྲོ གཞུག །དེ 
དབུགས་དབུངནི། པབམ་ལ་གས་གསརཔ་བསན། རྒྱན་ཁྱིས་བརྒྱན། ྷརྣམཔ་ཁི་སྙིངཔོའི་ཇྲགས་ཁིས་ཟླེབ་མའི་མྱི་་ཁར་བཕགས་ཏེ་ལག་པ་གཡས་པར་བྲསང་པའི་གདུ་ངུ་བཅིངས་ལ། ཟམའམ་ལས་ཅི་རྡ་རེས་དེའ་མགོར་ 




























༦ 


གས་ལན་ག མཐ 


འཛན་པརའྱཔ་རབ་ཡི། ། ོབལའདིན་ྱངཔ་ ་བ་ལགས། 
ངཱ སེམས་དཔའ་དང་། གཉནསེ་དགྱ་བྲ་ས་པར། རུར ར། །སམས་ཅནཀྲུན་ལ་ 
ཐ་བཞིའཞུགས་བསུན། །ཇི་ གནས་མལ །དའརརནམས་ཡད་ གསས 


༈ ༈སངཿ་རྒྱས་རྔོརྔཿནཀུནྱིས། ` 





ན་ཅིང གཞན་ད 


རྱ 


་སྙན་དང་མོས་དངྱ་ཧུལ་མཆན་སོགས་དཟུང 
ལབདནས་གདུགས་ལདས་སུབཞགནསྭ། 





༨༢ 





ཐཱིཾངཾམ་ཐལ་མེཐྱ་རཏ་པྱིལ་འའོར་ལ་བ དུགཞུག་ མང་ 
ནན ཆར གམ བི་སམསོནས། མུ 


་ ཱ་ལ་འབུལ་། དསྐམང་མརི་གལ་ལ་འཁེདཔལ། དའི ས་ཏ ྱིལ་ལཁརྱ་བི། མང་ངོ ་ ད་ཛན་པར། སཔ ཅུ 

།ཁེདྱཅིསབྱིལའཁེར་ཆགོ། །བཞིན། 
ག་པའ 

ཐན་དབུང་བླམུརར། ། གྱསསྨནིབད། །།བདག་པོ་ཉིདད། 


དག ་ ཛའ 
¥ 'འི་དུག་བྲམ་ལ་ལྭས་ཁྱོད་འདྲས། །སིདཔ་གིད་ཏུརཐའ་ ་གུབ་ 
ད་ས །འད་གསདབབྟ་ཌ་ ད་ག ས་འདོད་འཆགས་ 





















། ཆུལ [རཱ ྱིས་རྒུད་ཉམས་སུལེ་ བ་ ལེགས་པར། པར་བྷ་ཏེ ཇི སེམསངན་ཀ་ ལཱ་བྷ་བཅེན་བས་དྲེ་དམསྱུ་ཀི་དེན་ 
རའ་བབཞིད་ ད་ ཟུལ ་ིནྡ་ཞོལ་པསན། གསུདཏུསྭ་ན་ང་ བག ་ = འསས། གག རྫེིེི་ 
` ཡིདདུགའ་ས་ལེགྷ་པ་ར་དཞན། པར་འུར་ཏེ། སྡེད་མིན་ལམ་ བྱོ །་བ་ བླ་མས ཏུནས་གཅིག ཿབབཞིན་དྱུ་ཏ་ངོབྟཿན་བའྲི་དབས་བུ་ར་ ཁྭ 









འདར་བ ཌྱཡག་ི་གདདུདྱིལ་འཁུར བོར་དེང་ཞུགས་པྲས། བསན། དལབབར་འངདམ་བོངབ་ལིས། དག ཅད་ན ཤེས་པར ཅྡཱ་མབསགས ྲདེིཾིྲིང 


ཿ ་བརྡ་གལ་ ང་ ཡཿ ་ལ་གནས་པ་ གབ་འདི་ལསྱ་ཕུངབའམ་ 
ས་ཞིང ཡིན་ག མགན ལ་ད ཀུ ན་དད ས་ལ ་ 











ཧུ 
གྲེས་རབྷ་སེང་ད་ ་ 


ཟརར་ 
་གས་བཅད་གཅིགཞི། 


























ངནསསུམ། དྱཔི་ལའ་ཁོར་ཡོལ་བས་བཅད་པའི་བི་རོ་བྱཏུལོགས་ཅི་གཏུརམ་དབམཆོད་པ་ལ་སྐགས་པྲ་བྲས་ལནང་དུཞུགསནས་དྭབིལ་འཁོར་ལྱ་པག་འཚོལ་ཏེ་གཙོ་བོང་མཚོད་ལོན་ལསོགས་བྱལནས་དགོ་བ་བྲ་མོ། དོནཔོ་ 
ལའཁར་ཕྲན་གནུམ་བསར་བའམ་བསྐར་དར་ གཙོབས གར་འ དོ སད་དསནས་ད་་གའོར་ལ་ ལུགའཆལཏེ་ག་ ྐབ་ས་འ་་བྟ་འའབུར་བཟད་ 
ཏུ་གིཉེས་པ་ཞི་བརྩ་བབའི་ཡིརཟོདཔར་གསོལ་བ། གང་ཡང་བདག་བླེ་མེངས་པ་ཡིས། །ཉེས་ཅུས་ཅུང་བད་གང་བྱགིས་པ། །གདིུམསུསཅནྱ་ུབས་ཡིན་ིར། །མགྲེད་ཆོདདེ་ཀུན་བཟོད་པརམ་ཛད། །མ་ཆུདཡངས་ཅུམ 
ཤས་དང་། །གུང་མངུནུས་བམ་ཆིས་པས། །འདིརནྱི་ ་བ་གངའཅིས་པ། །དཀུན་གཙོ་བེས་བཟོདམ་ངོདརིགས། །ཞེས་བཟོད་པར་གསེལ། འདོད་དེད་ཡངུགསལ། ནུན འིན ཨཾ། ཁེད་མིས་སམསཿན་དོན་ 
མཛད །ཇེས་ཅུམུན་པའདངས་གུ་ཆུ ལ། །སངས་ཆུས་ཡུལ་དུག ཤགས་ནསྤ་ཡུང་།།མ་ར་ཡང་འཇུན་པརམ་རདདུ་གསེལ། །ཞེས་པ་དང་ ཨོཾ་ཨཱཿྷཾ་བྲརཱཿ ཡེ་ཤེས་པའངབཞིན་གི་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཆོག་པླ་ནམས་ 
རཔྷ་ཉིད་ལ་ཐམ་པརྩསར་པར་བསམམ། །སངསྦྱརསྦ་ལྱིཡཱལ་ན་སམས་ཅནྱ་པི་དེན་དངཆེསྦ་ཁི་དིངས་ལྭ་ཀླུན་ཉི་་གིས་བཤད་དོ། །ཞེས་མགས་རིམ་ལས་གྱསངས། རསྦ་བིས་དིལ་འཁོར་ཡིནན། འདིརནྙི་རན་དཔྱ་ཉན་ཅིགྱཏ། །འགྲ་བའི་དོནདུ་ 








3 
རྨ 
ཚཾ 














` གྲུ་དང་བྲཀ་ ང་པ ྲདགེེཾེྲེཾེྣཾ་ 
ཅུཊིརྙི་བལ་ནྡ་ རོ ་དཔའའམ་གཙོབ་གང་ཡེན་ ཡིན་པ་ དང་། ྲྲྲ་ ` &@་ 
བདྲང་། ཀོས 

ཧྲུ 'མཱཿམཧཱ་པདྨཡ་ཛྲཾསཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཤིཁྲཔ་ལ་ཕྱརཾསྦཱཧ 
སྟེ། ཡ་ཨནྟརྟ་བཱསཀི་ཏྤལཀ། དྲད  ྣི་ང་་་ 


232 








| ། བླུ ཨོ ཏམས ཨས 
¦ ཁས བརྫང ཏཔྟམཏཱ་ཏཔྟ་ིཀྲནཾཏསཧཱ་ཀཱནཏི་དཏྟ་ཀླན་ཏིསུ 





་ ནཔམཆགི 
་ རར ས་ དི རྒྱས་ 
དང་། གགདདཔ་་ཐེང་དའངེལ་ བོར་ དང་། གས་དཔང་་མྣོདསྱ་དྲསག མས། །ཅིདགར་ 


ྷ༡། 
ཤཿ 
@ཾ 
ཤཱ 
ཆོ, 




















༄། 






<༽ 





།ནུས་པའེས་བྷོནྱཾ་ཆུས་པརྱ་བྲས་པ་ཡེནནྲོ། །ཞེས་མངམ་ལ་གོ་བརྩ་ཧེད་པའོ། །དབུངདོན་ལ་མྱ་ཅིརིམ་པར་བྲགི་གསནས་ངེས་པ་བྱ་སེད་ནི་དབང་བཞི་བླུསརབནྡ་མོབ་དཔོནིས་མབམ་འུ། འདི་ 
སྐུདདུད་བངགྱུསམ་པའ་གབསསྦ་ཁྱཙ་ཡུས་འདོདྷ་ཉ་ཡབ་མུམ་ཅྱེ་ཆུམ་བཅནདུ་བས་པ་ཉེམས་པརྡགུས་པ་ལ་བཉེནནས་དེ་ཁོན་ཉིདྱ་བུ་དན་ བ་མཉམ་བར་བཞུག་བའྱི་བུནྲ་ལས་ཙི་ 

བཅམ་ཡིནྱ་ཤས་བསགནས་ལྷཏེ་ རད་ངབམད། བམས དཔོན ཉད་པམཏར པར་བཤིག་པ་ཡངནའ་པ་ཡིདྱངབྱལ་ཅར པ་ད་གས 
. དྲུ་ཞུ་གས་པ་ཡང་མིན་ལ་དུས་རགཏུམཉམ་པརའཇོགྲ་ནུས་པ་ཡངམནནོ། ར 
ཧས གྱཟགསྣསུ་དངསེམསདེ་འན་ཉིདདང་དབེར་མདབར་ཞུགས་ཊེུསྟ་ཏཱགྱུཏུ་དེ་མཉུམ་ 
° ས དྡ་ནཞེས་ཀྱང་ཐརལ། དབངབའི་བཞེསྤ་ཀངྱ་བའོ། ། ་ཱ 


ཞེས་ཟུངའཇུག་ལ་དྲོགདབ་ཡན་ལ། འདི་ 














་པརའཞག་པརའྱགར་ཏེ། དྷེ་རྭ་བུའྱི་བྱཱ་འགྲས་ང་འོགཅིགཏཱ་ཟུང་དུ་འཇུཊ 


གང་་ངོ་མད་པའི་འབསྦབཐུངའཇུག་ནྲི་བགསླ་བ་མེདྱི་བླསབྱ་དྭ་ཐཱནམེངམ་ཡེནཔ་ 















།ཤེས་བྱསིདཔ་འདིལ་ཡུསྐ་ཧུྱི་སུཿམིས 


ཡཿམམ་གཏོགས་ད་ཁོན་ཉིད་ལྱཆ་ལྔ་ཆུ་བཞག་པ་ཏརྱརམིད་ 





ནྫཔའའདེའྲང་བ་འདི་ཚེསྩསམཐུན་པའྱི་ཧུ་ཡིན་པས་འབས་བེ་ ༥ པག་དངབཅས་པར་གོམས་པརྡ་བསན་མཐརམོས་པ་ཅམ་མིན་པརྦ་པུས་སངས་ 
ཉིན་ལྔ་མགསྱའི་བླསའྱ་བམཐར་ཐུག་ཡནལག་བདུན 


༈། དྷེཧྭ་བུདལ་མདསྱསུརའདོདྷ་ཉེ་ཡབ་ཡུམ 












,.༦8= ཁི ཁེས 











།འཧཱོར་སེགསྦྲམམ་པའི་དས་འིདགའ་བཞི་དང་། དེ་ལས་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་ 
གནསཔ སཿ རར 


་ དེ །དདུངདྲགས་ 


` ་ ཡལ། ན་བས ཡེནབསད་ ིརེསམུན་ 
གྱས་བ་བཟམཔམནྱདཔས་དདག་ནིིགགྱེབླམམ་འདཔའཐོར་ ས་ས 















ཞིཔའིལམྦ་མབ་པའི་ཟུངའཇུགགྱི་ཞ ཁྱིདགའ་བཞིའམ་སྟེང 

ཡི ག་ས 0་ 

།འདའེ་རོགསརིམ ས་པར ཤིནསྐྱེ་བ་ 

༈ གསངདབངགིས་ལངོསྨ་སུ་དད། | ཤེརདབང་ཤེས་ 
ཅི །བ་ྟ་དི། ས ` ཞྱི་མའྱིས་དང་ 

འཛྱིརགས་ལྕའདལ། རེ་ རིསསུ་མཐནཔའྱི་རདེ 









༣༽.༽ .༽ 


ཐྲཙ་ ཨྱེསའི་ཡེ་ཤེས་ 
ྦི མནས 
རྡ་དྲུ་གུགས་པ་དང་། སཱ་གོན་ལ་ 
དྲག དང་། སེ་ ཏྟ 


| འྭ་པ་པས། པའ 


འ་ 








རར བངགི་ལམྱཐིསྤྱ་སུབ། དྭསནདབངདེ་གྲསམལྦ་སུ་གྱསངྲ་ཐུགས། 

པའྱཟུང་འཇུ་འགིསམིམའཔའི གདང ད་ཟབ བདི དངང ཞིལ་ཆུང་འབག་དྲོ བར་གྲིན་བབསད་། བཞིའི་ལ 
ཆན ཉིས་ུནམོདང་ཞུན། ་ མ་ཡིན་པའྲིམམ་པ་བྱཟངབ། བླམབྱ་བདའབཅས་ 
ས་པའི་ད འི་དབང་ཅམ་བྱསརན། ངེའྫི་རེས་སུ་དངྲ་མེབ་དབེནྱོལི 

ནའི དབངམ་བླསུརབ་ལེས་བཤདཔ་ལསེགས་པས་སེ སནའརྱའེད་འང། 

 ་ སྩ བྱིད 


རྡར་གསུམ་སཱབྱ་བིདདྲ་པངབ་ཤད། དྷེ་ཆུབ 
བཅ 

་ [རྐྱབས་ མས མས་བ 

ུགས་མ་ག 


(བུའིསླུ་གསུང་ཐུགས་ 





གསུམ་དབེ་རམི་ 


ཆུད་མ་བ 
འགལ་འམེད། 





དན ི་ེན། གེཡར་མུ དདྱའི་ལ་ 
)དདབཅས་པ་ཡངགསུངས་པས་ དཔང་མམུབའྲིགར་བྷཝ་གསའ་ 
མས 





།དུ་གྱྭངས་པའྲི་གབསྟས་ཡངཁ ` ་ ་ །དེསནྭ་ཡས་དྱཡིལ་ལདུ 
དུང་ལསགས། །མདའ། སེ བམ་ཟེ 
ཱ་ཡ་མཔ་ེསགརས དོ 


ཇ་ 
རཾེིཾིེོ་ ` 


ཟླ 
མར 
£ 
ཙཾ 
ཧོ 
ཤཱ 





་ | 
ལ་ལང ཚོ འེ 
རྩ་བེ། ་ ཀླ ང་དམཚི་གྷ་ཿམས་ནདྷ་ཐ་བུའི་དབང་ཉིད་ངི་ཉར་ 





སླེབ་དབོན་འཇུག་པའི་ཆོ་གརྦ་བང་བརབ་གདུ་པདེ་ཏརྨ་ཐང་བརྩ་བའོ། ལོ་ཡུགལ་ཏྲབ་བ་དམ་པ་ཤིན་བབནའམ་ལམ་བཟྲདདཀའ་བ་ལ་གས་པའ6ེབཔའཚ་ས་ྲདབསྲིས་པའིསག གསནད གཞན ན་དད །ཞེས། 
གྲུསངསས། །གཞན་ལ་དབང༔ ཤ་ཁ དོ བདན བ རདགིདམ་ཁིག་ འགོས དུས་ལ་བབ་པ་དངྱ་མབ་དཔོན་འཇུག་བའི་ཚོག་དང་ །ཏི་གངགྱི་པིར་ག་ 
ལ་ལ་དུག་བ ན་པས་དམ་ ག་དང་འདུས་པ་འགའ་ཤགྱ་ཅུང་བདུག པདཔ ན་ དེའྱི་རིཾ་ྦསབ་དཔན་ ˆ ་ དེ་ཡཿ འའར་འ„ བིས་གཞིརསབསྟདམས་ 





བཟུང་མེད་པའི་དབངཆོག་ནམས་ལ་ཡངྦ་བུ་མསྦ་ཁང་བདག་ ་འཇུག་གིཚ། ་པགཟུང་བའི་ཆོ་ག་ལེགས་ དགས་ལ། ཁ་བ འབོད །དེ་ཡངྱ་བཱ་མ་ལབ་ སེགསྤ་ལྱི་ར་ ལུང ང་བ་དག་གིས་ 
གས་བལ་ ནདུ་བུ་མ་དངྲགོགས་དམཚོག་ཅན་ན་ རྣམས་ལ་དབའ་བའི་སྙནྐམོ་དང་བྲ་མ་ལ་འཇུལ་བསེགས, ས་ཏེ། པོ ཟླམ་བརྙས་བ་ལསགྲས་པའི་ཉེས་པ་ལནུས་པ་ 
ཇིི་ཙ་བརྙསནམ། ཡི་་བས་དྱོད་མཁི་འྐྲདདུ་གགས་པབཀྲད་འྲག་བསྡལམ་་ང་པའཞིན།་ ས་མ དྷཱི ཐུ ེ། དེ་ནས སྦགསྱའིདམཆེག་ ས་པར་ག འགུར བན་པར དག་ 























སིནསེག་གཉིས་དང་། ཡངཞི་བ། ཆྒུས་བ། དབང་། དྲགབོབཞི་དང་། ཡང་ཞ་འའྱི་བ་བག་ལ། ཁ་བསོང་གི་དང་། དབུང་པ། དགུ །ཡྲས་ཡོད་ 
ཅས སི གུགས ྱུག་གང 
ྡངསེ་མསས་མ་རེགས་ཆའིང་འསོསཏཆར་ཉེད་འཚོར་མ དོ ་ ཞིང་། དའིདུས་སུ་འཟའ་བྱངངམཉ་ དག བས་བ ག་བང། ཚས དང ÷ི ཅབསོསབདའལེམ་པག་བའི་ 


ག་ས ཁམ དབེད སེ །སྲེག་ཇ་སྤ་ཀིཿ སྲསེིེཾིྲིྲིྲི བོ་མ གགབཞས་ང་ 


ཞན ག་ོ་དེན་བརནནམཉོགག གི་ིཉོགས་འཤེས ང་དམ་པ དསདཡ་ིན་བཅིལ་ བཕེར་འའི ྲནིེཾ་ 





རས ཛི འི་དང ེ་ནེགས་བན། །བབམོ་དྭབུ་ 


¦ ངང བུ་འསམ 
ཞིས། །ཟུམ་བསྐོར༔ ར་མིན དཔེ་ འད གན དུ ་ 


ོེ་ ྣྲྣེྲེྲེྲིྲེིྲི །།པྱད་བཱ་གུད་བཤདཔ་ 





དབཞི། །དབུས་ཚོད་ཟུར་བཞིརྦ་བ་ཛེས་བས། །ག་བཞིར་གདབ་བ་ཐྲམུརན། །བཙོར་ 
རལཔར་ལོ་ཡི། སཾ བསྲ་པེད་ཟུམ་ ི་ ] 


༦ 
་་འི་ 
¥ ་ ལས 
པ་ དཔ་ཞང་ཟགོས་བཟེད་བརྒསར། ཞེ ཞེས་དང་། ི་ོ ཐབ་ཅིནབྲདལསྭ་རས་འམེ་ གསུམ པ་ 


ད་ ཀ་ལ་དཀར་ ་ འར སྲིའ་ྱེནཆོག 


ཐམ་བསྐར་བ་ག་བཞིད་ 











གཱ་པོན་ 
མདན གདམ 


ནརནྕྗྣྗརར 


ནུབཏཱ་པྱད་དམུར་པོ་འདབ་མ་བྱརདཔ། བདདུརཔ་བྲི་བཱ་ དང 
འེ 'གྲེ་སརདང་བཅས་པའིཐཟེའུ ་ ཅརངང་ 
ུ་ སས སན ནུལ 


་ ལྕེ་ལ 








གསུག་ ཉ གོས་་ གི ནྱ ང་མཆོད། བ། ངོངཔ། ས་ཞིང 





དྲ རྟ ས་ལ 
། དུ བྱུབ སྟི་བར། ས་ངན་པའི 


སྤྲ་མིབ་པ་མྱངབ་དང་། །ཆཾ ིན།།འདི་ཉི་དདུནི་ 














བསམས་ཅད་འུ། ་ རེ ༈ རྒྱས་པ་ལ། བ 


གསཆོགས་ཐམས་ཅད་ ཡུ 
པཱབསདལ། འོ 
དུལ། གཡ་བཏུནྱིདཔྱལདཔར་དངེབ་ 











་ 





ུ་ད་།བཉུན་པའིཁྷམོང་གིཚ།བདག་གྲ་ཐོག་མ་མེདཔནས་བསས་པའྲི་ཞགྲ་ཞིབཉེས་ུང་གི་ོགས་ཐམས་ཅདདབུ། ཁདཔར་དུཆོག་དངྲ་མགས། 
རོ ྱིན་པའི་བདག་པོའརད་བཅས་བྐ་ནབས་ིནངརསསགདདཔ་གགས་བ 


སེགས་པའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལྕུའི་ཀུར་སྣུལ། ཞེས་དང་། སྦྱིན་བདུག་གིཆེད་དུཡིན་ 


ཐུན་པའྱི་ཧོག ཐམས་ཅདྲ་ཤཾ། །རོའསྲེག་བཿ །འདིཉིདྱ་རིཆོ་འཁོརབ་ཐོག་མདནསབསགས་པའེ་ལས་ངནོ་རིག་མིབ་བ་ 
་ལམས་ཅདུ ཞེས་དང རོ་ཁ འཚོང ་ཡགབབགད་ 


ཀབ ལས ར་ར 


འབངསམངའ་ཐངཆི་བསོ། 


འཛིན ཅི་སྐེས་བ་དདཔྱིན་བདགདང་ 
ངབསསསབ་། 





དས་བ 


༥ 


'གབ་ཐམས་ཅད་བ་ཤི་ཀུརུ་ཧོཿཞེས་དང་།དགུག་པ་ལ། ཞབ བཨ་ཀླིབ་བརོ ཞེས་དང་། 
ྲྲག 


བསམ་ད། 
༥ཕ་ཕཊ།རེངས་པ་ལྟ། སྟཾ་བ་ཡ་བཊ།རོངས་པ་ལ།མོ་ཧ་ཡ་ཕཊ།ཅེས་དང་། ལས་ཐམསཅད་པའིཞི་བལ། ཨོཾནམོ་དཔལ་་བནྲ་བམ་ 








ི་ ÷ སད ནམ་ཨོཾ། ཞེ 


ལཾཚོག་གྱི་ཁད་བརནི། ཡམ་ཤིབལ། 
བམས མྱམཔལབད གོངས 





བན་དུགདང་བཅས་པ་སེ །སེམས་ཅན་ཐམས་ 


ཡ་པསམེ་ རྩེ་བཕས་ལ། 
་ 
ནྩགཆག ། 


ུཔས་ཐབ་ ར་ དའཔཛི། གདན་ལ 
ི་འཛིགས་བེད་ཡབ་ཡུམ། རོ 





དདཔབ་ཡུམ། ཞེས་པནས། ` ་ ྲ ོ་ ་ྒཡ 





ག་པ་ཐམསཅདབཅི་བོ་ 
ི་ོ 


སས ཅོོ 
ཀྱིས་བ ཤེས་ 
` ཐུམ་བནས་རིན་པོཿ འཆར་འབའ་དས་ཅིན་གང་ 





༄༅། 


༈བར་གུར་པར་བསམ། ་དབངལ། ཉྱརྣམས་ 
མཆོ 
སནམ ག་བ དཔད 


གས སྲིའི 
ཐཱ།། ར་སེ ༡ 


བམངོ་ལ་བསམ་དན་སར་ 


སས རར 





བོ་གོསྦྱརུན་དམར་པོཅན་བཀྲུགནས་རྐངཔགཉིས་ཧྱི་དང་ 
རྲི 
གསལསེགས་བེད་པརྦ་བུར་པར་བསམ། བྲུགབསདལ། 
་ཅག་འ། དོ །འངར་བཅས་སགས་ཉེས་མེདྱའི་འབོ་ 
ངང་། གིྦནཿམའི ལ་ཤཁརྩོ་སྷི་ཏ་ངན་བླམབ་བ་ 
གཤིནརེནག་པོམཧེ་ལ་གནས་པདྱབུག་ཏོ་དང་ཞགས་པ་འི ན་བྷཝི་བཅེ་ལ་ཞལ་གདབས་བི་ཞིག་ 






།འཕུགས་པའིལམ་དེརབཟོདཔར་གོད། འི 


ཙོ བད་བཅ་ མར་བ ནཱ 
རྨ ་གས། བད བད བ་ག ། ི་ ས་འ གིག གྱ ྲ་ གག བུག མཛ ཚ 


| གཤེགས་བྲང་། ༨ ངམཆོད། བསང་གཏོར། ཞལ་བསིག ཟུཿ མོདཔ། ཞལ་བསེལ། བས གཱ ཆླེ་ ནཾ 9 
འི་བ ར། ཀ་ས གཅུ བདགས རྩི རཾ 7 ལན བདོད 
༡ མདཁོར་བཆུ་ལན་ དདངཔིནྱ་ས་ བོ བ་ཅའབབྱང་། །རྟགཏུ་བའམ་ཟ་བརནི། །ཞེས་ཡནས་ = ༧ ཏུམསརས་ཤི། །ི མ་བའ་པ་ (ཉིས བས་ཚོགས་ 















472 














ནམསབཤམསལ། མཆོདྫས་བིན་གིས་བརབ་པནི། ཧཱི ནི།ཧྲིཿཤིཿས་བསང་། སྟབཱཝས་མུངས། ངཔི་འུལསཱཱ་་ལས་བུངའི་མཚདས་མཚོདཔའི་མའཔིན་སང ཿཔྟཉིདདང་བདེ་བཆེན་པོ། ནམ་བམཆོད་ཛས་དངམཆོད་ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་པནས། སྤན སྤནཨཱཿཛྷཱཾ ཨོཾགནཿཙཀྲ་པཱ་རྲཾསཱཿཛཱ། ཞེས་ཟིན ཁུ དྲི 
བདུད་ང་མགུརྦ་ཅི་བུམ་བཟངནས། ནས། །ལགས་འོངས་ང་ པན །ཆངདམུག་་ེའི་ ང་ 


པཿ འིཉྱཧད་བས་དབངབདབ་ཐ དམུལ་དཟག་པཟིབདབྱའདཔརཅན་བྱསོ རགཱར། ཨོཨ 


ཚོགས་ནིངྱཔན་འདྲེན་གོས་ པས། རོམོདྷཱཔས་ བཅས་པས། ོ་མམཀའདན་གསུམ། ན་པའི །དམཆཚིག་ 
གས་གཤེགས རནཔ་དའི་དཔ་ ངོས་ ཐ་བའི། །ཡི་དམདྱཀིལ་འཁོརྦཾ་ཧ ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། རང 
བདེག་ཤེགསམ་འུསྲ་སས་དངབངས། །གནས་གསུམ་དཔའབོམ་ཁའ་འགྲོ་ཇྱི་ཉེད་དང་། །བར་ཆདཀུན་སེལཆོས་རྐོངྱ་སངམའི་ཆོང 
དེདདེས་དོ་མཛན་འདདས་ ཉི་ཆོས ཞི་བའམསོན། ཨུ མམཛོད་འིགནས་འདིབགྡགསམས་དབཔ། རར མི 







དབན འཁོས་པ རེཾིེིི་་ གཞིགས ས་གསུམ 


། །རྣལ་འབམའའིན་ལས་ 


ཁགས། ། 

















ཟབ །གདནབྲི་ལ། །ཞབས་སེན་འོདཆགས་བརུན་པརབཞུགསནས་ཀྱུང་། ཁ་མཆོག་བདག་ལ་འདོདདྲསའ དངོས་གུབ་སོལ། །དངོས་བཤམས་ཡིད་ཁིས་སྲུལ་པ་ལསྱ་བུང་བའི། །ཧིནང་གྲསང་བའི་མཆོད་ཆོགན་ ་ད 
` ]རྒཐའ་ཡསུ་བ། །གུན་བཟངམཆོད་ པི་པི 1 མཆོག་ད །དེ་ནས་ཆོའ གསུ་བས་ནས་དངམཆད་ུར་ཅནཅིས ིད་་ ར་མ བད་མདལེཤིས་པ་ 
བརླབས་པའི། །བ ཆེན་པོའི ཀྱི་མཆོད་པ་འདི། །དྲོབའེཆངདབང་བོ་བཟང་གགས་པ་དང་། མམ ཕགས་ིཙོདཔན་་ ཡམས་ལ་འབུལ། །ཿ ཞིན་བཞེསནས་ བམཆོག་བདག་ཅག་ལ། 
བསན་པ ཟབཔའ་ པོད བུམ་པ ་ཟ ུགས། །བར། ག་བདེ བ་མ དཔལ་ད སིད ་ གཔ པམ གས། །ལེདཔ་གིའ 
× །ཁ༦ ༦ × × ཤེགས་འམཆོས་འ་ ས་དང་ །ཁུདང 
རསས ངང འའིནལས་༤ བླ་མེད་ བ་ས ༧ དེ་བ་༥ ཧཾ གླང་དེག་གགས་པར་རས་འབགས ༥ ( ་བ་འི་ཚོགས 





















༼ །རསབས་ལ། རི ཟགསེད་ གེད་ལེཤསབུ ཨ་བ ས་འི། བད་བཅེན་བའིཚགསྟ་འག་་ཆོད་པའདི། །ག་ལགེ་ཞིངོགཞི་བགད གས་པ་བ པའི་ཚོགསནས་དང།ཁས་ 
ས་སའ རེ ར་ དྲདེཾེཾིཾཾྲིྲིྲིྲིྲ་ 
ཿ་ པའམ བཟིས གམ གས་ཨ དད ཏང གཉེན་བའིདམ་ཚོག་གི་ལན་བགུའཆདཔ་ བུམ 


ཨཱ ལྡད ལམ་ལ བཅན [བཅུཾ་བ། །ཀྲ་པལ། དྲན 
ས་སོ -་ོེ་ 
མི དཔཅས་པཅ་གསུམ་པའིཚད།དཔད་པ་ོགས་ལས་ཅམའའོ། དྲ ྲཾ}ཾཏ]ཾཏཏྣཏནནིོཀལཨ ་གཉིས་པའི་ཚདལྷ་པ་མོ་ 



















སག 





ད་པད། །རླུ་ན 
ཐམས་ཅད་འ 





2 











ུ ཡེ དག་པའི་ཞིང གས་གསལ ཞེས་པ 
གནུར དིས ༢ ། འོག་ཏུ ཊེ །དེའི་ ཁལ གས་གཉིས་དང གས་འ ངའོ །པའི་འོ བརྫམ ི་ོ 


། །ཞེས་པ་ལཱར་དང་། ཆུདནི། གག ིྱནིཆ་གྱསུམཿཏམཔདོ། 





ནཔའི་ཚདདོ། །དའི་འོག་གིཆ་གྲསམ་བཞི་ཁནས་བརུམསན་ 
གས་བའྲ་བངབ། ོ་ཨི་ 


དཔ་ད ལའོ །འ བ་ད པ་དབང 





` ྱ་གསམསཔས་ དོག་དང ད་ལབིའོ། །ལེ་འདུ་ ` བཱ 
ག་བ 
ཧས གླ ྟབུའོ། ། ༨ ལླེ ལོ ག་ཅི ཅི་དང ། འདི་ད ལ་ མིད ་ 7 ་ པེ 

















གཉར ནི ། 
ག་པའི ང་ང ་ ར་ 
་ གི བྲ 







གས་དང ཟབ་ད གྱ་ཆའིདཔཅས་པི་འབ 


ྲྣྷེེི་ 


སགས་་བུརངོ། 









རཱུ ཉམ་ཛོང་ལས། ཐིག་ལེའམ་སོར་རིས་གསུམད་བ །ཞེས་བའྲི་འལ་ཆེ་ནོམ་བུནིབ ནིྲསབའི་དནད་ ཡི ཡལ། ཞུག་གིསོརིས་དང་ ངུརྭ་ཀའིཐིག་ལེ་ཞེས་ ་བའི་ལུགས་ལ་མེདདོ། །རྱན་པག་ངོ་། 
རནསགྲུས་པར་ འིན ཡོི་ པས་གསཚུ་དངོང་དང་། གས་དང་བ ཨོན འུ སོགས་དངྱ་པོར་བའི་དག་བ་དང་། ཏུཿ ྲགེྲཾ+ིི་ །དངུམས། 
བ་སེ ྲ་ དྭགབསངཔཱཿསྭ་རོས།རིགས་ རིགསྣ་པའིས་བོན་ལསསམ། ཡ དཔའི མོའི མགུལྱ་སོན་གུ་བྷམ་འགསྔ་ཝ་མི་བྱོད་བསོགས་ ཨས་སུབྱསད་ 





རར ངོས 
ལཿ ཉད བརསམ་དཔལཆོ ཕཱ ཡྲའུས་ཏ། དི ཨརགསྡ་བདང་། བྱ ཤད་བའི་དག་པའྲ་མགསྱ་ཀང་ ཡི་ 
བླཟྲསྭཏ་ ཡིས་བ ུལདབ་ཁ ས་ཆོག ཅུ ངུཔསེགྲཾསི་དཱས་སཾ་བཱསཱ་ལ་བཅིང་བའོ། །ཝཔ་ཁླགྲནི། ཡྷ་སངབའྱི་མ་བ་ཟབས་ལྭས ལའུ བདཀའཔར་གོར་གའི 
ཨཔ ས་ལ་ད དད་ན ཀྲ སྡོ་ཚོགས་རྡོར་དང་། གས་ངྦ་ྱི་བུམ་བའྱི་པ་ཿ ཁྱིཿབ་བསའིདང་བགགཔའ་ལན་པའིོགས་པའི་བདྲམད་མེང་པརྩབས་གཞ། ཞེས་པ་ 


















ད་དོ ཅདག་པྲ་དནོ་ཞི་འའཆ། 
རུ ་ ་ ང་ དསགཞི་དདཉམ་མ 
འོ འགྱུར 
་བུམ་བེའ་ངོས།།ངན་པདོ ལ་བ་བས རར ་ ས་བ ག་བར 


བསོགསྐྱ་ལྷི་ཉྲི་ངཔོ་ལན་ 


གྲ 





རོང 
གསས 


དགྱ །མགས་པས་བླད་པ་ 


རངས་ 


མ་ 


རྫ བ་པའི་བ གསོའི ཁོད་དསེདཆོག་ 
@ཾ 4 ོས་ བ་ཞལ 





དག་གསར རམ 
ད་བ ད་ཡོད དའ འིའདབམྟ་དཱ་། ཐ་ འི 
དད བཟིམ། ག་ སས་རས གཉིས་ཟབས་སོདགཅིག ། 







ས་ཆུ་ཆད་ིབསམཚོ་ུ་དནསོགས་གྲས༔ ས་བྷ་ཨརོ།།དྭ་་བཞི་མརབཤུང་ེ ། །འདིའྱ་མཱས་བ། རུས་རུལ་བས ཆཾི ་བ་ ། །ཉེ་བར་་། 
གད ཞས བའ གུ ་ ར་ ཅཅ  ་ འངས། ཇོབྱ་བངཆཆུབའི མས་འ ཁི་གཡོ་ མུགས མ་ལུས འེ ཀབ གིབ ། བད 
` པག ངེས། རྲི བཞིའ ནི འིན བགུས་་ཉིཔ་འཇརབར་ངས། །ཕྦོས་བྲལ་དོན་དམ་་ 

་ ི རྨ་པོདཔས། ས།།ཕནགའྱ་ནཔ་བབ་ྲོདཔོ པའྱི་ཚར། །ཟུ་ བགིད དོངབགཔའིནམ་གཞ གབནམ་གཞགདག་འོནདགུ་ ནཞེས་ཤུབ་ 
འས སམསྱདུ་འོརཅུ། 


གད་མཅས་པ་ སཏར་པོའགས་ སིི 
| སེར བསེད དག ང་དགོས་ཏི། སེམ་འྱསངལས། འའའ ཨུ 1 ་ 





རོ ཤོ རློ ོང ེོོོང 
རཱ ས་འ 


ཨག དོ 
རག ་ ་ ཆུད་པ 


ནས། །མེ་ གསགས ེ་བའིནདྲ་ནམས་དང་། སས་ 
ཤིཉགཾ„གག་ྲམ་པཐོབ། དགོ་ླིགདཔདེ། །ཡམས་དོང་འ བའི་དྲནཔས་དང་ 
ན། པའི་ཤིང །བ་བན་པནི། 
བི་བར་འགུབ་ལཔབ འག 
བ་ 















༅། སཔ ོ་སོཔདཔོནཇེསའབངགུསས།།ད་བས་ད་བྷ་ས་བཞི། །ཆུ་བེཆསདང་པར་བ ཤད། འི་འ 





པང་ཡིནཀ རྲིགས ས་ནས གྱཔ་ུམཔས ན་ུབདི་ཞིངཆོས དགས་ི་ནང 


བད དེར་གཞེགས་ །ཀའཝའདྲུས་པ་ ་ 


བརྡ་བྲས་པ། གསུམ་པནི། ནི། རྡོར་མུ་ ་རོར་མུནལ་ 


ན་ 


བས པར་བཤད ད། །ཅྲེས་པ་ཉར། སངསྦྱརཾསྤ་ཅིས་གསུལས་པའྲི་དོམ་གསུམ་གདང་ 


༈ །ཉིས་པ་བཛོདཔ་ག མིན པ་གཅིག པའ 


་ 


ནས་བླམ་སེ་ང དེ་ལ་བ ནདེས་ོ ས་ཐསནས་དོན་གོབ། བཞི་པནི། སེམསཿནྷརཱམས་ྱ་བམས་པསྨོང་། །བཞི་བ་ཡིན་པརྱ་ཧཱལ་པས་གས། སླས 


དངྲ་བཟན་ཅམ་པའིསམས་བྱསད་དྲ་པམས་པབཏངབ། ཝ་བནི། ཆོས་ཅྱི་ར་བྱ་པཔྦཆུབ་སེམས། །རི་མབཡིན། །ཞེས་བྭ་ཉར། བ་ བདགགིབསེམསཅ་གམནའལས་པའ་དོནང་ཅ་རོབ་བའའིསནདང་ས། 





སོས་སོ ངུད 


བ་ལ་དྷ་ཐར་མི་འཛན་བར་ འདིས་ཅི་ པ་ཞི རས་བའམ་མྫོད་པ། གཉིས་པན། 


ཡིནཔ་ལ་དེར་ཤེས་བཞི་ དུ་གསོད་འདོདྱཡས་དེ་དང་འགལ་་ 
པོ་གིས 
'འདི་བད་བཟམས་ཅད་་ 


ཧེདབ་བཅུ་བཞིབ། །ཞེས་བ་ཉར། ཤེས་པ་ ཆེནཔའི་ཡེ་ད་ེ་བང་ཆ་ བ་བ་ 
རིབ རཾ ིས་བ་ 


གྭ 
` 
















ལའེ ཏཏེ། །བྷཧིརམི་ ཅལ་བརའགྲོ། །སམ་བོ་ཡྣུང་བེ་དཉིས་དམེགས་ཀང་། །དེ་དབའྲང་བར་ཤེས་བ་ བུ་ོམབོནག་བའི ས་དལིགས་བང་ར༔ ངགི་ཉེས་དཡེགས་དབའད་བར་གསུངས་སོ།། 
ོ་ གེན རུག ཁམ་བུ དམིགས སསགི །ཞེས་ཆུ་ངབྱ་མ་ ཅུང་དངྲ་ཐོམངྒོར ྣ་མསྤ་སཱ་བའི་དགས་ཧཿ དྲི ིེི་ི་་ ང་དགོས་བམདད་ ཡོད་ 
ན་ཨང ་འདུལ་བ་རིམ་བརྩལེ་བ་ལས། ། དེ་ལས་གཞན་ཡང་གང་ཞིགལ། །ག ༣ སག འི་ག 
དུ །གམ་དབའིམཇས་དདང་ །ཟོས་བབདགཉིད་ཆེན་པོ་ལ། ད་ ཀམཁས་བྲས་ག གསུང ས་མཆོག གསུ གསར་དང །རང་བཞིན་ངན་པའི་མེ་དག་ལ །།བཅས་བར་མངནི་ 
འདྲ་ལ་འ་རྟཧན་པན། །ཅཱུ་དབ་ངན་བརྩ་སུ་རན་ཡང་། །ངག་གམ་ཡངན་ཡདྱ་ཤཱསྲསུ། །ནམ་ཡང་ས་དབརམ་བའ། །མཁསབས་རགྲ་སགས་དག་ལ་ནེ། །འསན་ ཨཱནནན་དང་བཅིང་བ་དང་། །བཅདབ་དང་ནི་ཚོར་གཅོད་ 
དང་། །དྭག་སྦྱོད་དེ་དངདེ་མིབྱ། །གཞན་ཅེས་རཾས་སུམ་གནངབང། དགྲསམགས་གྱུང་དཔྱབྷན། །སཉིནབབྱམདལ་ཡང། །ཆོག་ཤས་བསྐ་སགསསྱད ཨྱིསིན། །རུད་ཤེསམཁསབས་གསང་ཕགས་དང་།བཤྱབ་ཆོག་ཞིབ་མོ 









དད་དང་། 
འཆང་བ་དང་། དའི 
བཟའ་ཉེ། །།མབདབདྲ་དདད ང་བཟའ 

།ཡང་དང་ཡངདུ་མི་བཟའ་ས་ 


` ཅིམ རང 








ན་དང །་ལྱ་ྱིབ་བལ་དུད 
།བསྐ་ནམ་བརྡ་དང་། ། ཧིག 





ང། །དེ་བཞི 


ྲི་སཱན་ཆང་དང་། །དངོས་སུབ་འདོད་བསྡ་ནམ་བརྡ་སང་། །ལེག་འེ 
ང་། །བླད་ལ་སོགས་བཇི་མྱི་བ། །བ་ཟསྟ་ཝཱགཆ 

དག གསང་ཆབ །ཀ་ །ཀུངབས་ཀང་བིད་ 
ས ཨའྱི་ར་བྱ།འི་བ 


དབ་དང་། །ལག་པས་ལ གཡམ བཤ ེི་ ཐིར དོར། དུ་བའི པད 


ཊམི་བཟའ། ཁྲལ་པ ངནིཁྲིའུད་ ཞབ 


།།ཏཨ་དངམི་བཟའ། །མི་བཟའ་ང མེབ ། །གངདག་ འིལ ཆརྒ་ནམས་ 


མྱིབ། །སགས་ 







ཆོ་གལ་གནམ་པས།།ུས་དང་པགདབདིཨིས་ཡང། །ཟས་དཔབཞནྱམོད་ལལ།།མ་བཝ་་ 











བ་ཟས་ཐས་ཅདད། ་ གདུ་གསུ་ད་ 


་ 
གའུཡྱི་བ། །རད་མོ་གླུན་ལམི་བྷཏ་ཞིང་། །བུདམིདཡུ། 
ངའྱི་བ། །ས + །ཁངོད། 






ཅུ དཱ །ནདྱ་ལས་གང་དུ་ྱི་། 


།བསམ་བམངཔོམ་ཡིནད་ 


ས་སའ ུ་གོས་ཉགས་ལར། ། 


བ་བ་བོས་ནེེཆས་བྱ་ཧ༔ །བཅུ་བཞི་ 
དེ གསསབ དགུ 
ཉིན ༅ནདུནི་ དུནྲིསང་བརྱབ། དྲི 













ལ་བ པར་པ །ནུམོ་བས་པའངནང་བརབ་ཤགས། །ལེགས་བརྩ་བྲས་ལ་མངོན་དགརྩ་བ། ། 
་ཡ་ག་ ཤ་ལུ་མང་། །སྒུཿ ས་བདག །ས ཀིའི །་ཧབགག་དངམ་གད་ ་དཔ་འྲབས་བྲསེས་ནས་ ` ནགསུངངོ། དིལ ས་འཛ ་དགཙ་བུ། དག་ས 
།ལསྦ་ཡང་། དིལ་འཁ རལེགས་བརམ་མདོང། སལ གས་ནས་བ བ། སོ ཡགས སེ ཡུ་བར་འགུར། ག་ འའ དད་པར ་ 
སྤྱད །དྲ་འབོདསེམསུ་ཅནདྱཿལ་བརའོ། །ཞེས་གསུངས་བསུརུདེ་བཞི་གངར་ 


ྲི་ ངི དཔའི་དམ་ོགནམ། །གཡུ་ཏྲེ་ནམ་བར་གངྱ་ཕཱར་བ།། ཤྷ་སགས། ་ 
རོངས་མེདཔའི་གཟུངས། རར ༽ཡང་ནའེ་བའི་ཕྱིན་སེགྱ་བ། །ཡདདཅིལ་ལའོར་བུའའ་གྲགས ཀག ་ ནིག ཁོ ནས འི 







བངྲ་འུས་བྱ ས་པས བརམ་ཟད། དྲ་ནལ་འྱབོརྭ་བུ་མེ་ 
འན ིི་་ 1 ེི&་ 
དྱསིདབང་ མ་འྱ་ཚུལ་བཞིན་དུབྱས་པ་སྟེ་གུང་བས། 















།°། ང་གིསླ་ཀང་ལམ་བགོདཔ་གཅི་གབ་ཡི་ སྔེ་བཅུན་ཆེན་བྲོ་གགས་པྱ་རུལ་མཚོན་པའེཞལནས། དོརའི་ ང་མྦྲ་འིནབས། །ཟབམོ་བྲསོམསྱ་ཁངའྲབས་བུ་དནའ་གོ་བས། 
ྣ གནམ་ལས ཆ་མད མིག་ད ད་དགོས ཚན་པ ཀ་ས དེ་ད མ་སི ཁག པན་པའི་དོན་པོགདམས་ང་དམའིགྷུ། ། །འདིམེད་ 
ཝཾ །་གམ་༔་ཟདཔའི་ཁང་རུལ་འདུ་། ། གས་པར ནལ དདཔ་ཚོགབྲས སན ཀོ ྱེ་བབཅ་པག་དགན་འྲགབ་པ མ། འ་པ མདག ཀབདགན་ཐོསའུང་ 
ཤེས་རབ་མིག་བལ་ཡང་། །དཱིམདྱ་ཧཱན་ལས་ལེགས་གྲསངས་མཐོང་བསན། ། །དབང་བང་དམ་ ཚེགྲ་སྭང་བརམཛོདརིག་ གཅེས། །ཀུན་ལ་ཐལ་མྱོ་པ་རནས་གསོལ་བ་འདབས། །ཞེས་གསུངས་གིང་། ཆི་བདག་ཉིད་ ན་བོསྱ་ཀང་། 
= གསརིམྭ་དུབབའདེདཔས་བའེནྣན ག་ཐོགས ཞེབ་གསུངས་བཞྱི་རྲངའགན །མྱན་པའི་གཏམ་ཡི་ནཏི་ བད་ གཧང་དྷཏརངུ་གསོལ་བ་འདའས་སྭོ། གེབས ད་བཞི འི སས་བ མ་བའི 
་ དམ་བྟཅན་ནྨ་བམ་ལ་ཉིས་བརའྱགུར་ལ། བྟསནྱ་ཁངམི་བླསབན་སཔ་མའི་ཉས་པའོ། །གསདཔང་ུར་ན་འངབར་བན་ར་རྲདཚནས་མཁས་མངས་པ་གེཔ རམྱ་བསན་བམ་ལཉེས་པ་འབུར་བར་གསུངས་བསསོ། 
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དཱ བ། དམ་ནོཿ འིམྷ་ཝེ་ལབཔ་ཡིས། ཡུ འབབྷ་!ེ། །དྲ་སྲ་བབ་ལོ་ ཅེས་གསང་ཆེ་ 

ལ་ གེས་བུརལས། ི་ཡེལབཔཔ་ཡིམ།།ཉསདོ་རམ་ུ་བཞསབལམ།།ཅིཧ་ བསག སི་གུན་འབ།།དས་པ་ོདས་་པ།་པས་ སྲིའི ས་ད 
མཉམསསུ་ལེནཙུལ་བ ནགིའདབའྱི་བད་ ་ སྲི ཞལ་ལ ུལ་ སྱ ལ་ས་ལས། དཔེ་ད བི ག་ལ གསནས་པུམ་ཏ་ 

ི་ོ མརིམགི་ས་བཞུང ་ མ་གྱི བླམད་རིམྱ་གི་ཐྭཉད་ ཡི ི་ོམབཅསའི ཅུ དོ་ 

ཨུང་། ཆིབར། ུཿངང་དཱམ་བ་མཐུཿ བར་སྒོམ་ གད 

འིན ཤ་ཚ | ཙཾཉ་ནདདས་སྤབ་་བདདཔ་ར ། 




















ཤ། ག་གཉིས སས མེ་གནས་ 
ཁིན་པ་ དངྱ་དུ་གནས་ཀྱབས་ 
སྲུག རད 
དབྱིངས དའ 


ཅིག་ཅང་ བ་ལས་མ་གྲསུ༔ ཁདཆོས་པོ། །ི་ ་ ང་ ་ 
°| བཤད་ཅིང་། ་ ཆིག་གསུབ་རོ་ ིབ་བིམ་ ཝུ 





སྒུ དདདསཔའྱི་། །གཱའྱི་བཱ་ གའ བ་ ཛི་ན 


་ ངི འི དད ཆུད གདེ དབའི 7 


ཅེ ་ མེབ བརྱབུར ལྟེས ངའ 
་ ཁི འབུ 
དང་། འམས་ཤེ ཤེསན་ ༨ ུགྱ་བ་་དདཔ་ ཧུ 
ི། མ་བཞེ་མརནམའི་ཆ སེདྲག་གོ །བྲམེདྱིམངོན་བྱང་ཝ་ ནི 1 ཟླ་བདང་།ས་ 





གན ཧུགམཆོནདང།སུ་གཟུགས་དཔྲ་པའོ། སཡངན་ཁྱ་ཐབོར་ལས། ཟེལངས་གསྡ 
དི དག་པའོ།། །གསུངསཔ་ཏར་ གཟབ དང ཉིད 


བླ་ཟབ་ གཉིས་་ཅད་ གས་ས ལྟརན། གིའི ཤག ཁི 
རི ་ ་ ལོ པབ །བཞི་བ་ཡྲིག' འུག་པ རི སྐུག་འ 


བཿ 
ས་གས ཞེབ བདག་ཉིད ཧེལ ཞིའི་མཿམད་ 














ལུའྱརྩ་ཧུད། ཟླ་མེདྱ་ཧུངྱི་ལ་མ་ཉམས་སུ་ལེནརཱུལ་བཞི་ལས། དང་པཕྱོ་བྱུ་དྲའི་ལ་མཉམསྱ་སུ་ལེན་ཆུལ་བཤད་པ་ལ། བླཟས་བཛོད་ ི་བབམ་གཏན་ད བརོད་ལ་མི་ཝོས་པའི་བསམ་གཏན་ བུཆུལ་ 
གི ོསས་་ལ རིངས བ་བ 
ཅྷཿསམས་བགམབདང། །མནོལ་མེདྱ་མགསྦུརས་བྲས་བདང་། རང་བཞིན་མ གྲམགས་དོནདནཔ་དང་། གནས་འངི་དྱ་བདདང་།དེནསྦར རོགས་སོ ་ཐསབའྲི་གསུ་ཅད་། རདབྱས་ ཞིང་བགགས་ 

ཡཿ རེ 5 ”--‹ ¬ „, ༡༨༤༨ ཁང་། ཤྱ ་བའེ་ ཡའྱི་མ་ , ཁངང་འོངས་ཏི་ྐངཔ་ ཀ༽་ ཅེར ེཿ ཡུ 
དག ས་པ་ལགས ཆུཔ་པའི་ཅགས་དང། ཆུས་རངལ་དབང་བསསུར་བའི་མགས་དང་། རྱ་ལྭ་སུ་བསིལ་བད་པའྲི་མགས་དང་། གནས ཁ་ངད་ཁངས ཀོ་པབླསནདའ་ གྱད ག་དཔ 








གསི ཨོབ ཞུས སས་བྲལ་བའྲི་མ་གས་ 
ི་ འི ི ཙཱ ན་ཆ 


པིཌ་སྙར་ཀརལྱ་ 
སོ སླ 0 ་ 
རུ་ཧྭའ་ འཕེམས་ ་ 





་ ་ 





ཙེ རར ` ་ 
རི་ལ རོ ོ་ ཡས་པ ཞམྱང་ཤི་ཡ་ཡེེཧྲང་ ཞེས་དང་། ནྡོ་རའེརི་གས ས་ཁ ལག དའ ་ 
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།གནས། ནས །ཞསགྲསབསབའབར། ད་དང་བ ནི་བི ཨ་དིའི་མ་བན་ུདཔགས་བཅོ་ 
སཿ བི 
དིའིམབྲིདན་ ནཔ་ཡིན་བས་ད་ག ཉིར བུའི རུབགྱི་ཆུབ་དང་ མཉམ་བ  ་ ི་ོ མས་ན ཏར 





བའིཅ་དལུ་བུས་བ་ ངཞིང་རབྱ་པུ་དཱགསལ་བ། ལྷ་དངུམ་བྲ་ བརྟར 


རེ་འ ཐིཿ 
་ ་་ སས་རས ་ཚ་ོ 


ཆུལ་ལ། དམིགས་པ་དྲུ་མ་ལྔ་རམ་བདུ་མས་འཇོགྱཆུལ་ཇྙི་ཏ་བཞེན། ་་ས་་ 





བཅུ་མདགེས་ཤིང་། 


] དྲེས་གྲསགསྦ འི 





གས ཨོ་་ལ་ནག་པ བས ཇུ པས་མ་པ་དང་། ཏིང གྱིས་ 


ད་ལྲ་མགནི། 





འེ བྲན 





མཚུལ་ནི། བསམ་གར ཅིས་དི་ཁུརབསུམ་འའི 


ཨུ རྩོལ་བནི། དཆིགས་ ས་པ 


རགམལ་བ་ལ་ཡེདགཏད་དེ ་ ི་་ བླས 
༢ སིམ་ འི་བ རི 
བསུ བཨ་དཱ་པད། ། ཀོ ཧཱ གུ་གིཔ 


ང་གི་བབ་ 
་ ཨ་ནི 
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ཤེས་པ་ལ་བ ཞེད་གསར་དུ་བྱསེད་པ་མ་བཤ་ 
རྒྱས་གསངབ་དང་། བུ ཐུ གཉིས འི རར ཆ༢ཧ 
གའྲུབ་ དིག སང བ་པ པ་ 


{ ཡན་ལག་ནི། ཟླ་དྱིལ་དེ་ གུབ གྲི 
སྨ སྒྲལ་དམིགསཿ 


བླཟས་བྱ་བཚུལ་གཉིས་སོ། །དང་བོལ། མཇུ 


འཁ ིིིྲི ས་པ་བ སས་་ཿ་ 









ཞེས་པྭ་ཏར་ གྲ 
རི ཚི 
གྲ ་་ དང་བོ 








ལས་འ ཀགི་ལུ་ངདོན་པ། མ་རག རྩ་སར་བལས་མི་ལྭ ིི་ག ཧཧ 
བད ་ ༽ ཀའེཿ གཞི་བདག ; 


མབ བགས རྲི ས་པན་འངསམསླ་བ་བ་ ད་ཞི གྲིག བོ 
ངབ་དེ་མངར དིག མས་ང་ 
བྷ གུད སམས ¦ ་ སབས ཧལ ིག་ ་ 
]} །ད་བྱམར། ༠ དཡམས་བརྩབ། །ིདམིན་ངོགཡིས་པརན པུངཅསཿབ འགས སས ནས་ད 
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།ཞི་གསལ་བཏབ་ལ་ ྲ  ར ཐུག་མར་ ར་ཤིང ད་བ་ས ཨ་ནུས་ཡི་དབླ་ཟས་བུ་བར། 
གག ཧ་ས ལྷུ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཨགས་བདང་གསུམ་ མགང དྲང གསལད གསན བྱི བས 


ཡཡ། ± 


ྲ་ ཟླ་བདང་། སྔགས་འཕྲེ ཅི སླུ ཛོ ཅུ་བདྲེ་གབས་འདིར། སགས ཅུམ་གཅིགལ་ ་དམིགས་བའི་ཁད་པ་ ` མ་བ 

བྱ་བརྣམསྱང་ ལ་དམིགས་ དཀ ནུལ ཀྐའཔད བག པ་ར ཛ གྱ་གཅིག ་པའི་དོན་དང་། ནཱངཔ་གསུམ་པའི་དོན་ 
གས མུས པི དགང ཀང གུ ེྲ ཀུ སི མིགས་སེལས་ ཞིབས #་ 
མོ། ༈བཟླས་བརྗོདབྱབའི་དུསནི། འབའ ཉ་ཚ ངུ དསཿཿསཅུགཅིགགྲིའབམ་ཞུབ་བཟམ། ༡མདལ་འཁོོ། 






ྦ 



















དྲ དིག བྱིདུས་དང་། ཉི་མའེ་དརིལ་འཁོར་ྱྱེད་ནུབ་བནས་བྲོདྱེདུཀྱི་བར་ནི་སྲེད་ལ་བརྩམས་པའི་དུས་དང་ ཐོརངས་ཀྱི་བིད་ནསཉི་མའིདྱིལ་འཁོརྱ་ཉེད་ ཤརབའི་བར་ནིདྲས་མཚོམས་གཉིས་པའོ། །ནམ་ེ་ 
རྨ སྒ མད ཨི་མད་ ་ སཱ སས་བླ་ོགཔ ིམུ་ ་ སགས་བ་བརབ་ཤ། པདང གཉིད་ དྲ 
ནདདླགས་བ ཤ་སྐམ །ཝགས་བླ་བཚུལ་དི། དཔུངབཟང་ལས། བླབས་བ ༽ །སྣི།ང་རྲ་མྱི་ཏ 
ཙཿ ཙཾ ཀ་ སབ ིེི་ དྡེ རྭ ཤེགས་པ ཅད་འ ་ 


།དང་། ཏི མ། བ ག་གོ །འཕྲུངཐགན། །བའྲི་བདཔ་གསྲུམ 
་ ྲ- ་ འའི་རགས ྲྲ་ ཊི འས དོའགཡསག ནན ད་ རི 
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བུརརངའ་ཤད། སགས་བླ་མཛུལགྱི་རས་ལ་ད་བུདངྲདག་པོལ་གཞནིས་ཐོས་པར་བླབའོ། །བླ་ཟས་པའྲི་གངསནི། ལེགསྤ་གབ་ལས། བཅྲོ་པ་མནརདྲ་གངས་ནམས་ལ། །ཡྱུདནིལིགེདུ་ཐད་ལ། །དེ་བུདའབུམ་པག་བླནས་བྗོདབ། 
ཕི་གྱེསམྱཱ་ར གཉིས་ལ། །བླས་བཇོདསུམ་འབུམ་བ་བར་བཤད། །དེ་བས་མི་གེ་མང་པ་ལ། །སནོ་བྱ་སེན་པའྱི་བའོ། །ཞེས་བྷ་ཏར་ཏེ། རྒྱདགཞནྟ་ར་གཙོའ་ཁོརམངབལམ་དགས་ས། །གཅུམ་པརདུག་ཏུ་ངེ་ཏཱར་བ་བི 
བུམ་པའེ་ གྱ་གྲ རྷ་ུ་ཡ་འབུལ་བ་ ང་། བཟེདགསལ། མཆོད་བཏོད། གཤེགས་གསལ། ལྷ་དྲུག་གེ་གོ་རིམ་ལས་འུགས་ལྡོ་གཏྭ། ན་བཏ་ནས་སོང་ཉིདངཔལས་སྒྱུ་མ་བུའི་ལྷ་སརྦ་ཝངྷརེ་མཚོམས་བཅི་ངས་པ་ གྲེལ་ནས 
ཧཱཱམཚཱམསིཧུབ་ལ་ཞུགས་ཏེ་འྱཆིརསོ་གྲསམ་དངུམ་བལ་བའི་ངང་ནས་མདོངུད་ཀུག་པ་དང་དུན་གུམ་དགོས་བསང་བདུག་དངམཆོདཔ་རིག་བཤུགསྨནལམ་ཡི་རབས་མྫ་ཕྱབ་བདང་། སྣ་ཚགདབ་པ་དང་། བསུན་པའྲ་སབས་སུ 
འཇུ པབོལ་གཏོརམྱ་བབར་གསུངསབ་ཏཱར་གཏོརམ་ཡངྱ་པའོ། །བཟའ་བུ་མིན་པསེ་གོས་གང་ཟའ་ན་ མོང་པའིཆེདདུ། ཁགས་ཟུབ་ལས་གསསསུར། ཟབཅེདེདཅཞག་གཅིགུ།ཆུ་ྱ་ས་ནུས་བདམ འོ་མ་ཞོ་ 
མརབཤངགི་སེ། བྱསང་བུ་ཤུནུ་དདབཅས་པལ་ལནབྱརདྲ་མགསུནས་ཤར་དུཁ་བྟཊས་ཏེ་ཙོག་ཙོག་པུར་འདུག་ནས། སཱངགསུམཿམམཆོད་པོན་རྱི་སདགང་རུང་དུ་འཇུབསནྷ་ཟ་བྱདངུ་དག་པར་འུར་ཞིང་། སྔགསནི་ 






















དཔེདང་། སྤེའུསམིལ་མཇུགམེད་ཟེར་བའི་དཔེརམ་སང་བ་ཞིག་དགོས་ས། གཉིས་པླབས་བོདལ་མི་རཾས་པའི་བསམ་གཏནལ་། ཙིམ་ལས་ གས་གསལ ས་དཔོསླ་བབ་ ˆ] 
བར་དན། ། རིིཾཾིི་ ངས་བྷ་ཅར། མེ་གནས་ཁྱི་བསམ་གཏན། ས་བོད ོ་པི་བས དའིམ་གཏན་གྲན་ལ། ད་ ཡེ སལི་གནས་དས ནད ་ 
3:༡ | མས་བུངདཔས་བནམས། །བཅཱནྱ་བིསནི་བདག་ལ་བྲམལས། །མགས་པ་ཡན་ལུག་འདུས་ལ་གནུས། །ཞེན་པམེདཔར་བསུམ་གཏུན་ ཤ། བའབར་བར། །གེབྱསས་པས་་རནམས།།་ རགཞི་མཆད། 


།ཞེཿ དཔར་ 

ཞིནཔརསེམས་བན་ རེང ས་ཞི་བྷ་སེ། །ཆེགསྒ་རམས་དག་པ་ཡན་ལག་ཝན། ལ་བ་བཀག་པའི་བ། པསནས་དི་ནམ་པར་བསུམ། 

ཡིདལ་ཞན་བརསེསསངནུ། འཔནས་ ཞི་བ ་ དགུ འི པའི་བདག གཉིདྲམབསནསནིན་ ། ཞེས་གསལ ལཱ ་ 
དྲར ད་ སིི མེའོ །གདགི་ཡུང་དོན་ལ། མིའྱབེད་ལས་འྱ་བང་དཔོས་ ཅི་ །ཞེས་བནི། ེག་་ ་ 





















འདིའི བུའྡིམགསྭཀྲཱི་པ་རང་གིས་ཏཱན་པྷ་ཙཱ་རཡིདལ་སེམས་པའི་དོན་དང་། ་མེ་ཡི་ནངགནས་ཞེས་པ་ནི་མགསྦཀྲིས་དེ་ཡངརངགྱིཉིང་གར་བྲསམ་པའི་མེ འིམྷེ་ཆེའིནངནས་གགས་བྷ་ལ་རབསམ་པའི་དོནདང་། ཞི་བྷ་སེ། ཞེ ཞེས་པནི ་པནི། ཚབ་ལ་སྲགས་པའི་ 
གྲནདཔ་མེདཔའི་དོན་དང་། ཚགྒ་ནམས་དྲག་བཞེས་བན། ཤུང་ཡེ་དྱའི་བླབས་པགཉིས་གང་ཡངམྱི་བེད་པ་ འི་དོན་དང་། རྡན། ཞུས་པན། ཡིེརའེབྲ་མམསྦའི་གུགྱ་སེ་ླཀ་དཀརམགཔྱ་འ་དེ་ལ་མི་གསུལ་བ་མེདཔརྦ་ལ 
པ་འདི ནདཔ། སྲེག་དང་རོལ་བབཀགང་འི་བདུག །ཅས་པནེ། རྒོད་པ་དགགཔའི་ིརྦ་དྲུགགྱ་རོ་ལ་བྗམམདགོས་པ་དང་། པ། གཉིད དའཔནིནམ་པ་འབྲམམ། །གསང་ནི་ ཞ་མདཔར་བདགག་པའ་ཆེདདུགཉིདྱབ་དྲག་སབས་བདས། 
པརྩ་བའི་དནནོ། །ད་ཡང་གཞུན་བུས་པ་ ཡགས་འདོན་བའྱི་པརང་གིས་ཉན་པལྟར་བྲགམ་པའི་དྒོན་ཡི ིནྱསཾ། རང་གྲི་དགས་ཡེ་དུལ་ འདོན་པའི་ནམ་པཅནནིམ་ཡིནུཌ ནནྭོ། །གཉིས་པྲག་གནས་ཅི་བསམ་གཏནནི། བསམ་གཏནྱིམལས། 
སྨ་ཁ་གནས་པའི་བསམགཏན་ནི། །ཉིངག་རགནས་པ་པྲ་བནི། །དེམེདཟ་པའི་པཁིལ་འཁོརཏྭཱ། །དནང་རབྱཏུཞི་བ་ཡི། །མེ་རེ་རབྭཏུ འདབཟངབ། །མི་འགུར་བཤིནི་དེར་བཞགནས། །བད་བརའདུགནས་བ་བསམམམ། །མི་འགུ་རབ་ལ 
ིགེ་བཞག །ྷ། ཉིདའབའཞིག་བསམ་པརླབ། ། ། །ཞེས་གསུངས་པྷ་ཅར། ཁུ ་གའའི་བརྡ་སཅ་ཅིན་དང་མའི་འླན་མའིལགང་དབསམཿ་ས། བུའྲི་མགསྦའྲིགྱ་ཧུནམིཆད་པརྦསོག་པ་ལ་ 











༄། །སོ། །ལདིདག་ིདབའོབེནབའེགས་མ་ངའེགབརྩ་པའོ། །རངགཞན་གདོནནདགེབལ་པགས་བའིདབསྦ་ཐ་ླ་ཐབཔ་དང་། དབངབྱསུར་དབརབགནསོགས་བདཔལནིོ 
*  ཉྭ་དུག་གི་ཏིད་ངའིཛན་དང་ཡན་ལག་བཞིའིྱི་བནས་བླབས་བོད་འི་གངས་ཚོ་གསན། དེིདགསུམ་བྱི་བསམ་ག ས་ཁྱང་ཤིན་ྭ་རུང་བར་གྲསངས་པོ།། 
་ དྲ ་ ྱྩ།ྩྫྤྤྤྤྗྣྗྣནར་ 


] ་ཡན་ལག་བཞི 
ནྟ རྣམ། ཞིག ་ལྲས་གཞིསྱ་གུར་པ། ར་པ། ཅོ མས་པས་ཡད་ལན། །བླ་ཟྲས་བོདའབྱུམྲ་པག་གཅི བུའོ། ས་གསུངས་པྷ་ཡར་ལན་ལ 
དམ་པས རུ ལག གྲ བདགག་ད་པའི་ད། དེ་ཁོན་ཉིད་གཉིས་དང་མདྲདུམོས་ཏེ། ཡ་ད དུམ གང ཞག་ས དཔམ དབ 
རངའད་བྲམམ་པག ཞྱ་་གནཞིད་། གསི ས་རབརྒྱགའ་བདམས་ང་། ད་་བ་་མགས་བཞྐད་བླག་གཞོལ་བྲས་ཡན་ལ་གྟེ། སྔགས་བསསིབ་འབུམ་བླབས་པར་བ་ཤདདོ། གཡུ རྨ 





དད ི་་ 
འི་ཡནལག་ཡིན་པས་མུནོབ་བའི་ཊའྱི་ཐཔ་འ ཁི་ (འདུའོ། ང 
་ ༣དི་དག་ལྔ་རོགས་རིམམེདཔར་བཤུ་ བུ འེད 


རའ་ གམ ་ 


སས 





_ ༈གསུམ་པ་རྣལའབྱོར་རྒྱ་དཀྱི་ལམ་ཉམ༔ 
ཟར ནའོ་ིུ་ལམཔ 
དུ་བཏབལ། བདག་མེད་པའི་ངང་ 


རཆེ་ནཔྲ་ཛོགས་པར་བླྲགམཞིང་། 








༄༩། 





བྱས་ནས། ཐུན་མཆོམས་ལ་ཞུགསུཏྲ་མརྦ་ུན་ལ་འཇུག་ད། 





།བསོགས་དང་། དེནས་དབང་བླམར་མཆོད་བྟད་བྲགོམ་བླབསྱ་བབ་བགས་མདོར 
ཡན་ཧུས་ལ་ག་གྱུ་ིདའ མཱི་ཉིང་ཁར་དི་ལའཁརྦ ལནས་རངརྐབགི་ནི ཧིང་པགནས་སུ་བཀོ་ 
ན་པ་བདག་རོགས་གཞིར་པྲབ་ལྷ་པ་ འཛགས་འབུམ་ཐུག་ར་ད བའི་བ གན ཀི 

ཉིས ྲ  ་ ༢ 
པ་ཡདཔས་ཐནོ་བུར་གྲི་ན་མ་ཐར་དངབ་ན་ནས་བྲསམ་པ་ལྱ་ཕགྱརཔཞིསྦ་ཆས་འདབས་ 
ཛཱུ ལའང་ཐྱུ་པག་ཆེནཐུགས་དམྱརགསུང་ཆོསྐྱ་ར་འཕིན་ལས་ལསྐ་ར་པཤི་དང་། ཡང་ཏེངང་འ 


གྲོ་གསན། ་་ 





` 

རྒུ 

ང་ནུམ་བུང་དང་མཐུན་ 
ཅཅ རི་འ ཀཆ 

` དཔ ༣༥ སཅི་དགམགྱ་མད་འབྲིན་་ཤིད། ལྐ 





།ྱབཞི་མའུང་ལོདཔས། ི་མབྱོལ་ག་འབང་ ྱིར་འཆ་འང་འཆོག་འད་བས་ཆུའ་འི་ྱུ བདུ 
འི་མ == ། སྦྱང་གཞི ངུ་དེ་ཡི་རང་བཞི་ །ཅེས་གསུངས་པ། 'བྲསས་ 
ཆག་ལས། གུང་པ 7 ལ་ག དྭབུམའྱི་སིངབོལས། ཅོ ལམ་ལག་ 

མཱུ དངབ་ལས། ཡྱེ་ནིརྐནལ་ སྦྱར་བྱ་ཞིང་། །སྣ' རབསམ 


འམུས་ ར་སེམས་བ རོད་པ ེཉིདབ་བུས་ །ངིཿོཿ 
0 པ་ འམ་འ བཛ །མཚོནམདེ་ ནིངབྱབབ། དབ མ་ 


སླ ` །ཤ་བརྱལ་གནང་ས་བསྱབའ།།དཔ་ ནཆུལནི། དྲན་བདང་ 












ཞིནི། སྒན་གསལའ ལ་ལམ། དཔིད །།དགངསབདང་ནིདགངས་མནདང་། ང་ནད ཟ་ནི ÷ ི་ོ །ཆགགི་དནདང་པུའིདད། དན །ཡསདང་དེབཞི་ནམཐརཡུག 


དབབས །དག་གངའའ་ 
སང ཅཅ ཤཿ ཿ ་་ 7 
གསིག་པ འོས་ུ་ རར ཨེ མས་ས སེན མ་པ་ལྲ་པག་ 
་དོག་གི་འཆུ་ང་མ་འཁྱིལ་བ་དང་།ཿ གཞན་ཡང བྱགད་པཆགསབྱམ་ཏ་གོ་པདང་། ནི ཁིལ དང། ཆིགྫཛ་བཅྱི་ཝེ་དྲུགནི་གངུག་སྦུལ་ལྟར་རྱོང་ 
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གུད ཞིས གྲ 





ཟོ ཊིམམ་ ཆྱརཧཿམིསིད་པ་དང་། ས་ 
ིག་ བར རརྱ་གྲག་གབ 


བྲས་བའངདོན་ང་ར་དངའྲ་ རྒུངགཞིམི་གཅི་ག་བརའདོད་བའང་མིའཐདཔར། ཡུ 
་ ཧིར དོང གུ ཐས ངུ ིུབགགིཡི་གཅིག། 7 ་ ལི རིས་གིསཅ་ 
སག་མ ས་ཞིང 

རིག ་ྙ 





ངེ དྲུ་ཆུར་ རི 
བར བྱ ད་དོག ཇབ ད་བར 









ིསགངབྱ་བྱགས་བསཐུནམོ བད ང་། འབུས་བུ་ཐུན་མོངཔནི། རོ་གྲས་རིམྱུ་ཟིས་ཟོབ་པའི་དངོས། (བུཐུནམོང་བའོ། ། 
ནྭབཡན་བ བཞི ཕི གི་ཡིན ན་ལགྲདུག་ཡིན་ལ། དགི 1 མརཔའི སི་ ྲ ་ 





རིམ མདོརྱ་སསཔྷ་མང བརབ་གདཔ་དང། ཡ ཡབ་བཅི་གྲཐུ་ ཞད ལེ དད ་བརྟན་པ་ 
བྷག འའ རིམལཝ་ལས། ཅད་མ ལ་ལེགས་གཞུས་ གཞུག ངང ཧཱ ལོ ཞེས་གསུངས་པ་ 
མ་ཚགས་ང་བརསསས་ 2 
ཾདཔན་མངངཡནན་ན རྲིགས ོནྱིམཀ་ཡདངདད་ ཏིམ རིང་ 










































༄༅༽ ་ །བཉེན་པཱའི་བར་ཡིན་ལ། འཇུས་བའྱི་ཆུདལས། ཉེ་བརྒྱགུབ་བྲ་གབམཆོག་ལ། །དྡརིསེ་མཆེད་ནམ་བརདྱ་པད། །ཅེས་གསུངས་པྭ་ཐ་རདོ། །འདི་གཞུང་གཞནལྱ་སརན་མདོནྱ་བངྡ་ལས་གོཙ་བོབྱསེདཔནས་སྱེ་མཆེན་ 
ིསབུརབཔའི་བརབོ། །༡ལརླ་སབ་པཞས་པའིདངེ། དུ ླབབ་བཐ་ཚོག་པ།།དདེདནཔབ། ཅེས ་ོུ།།འགག འི་གོ བྱཀྱིཿ བི ལྷབ 
མན་མསནི་ཉེརྨྱཐཱབ་ཕལ་པརྡ་པ་གསརམ་ལས་གསུངས་སོ། བ་མ ཞིས ལྷའི་སྒུར་བསྐྱེ་དདོན' ༥ རྡོརེའི་ཞེས་བནི། ནཱམྨ་སངནས་གནོདམངེས་ བརྙ་ལ་ས་གཉིས་ཅེ་དང་། སྒྱེ་མཆཾདཅེས་བའི། བ།ཐུགས་ 
ང་མ ཕྱིི་བརད། སལརདབད། ཅེས ནི། ག་དགོས པས་འ འི་ད ླབརཡནལསདི། བནུམགུས་ཅནརམསས་མ། འགས ནས ཆེན་བ 
ཐར་ཡིན་ལ། རྩ་ཆུད་ལས། ཇགསིབདག་པོ་བྲདམས་པཡིས། །སྒྲུབ་པའིཚན་བསྐུལ་བར་གསུངས། སཱ་པལརརོ། ག་འདི ལར རམེདདྲུ་བབ་བདང་། སེམས་དཔབའ་གསུམ་ཅེ་གཅིགྱ་་སྲབ་ 
བསན་སླུབ་པ་ཞེས་བརྡ་གས་རིམལས་གྱསུངསས། །ལུང་དོན་ལ། ཇགས་ནི་མོཾསགསདང་། བདག་པོནི་སེམས་དཔའ་གསུམ་བཅགས་དང་། སྒོམ་པའྲི་པགས་དདག་བསོམ་པའི་དོན་དང་། སྲ བའི་སཔ་ནི། དགག་གསྟོད་དས། 


ཏྱ 
ཅཿ¥ ཟེ 









སམས 


གྲུསངས་པྭ་ལབགོ་པར། 


། ཡན་ལགྱ ཡིམའིནང་དྲུ་རལ་མཆོག་གཉིས་ 
གསུང་ཐུགས་གསུམ་བིནྨ་པབས་དང་། གསི 
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ིེ མས་དང་། །ྷཉ་ཡི་མིག་པོགས་ིན་བླརབས་དང་ ོ་ནོག་འཞོའ་ཁོགའའ་ དབ་ཆེ་ རཆེན་པོ་ཞྲེསྲ་པའོ། 'བླ་ཝཱརརོ། ། ལ་ཡས་ཁངགདན་བཅས་ 
` དཔམ ས་དབོན སསག། ས། ། །འདནི་དཔ དང ་ མཆོང དང་ྷ་ོབ་ཆ ནི ན་པ་བ ན་པཞིས་ཤའོ། དེ ་ ལྡི་གཞུ་ །གླུར་ལསབཤད་ 
བད་ནི ག་ལས བའཅས་གནས་དེ གས་ཅསལ། །ཞུནྩཧཟ་བ་བདནཔ༽དཔས།།ནམ་པྔརབ ཤས ༤ ཞིན་ འབ བསབུད། །མཆོདབེདབདུདརི 
ལས འར དལིསཁག་འསན། །ཡན་ལགྲ་དག་གིསོར་བར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། བ་བོ ཡ་པ ང་བམུརབའི་ །བདུདྱརྱི་མཔས་པའི་ཡན་ལག མཱ 


པའི་ཡན་ལག །སྟ ་པའེ་ཡ་ བྷཱསི་དག་ལས། ན་ རམྨ་སང་ལསྤྱ་བུང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་བྲག ཐམ་པནི་ དང་པོ་དང་། འདད གཉིག དོ དབང་དུར་བནི་ 
གསུམ་པ་དང་། ས་དག མཚོདྱབ་བནྲི་ཝཔ་དང་།བྟསདྱ་བརནྲི་དག་པདང་། ཉག ླགནཔ་གས། ི༽ེཾཾ རེས་སགྱས་སས། །ཡན་ལག་དྲུག་ 





02? 








དི ི་ 


ལྕ་ཁཁ་ི་ ཐམལ་པའྲིན་ ཐོ གུར་ལས། ཐ་ 
པུ གིས་ཉེ (པའི་དིབྲས་ཁ་དོག་ ཅི 
དབའི བདག་པ སོ ་གསཔ་བདླནང་ 





༣ ་ 


རྒྱམཆདྱ་ཧྷ 


ད་དབང་བ་ཡིནན་བསྩེའ་རྙིམ་མཐ་ར་ཡི བམ་་ག་དང་མཟོ་ 
ཆོགཐམས་ཅད་མཚོངབམེདཔའིཅྱཡིས་དཡྱས་བྷནམ་དགས་ཤིར། དཔང 





| ཟདབབས་པཞི། པ་པའྱི་ཏེན་དང་བྟཅན་པའི་དྱཀི་ལ་འཁོརོཆོག་ ངངུ་ཙ་མྱ་བིས་བང་དྲུས་ གསུལ་བ། བ་ལ། ཕ་བའྱི་ལ་སྐུ་རམས་དལ་ ལ་བཏབནས་བྲགམ་དགོས། ཡེ་ ས་ལཇུངཐད།[ 
་་བད་ས་བཞི། རགས་པའིཉནདངཏནཔའིངི་གོག ངམ ཧི གྱིབ ར་ ླ་ ངི ་ །བདས་བྲགལ་དགེས། ་; །གེ། །འོན་ཁང་འདིར་ 


སླབམ་ཐགཏྟ་བངྐེང ེམམཐརམ་ཤིན་པས་དུདབྱ་དངམ་མཐར་དབང་དགོས་ལ། ཟ ལེ གསང ཉིན་ག བོ ས་གས དུས་དང བཞི་པནི་ མ་ནས པས་སོ མདོ 


དཾ ཨརངསྐྱེང་རེམ་ མ་སངས གསིད །ཞེན། ༽ སོ སུསརྟཏོག་པའི་ མས་པ་ལ་བ ། ར་ཡིན་པ བ་དང་། 
ཉན མསམདརག་འགདཔ་་ རྒ་གིངྱ་ཧལ་གྲསལྷ་སངྦ་བོ ཡ་ལས མཐུརཆགསས་གནས་ ན་ཐམའ་ཝི་ 
གཅདཔའི་པྲ་ཐིག་གྲི་རལ་ ཏི དསན་པྲ་ཐིག་གི མཆུལནི། གྲུས བཅད བམ་པ་གསུན་ ས་ད ཆན་བོམདུན་བམ 





དེ་ཡྲངྱ་སུབ་ཐབས་འགོ་བ 





། ངས་ཏེཆུའི་ནང་གླི་ཟུ་བཧཞི་ 













་རོང་ང་འི་ཡིང་རར་ལ་ཡ།ར་འང་ར་རལར་། | :༽༨ ༢༨ སུ ཆི ཅར མེ་མཆོད། ཏབ པ་སེགས་ཡོདྱ་ཧང་། གཙོ་ངོ་ནི། གབཐོགཌོམ 
༄༅ཿ „།ཉིད་ཆོསྤྲ་སའི་མིང་ཅན་ལ་ཡུན་རིང་དུ་མཉམ་བར་བཞག་པནི་ཡེ་ཤེསྦ་ཊི་ཚོགྲས་བསགས་པ་ཡིནལ། དེའི་དགྲག་པ་ནི་བགེགས་བྲསངབའི་མཆོགྱ་ཏ ཤུད་པ་ ཡོདཡུང། གཙོབ པ་འ 
༢༨༢ རར ས་སག 
གསོག ནམ་སས འགལྱ་ཧེན་བྱང་པིར་བྱསངའའེརབྷགམ་པ་ནི། བྱསཔལབད་འདིའི་བོན་དུ་བར་དོམཚོནྱངེདྱའ་རགེལགེམ། ཡུགས་དང་། མི་བྒགན་པའི་ཡུགས་གཉིས་ཡེདཔ་ལས། མི་བགམ་པའི་ 
ལྡེམ་པརྱང་པོ། ༈ །གསུམ་པའག་ཆིནབངརབྱུངད་འདབམམ་པནི། བས་པའབོདོའ་མནདརདམཆོནྱད འགྱ་ཐུམཔོདདངག བི ཡགས་དང་ ཆེ་ནད་ནབདའན་ར་ 

„ སེགས་རརན། སྔ་རྩ་འི་སེངཉིདབྒསམ་བ་དེའི་མཇུག་ཏཱ། ་གནས་དངདདག་བསྲུང་ཆེ་དྲ་དུ་བགེ་གསྱའི་གནོདཔཆརུ ནཱ་ཤུན་མོང་བླ་གུར་གཱ་བཞིའམླ ཟུམ ཱི ས་དང་། ཆེན་ ནང 
བས་ད པརག་ གྲ ཀུན་ནས་སེར་བའི་འཁེར་ལེནི། ག་སོ །ཅི་བས་བྱར་ལནི་ཁྲོབྩོད། །ཡེ་ཤེས་དདགཉི་དབྱར་ལསྱངུང་། 














ྷ་ས་ཞུ་བཇེེས་དྲན་པ། །མ 


ཞུགས་ ་ཡད་ཡུམ་བྱངསེམསྦཀི་ངོ་ 





༄༅། ༽ལ་ཐྲིམ། རྩ་ངབ་མཆེད་པ་ལྲ་ཟིམ། མཆེད་པ་ཉེར་ཞོབ་ལ་ཐིམ། ཉིར་ཐོབའཆིབའོད་གསལ་ལའིམམོ། །དཇེས་བར་ ཊབུཐ་པ་དང། ཨུམཿམཧཱ ཐེབའཆར། གབའ་ད། དངེསྣམངའ་འཆད། འི་བ 
| ངེ་ུསའཏགསབཞི་ད དྔསབད་འི་ྱབྨནན་ཚགགའཆར། ༣ 7 སམའབཅར། དྲེ་བམཆེད་འཇར། དྲེེསཉརཔབཅར། དེང འགགསས་འཆར།དྲ་དསཔགའཔང། །ཾ 
ཉེརཞོབའཆུརབ། མཱེ་མིདལེན་པགྱསམ་དུས་མཌམ་དུའྲག་བདོ། །དྲ་ཆེས་མཆེདཔ། དྲེ་ངེསྤ་མདབ་ཤར་ནས། ནམ་ཤེས། རུ་བཁམས། མེ་ཁམས། ནུ་ཁམས། སའི་ཁམས་ནམས་རས་ཏེ་ཅུས་འགག་བཅིང། དབུང་བོདང་ཡུདའམས་སེ་མཆེད་ 
།གའིམ་པ་དནཔར་གངྱ་གྱི་ི་བས་དང། ཾདདེང་ 


༢ ཁཱོགས་ནསྱིར་བཅབ། །དེནསྱངིས་བ་དང་། གཞེནན་དང་། དར་མ་དང་། གན་པོ་དམསའབུང་ངོ། ངལ་དུའཇུག་པའྲི་གནི་གསུམ་བ ཧཱ མན་སྟེ་དང་རྣམ་ག 
རས་ུང་བཛུའེ། །དེསངས་བདང་། གཞོནུ་དང་། དརམ་དང་། ནནཔྐ་དསའྱབབུང། །བརསིདམངལ་དུའཇུག་པའྲམི་གསུམ་བཤུདད། མན་ཉྟེ་དངནུམ་ 


ངདགས་པས། ཆོས་མཐུནཔའིཚུལ་ནི། འདུས་པ་འཕུགས་ལུགས་སྟར། 


་ཕའི་ཁནས་དང་། མངོནཔ་རར་ནན་པལྲ་གེནས་འཇུག་པརབ་ དང་ཆོས་མཐུན་པར་ སྱེ་དའེམ་བྲམོམནས་དེདག། ས། པཱ 
པ་པ ཚགས་ སྲེ རརར ཨབ ྲེ་ངེ་གས་དེདི བགིས། སེ ེདཡི ་ ྱ འབྲས་བུདངྩརན་ཆོས་སྱུ་དངམཐུནནོ།།¡ 


ཡན་ལག་བདུནནམ་དག་ཡུལ་ནསཆོགས་བསགསཔ་ 





+ ་ ཨུ 
བརགས ཞིབ ནགཞུན་ལས་ ༈ལཱས་ཤེས་ 


་ ས་༽ དྱ སླབ་པ དང ད་དག དུ་བྒགོམ རེ 


[པར ་ ་། ངཿ གེལ ད་ངོའཕྲོད་ ྡ 
¦ ངས་ཁྱོད ག་ས། ཡིནད ནི་ལམ་ མ་ལམ བྱད སས པ་གཙོ་བོ་པབ་ཡུར་བྱི་མུརྱ་སེ་བའོསནོ། ཛེ རི 
















༠ །ནིརྡོད་ནས་གཞལ་ཡས་ཁངགདན་བཅསྤའི་བར་ཏེ དངོས་སུན་གཞལ་ཡས་ཁངགི་གདན་དབུས་མའི་སྟེང་དརཔོ། །ལསའེ་འད་བ་ཞིག་བསགས་པྱསྱ་སེ་བལེན་པནོཞིདྱ།ཏད་པར་ཅན་ལ་དལིགསནས་ཙུཊ། ། 
དངམ་ཆོད་པ་དངསེམས་བྱེད་ཅེངྡཝམཔ་ ཟུང་བསེད ཨཅིཚོགས་ཅིས་ས། བར དངོས་མུན་གཞུ། ་ས་ཁགིགདན་དྲ་མ་ེང་ེ། བས་འ ཨིབས ས་བ པིན པའི་ས ངེ 
ད་མའི་ཐ་མལ་པའི་ཡུང་པོདོང་ནསྱཡི་མའྲེ་ཤ འྲི་སླུ་ཁད་པར་ཅན་མཱ་ཐོབ་པའི་བར་དོའི་ལམ་མེད་པར་ ི་སུ་མྱིུཾབསྟ་སངཔ་བྲགོས བླགྲ་མས་པའི་འོག་འྲབས་བུདོར་འཛོན་པ། གེ 
རྒལ་འབོང་ནསསདགསས། བའ ས་ཞིྱམཞདས་ ཆུ ནཏདྲ་ཡལ་བ། རྒྱལ་མཆོག་གི་ལ 5 ཁབྱསེད་ཟེན་པྷ་ནམསསསའི་ལས་ལྱ་མུར་བས་འགྲོ་བའི་དོན་ 
; སླུབ་པའོ། འོ །འ ས་གྲསུངས་པ་ ལྟར་གོ་བརྙཱའོ།། །།གསུམ་པ་རྔོགས་པར་བྱད་པའི་ཡ་ ན་ལག་བཤད་པ་ལ།  ཤེས་པ་གཞུག་པ་ གས་དང་། བསོམབླཟས་བཱ་ ལ་གཉིསས། །དང་བནི། 

# དཉི་ལ་འཁོར་ངུ་འགོད་པའྲི་ཉ སེསཞི་ད་ཚིག་པ་ཡིནས། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་བབྱདུགྲ་ཚུལ་ནི། རང་ རན རར དཔ་གཞན་རུང་ཀི་ཡེ་གེས་ 









པ།ཁིསྱའི་ླསཔ། ཁྲཾས་པའིབཟཟུས་པ། ཁེ་བོའི་ 
། ཡང། གད ག་ཅ གེ རྡོ་དབླུས། ཤུད 
ཞས ཁཾ །ད་ ེ 


རར ཱེ པས བ་ང ར་ 


རེ བསང་གིག ཤིན་འཁོདོབ་གདུག་ ཅོ ངར ་ྲེ 


འ་དེནཅདནས་མགའས་འད་མགདྲལ་་བསཔར་ཞམ་པ། 





རིའི 
ཡུས 











།ཡད; ཕྱི་མ་ལའ' ྱ་ལོགས་བཞི་དང་། དདུདྱ་ཅེ་ཝ་དྭབས་དང་མཚམས་བཞིར་བསེད་ཡུགས་དང་། ཀྱངཡོད། ཡང་ཁབོར་ ཞེ་ལས། = ་¡ 
ཞད་དགམསཏསར་ས་་ ཧམ་པ གགས དོ མ་གྱི པདགདན་བཞི་ལྡས། 
་བཔབཡནས ནཅིས་བབཔཟགམངས་འ དབས་རངརདང་གི་གཞུ་དཿ ་བླ་ར་བ་ཤོ་ བྱསེདཆུལནེ། གུནདིའི་དཀྱིལ རཾ ་ 
གུརབུ་མཱ་དང་། ཅན་དན་དམར་བོྱ་བ་བའམ་ཚོ་ནྱ་བིས་བྱང་དྷ་ངཱརྦ་བྲས་པས་དབུས་སུ་བིག་བཞི་བཏབ་པའི་ལེའ་ ལམ འཇམདི་ཉྱ་ གཅིག་གེས་མཆོནན། རྷ་བཱ་ལྭསྱ་བང།། སོངཔའི་ངང་ལསྲ་དིའི་དྱིལ 
ཚོདཨམ་ལྷ་མད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ཝ་ པྲི ་ ཏ་་འ་འིགགནནནནམ་སློརའ་བཞིན་ཤར་དང་ལས་དཔང་་ 
སེཔ་མག་ཏིབ་ བོ དན་པསླག་པདཀ་རཔ་ལཞན་བདྡའཛན་པ། སྣང ཀས ་རྟྭ 






































ངེ 
དཔ གནས་པྱ་ཧུབས་ིན་དངབྲེགངའ་པངདངརེལ་བ་དང་དབུག་བུ་འཛིན་པ། བདྲེ་ནྲ་བལ་དུ་ཡུ་ལས་བདེན་བཀནག་ངོ་རིལ་གནསཔ་གཅེརྩང་མིརུསྦྱཅིས་བྱརན་ཅི་དམཆེབ་གཙིགས་པ་བི་ 
དཔདཔ་འཛིན་པ། ཆང སར་ བ་ད མཔགགས་སས་ཡན། ་ས་གནདམལམདདད སར་ནས 
སླི [ གཡད་པའ་ ཿདབུང། །ནག་པོ་མ།ཁའ་ངིང་ལ་གནས་པ་བཁོར་ལོ་དངདྱངུག་ཏོ་དང་དུང་དང་ཀྟོ་མུ་དཱ་ ཁུས་དན་པོའི་གཡས་སུ་ཤོ་ལབཚྲོ་ 
པཆེའི་དདངཔཅནྱི་བགནས་པའ་ཡག་དའ་ངང ར་མ་བ ས་གནང པི དང ་ཨཁོས་པ། ཅཅས་དུ་པི། ཡསད་།སཚོགད་བདན 
བཞརལ་ལ་གནས་པ་ཀྱུ་མུ་ཏདངབྲགང་འབྲེང་འཛིན་པ། ཨོཾ་ལསཚངས་པ་སིར་པོ་ངང་པ་ལ་གནས་པ་པྨད་དངྱ་ཧབས་རྱིན་དང་བྲགཔའྲའེ 


ཆོ 


དཔན་དཀའ་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་པླདའཛོན་པ། དའེ་བ། ཡོན་དུ་ཨཾ་ལྭླ་བུ་བ་དཀར་ངོ་ 


བི ' པེ་གའའས་ཀ་ དང་ཝན་པྱ་རཱ་གཱི། ང་ཧ༠་༩ འཛེན་ ད་འ ༽འ་བྭ་མི་ལ་ཿ .༨_: ༣ རག ཟོ ུབུད་སུཤེཤད་འད 
ད་མང བརཔ ས་དག ུཟིན་ལ་གནས་པྲ་ཐཱལ་ཞགས་འཛོན་པ། ཐདདྱ་ཏེ་ལས་ལུས་དནསེར་ མིལ་གུནས་ཤིརྡཔམ་པནེའུལ་དའེ དའདའདོདཔ། མེརརལས་མྱེ་པ་དམར་པྩོ་མིན་མ་དང་རལ་པའི་ 

འི 
ང་དངདྱབུག་པ་འཛོནཔ། འགྲོ་ཏབ་ལས་ཐག་བཟངའིསནག་པོ་ཤིང་ཏ་ལ་གནས་བརལ་བིའཛིན་ 















དཔབཔོའིཿཡུལ་དུགངྱ་ནང་བ་ཐམ་སཿཅདརྡོརེ་འཆངགྲིནམ་པར་བྟརུ་བྱ་ིའྲི་རམ་དག་དང་། ཡངན་གཟུགསྐ་ནུམྨ་མང་། སམི་བཙོདཔ། དིའིནའྱབུང་། རོ་འོདདཡགམེད། ལེགྱ་བདོན་བུབྱ།བྟུ་ྱེབུག་གྲི་རམ་དགྱེ་འདིགཉེས་ཀ་ ¶ 
ཐབས་ཁིདག་པའི། །ཡང་གཟུགས་གཟུགས་མ་རམ། སླྲམ་དངེམ སེགས་རསྲ་་འུམ་ཝར་བཅུབ་ཤེད་རབ་ི་དག་པའོ། །དྷ་པརྦབ་མུ་ཧརབཅ་ཏེ་མཆོད་པ་མེས་པའེ། །དེ་ཡངའ་ོ་གྲསཿ་ལི་དམེགས་བའི་ཤེས་རབ་ཅིས་བིན་པར་ 
བྱས་ནས་དྲུསཀུན་ཏྭ་དུན་པ་བྷཏེ་ནནཚོགས་གཉིས་བདླབགྱཏ་རོགས་པའིཐབས་ཡིན་ཏེ། ཟླ་བ་ཐབས་ཀྱུན་བཟ་པ་ལས། བཱིན་ཅི་ལག་གི་ཏོད་པྲ་མངས་པ་ཡིས། །བམ་བུས་པ་ ནི་ཇོགས་པརྱ་པ། །དེ་ཡིས་ཐུའ་པའི་འཁོརལམལུས་པ། ། 
མཆོད་པ མཆོག་ཡིནནོ། །ཞེས་གྲས ས་བྱའུརརོ། །ལ་ནམ་པ དགའི རངྭ་འི་ངྱརལ་དན་བཞིན་པས་ཡུས་ཙི་བ་བནྣམསྱ་པགྱར་དང་། ངགུ་གི་བཛོད་པན་མས་ཐགས་ཨྲིནར་མོས་པྟཏེ། ནྡེརིངཔྱོརན་ཅྱི་ཚུདལས། 
མཉམ་པཉིདྱསི་གནས་འདུགན།ས་ཨིས་ཅི་མ་བྱསདཔ་དང་། །ཚིགཏུ་རབྱ་ཏཱྲའི་བའྲིན དང པནས་དཔྱབགྱ་ཆརའྱཡར་། །ཞེས་གླསཔས་བྭ་ཏརརོ། །དྷརརྱ་ཐས་པའི་ཐོགམ་རརང་མ་བྷས་ནདུ་ལྭག་བའི་ཡུས་པག་གིྱུན་མྱོདནམས་དག་བར་ 
དྲ ཅིམ རྱབསྩྱརས་པན་གཞན་ལམི་དགེ་བརའྱཔརབྲ་ནམས་ཁང༔ ཆེན་པ་ལ་པེལ་ ཆོན 












བའི་ཐབས་སུའྱ་རརབརྔ་མགས་རིམ་ལས་གསུངས། དམ་ཚག་དག་པརྦབ་བའྲིན་ལའྱབོརནི། བམ་ལ་བྷམས་པ་བོགས་དམཆེག་ 





]རྷཱ་ཐཱ་ཤཱམ་ 


་༢ེ 


ནས་རིམྱ་གིསྱ་བུངསས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ཟགའི 
བསལ་དང དགང་། 
བའིབདགཉིདཅན། །འབྲོ་བའི་ག 




























རི །བཞུགས་པརྩ་སུར་པར་བསམ་ལ་ འདེས་མཆོན་དུས་གདུམ་ ེ་བའིམ ་དངསེམསང་ ཐམས་ཅད མུསྦཀ ངཱ སབསྤྱརས་ཐོབ་བ ། 
སྙེན་ལམྱའོ། །ཟསཁྲིན་པ་བིརདི། རྱ ཨའི་བྩམས་དད་ཞན། ན་པས། བའ ུ ཅབ་ག་ས་ ར་ཚད ཨི སོ རརར སྲའི ས་ཞག ཁེ གས | 
དམིགས་གཉིད་ལ་འཇུག ས་ས རི ་ - ཅི ཡེ་ཤེས བཞབས ནི སིན །ཐན་ྱི་མེན་ལམ་ཆེས་དནནས། 
རྩུམ་ཉྟ་བུའིཕྱེརབ་ཡེ། ངབརྱང་། །ཞེས་བྟརར། རླུ ནས་རང་བའོ། ` ཧུ་རང་གིཆུ་དབདངརྩ་པ་བའམ། བཟུན། ཁྱསཆུ་མི་བྱསདཔ་ 
` བདར་བ སང་བ ཨཱརམཿཊིས་རཔལ་དབངབླ་སུརཔར་བསམནས་འུབྱ་བའོ། །ཡཔགད་ུནཔའིཚཡ པག ཅིན་ ཆབ སུདཱནྱཾ་ས་བླརབས་ཏེ་ཨེ་ གོན་པརབ་ཤདཔའང་ཡོད། 
'བརལ་འབྱེར དེདགྱཆཆེབརའཇེགཚུལ་ནེ། ཡརྒ་འིནའེག་པའི་ལུགས་ལ་བབམ་ལགས་པར་བྲགམ བརར མརིག་པའེ་འུལརུས་དྲ་དའབམ སྒག པཅིཆེས་ཅཿྱྷི་མངབ་དཔྱ་ནམ་པ་འགལ་བའྱི་རའི་ 












ཆུ །སུགགསུམ་བཅོནང་ 


།ཞེསྱ་བབཾནི་བརྟ་གབས་ 


།དཔ་དྲུབ 
ཁུབ་བདྲདམ་ཁས། 
བགམས གས་ རཿ 








་ །དུཿ ་འཁོརལཆིབྲ་ཝ། ཅཅུངབ་གསུམ་ཉྟེ་བྱརདཡད་པནི། ི་ེེྱ་མ་་འདབས་གཉས་མ་གློཚོས 
པ་མདོག་དམར། དྲགས་ཅིབས་ཁྱ་སེནདྱུ་ཁོགས་པ་ཏཱ་བུ་དི་སྣ་ཟུམ་པའོ། །ཉིངགརཆེས་ཅི་ལངོར་ 
ངི ཇོ གདུགས སས གྲོ་བ བདབ འབའ ངོག ོཡ་གབར་ལ་ཏཔངུད་པཆ་དག་ 









ིའ་ བ་བ་ུ་ྲ་བུ་གས་ ཨཿ ° 
གང་ ་ 


393 





སིནམའི་དབུསམུ་གི། ཉིབ དའི་འཁརལ་ཅ འདབ་མ རི་ 
སྲ ་་ འ། ཇི ནན །རྩ་ལྭ་བོར་དེད་ ་ དོ ག་མ བཤད། །་ཡདསརམད་ཞེ། 


ནཾ ི་ོ གཙུག་ཏོར ན་སའི་ི་་དབའརྡ་དག་ཆའདབཔནི འོ ིནདབ་ི་བབྱར་ཟདཔསེནད་ང་། གསིད བརྡ་ཞེར་ལྷ་ང་འདབ་བྱརད། ཨིའི་ཀེར་ལྔ་པ་འདབ་ 





གཉིས་པ་གཡོ་བླ་རང་གྡི་ནམ། 

ག་སྣ་ཝག། རུ ཆ་བ་དབམན་ལག་ཀླི་བབྱརརའུས་བར་གསངས་པས་ ར་བའྱི་རུང་ཝནི། སྲོག་འཛོན། ཐུརསེལ། གེནྱརཱ། ཁབཟེད། མཉམ་ 

དུ མནལ | ་ | རྭྱ་ཆུ་ ། ཡངན། ་ སཝལ། ཅངས་བ། ཉད་བེད། སག ཡོན།དུདསེ། ཅི དེ འི 
དུ། ཆུངས གས། མ་གནསནས་ ཾི་ དཔར་བ 













ཅོ བ་ང ཉམགནསདོད་བིང་ཡན་པ་རབཤད། ཡང་གོང་མ མཉོད གི་འ ཤདོ། 
རུ དས་ཅག་གབ གཡད ས་ནང ནྲི གྲ སུ ཡོནནསྦྱརཱ། དྲད ཝུག་འཛོན་རྡོཇིམགོན་ 
རི ཡང དུ་ུགགཉིས ་ སྱིང ླསམགཏགས་ད་ཞ་ ཀྲ ྲཾ+ཾ ཅུག་ནུསྦྱར་བརགྱསུངས། གཙོ་བརུས་ཞེས་ 
 །ཡའ་དོན་ཡང་ཆེནརུ་པྱདའི་མགོན་པོ ནུ་ཅུག་གཡས་ནགྱ་ཚུ་བའ་ཆོ། དག་ཐུར་མཉམ་བ ས་གསུམ དྱ་ཉནཅགྱ་ཚུ་བའི་ ཞིས་གཞན་གསུམ་ལའའབག བླའི །་བགནསྱ་པའི་ངག་བདོད། 
ཤཱཾ། ཀྱང་། རེ ༽གཾ ཆི ན་བཞིན་འབུང་བའོ། །མགེན་ ནིན ཚ་ས་ལནི། ཕྱརའདུས་པ་སོགས་ི་ཡུགས། མྱ་སདགཞན་ཅྱི་ཡུགས། མ་ 
' ཀད ད་དཁང་ཅིལནསནམས་སས་རིའདས། འདེབཔྱདིཡུགས་ཏར་བཤདནདག་གཅིགཔྱ་བུདབྱང ཉིས་སམ། ཟུད་ཅེདཏར་བཞི་འམ། དབུགསྤྲ་རངགི་གངས་ཉིའི་ཆིག་ཏོང་དབྱངུག་བྱར་ཡིན་པས། དོ་རབསྦ་ན་བུག་གླི་བུང 




















༄༅། 


ནྡིན་ཐུགགི 
གགས །ཆུ་ཐེསསའིདྱིལ་ཞྭབོརརོ། །ཞེས་གསུངས་བ་ཅར་རོ། །ཞག་གཅིག་ལྭ་བརས་ །བགྲ་ལེ་སས་ ལས་ད གས་དཀརལ་་ 


།གྲཔསཉིཁྲིཆིག 


དང་།  ་ 





ེས་་་ 


གིདབུས་ནསདང་། གི 


དངྱ་ཡནདམ་ཅགགཉིས་ཀདས་ཆུབའི་ཚོ། ཐོག་ 
རར གསྟེང །ིདག་བྱང་ལས་། 
དྲ ་ པེ 


ཨུལ དདཔ་པྱ་ཉས། 























བྲེསཔ་ཡིས། །ཨུར་བཞིས་བཅུང་པས་བྱཅ་བསུདུག། །དམུ་བྱརདགྱུར་གངབནཔ། 
སས རོ ཇི ན་ཡགས་ཏ གེ སྲ 
ག་བ སམས བུ གྲ་ འའ ལེ 


ར་་ 
ཧའི ཤ་རར་་གའ་ ར་གོ རཆ ་ ཧཛག་ ཡར 






ཅིག་ག: 


ཤྲ ་ བར 


།འགུར། །སྣ་ཡི་ ་ 


༄༅། བུག་ལ་ཏགྱཏ། །ཐུནནི་པེད་ཡེད་ཡངདགྱརུ།།ཞེསདང་། ར་ནིསུམནུ་ ༈།ཐུཿ 
ཏུའགྱུར།།། །ཆྱ་ིདནུ་ཆདྱ་འདདབག༽ ཏུ སད་དག ངཿ ཅང 
གཞུནདུ་པོག་འ འཇིནསགསྔ་ཝ་ལྷ་རོ་བའྱི་རཱང་ཝ་དང། མུ བུ རངས་པ། ཆས 

སིང གཏགས རླ ས་སམ 


ཤཿ 
རྨ 
ཤཿ 














ངས་པ་ཐུངནསྦྱ་ཆུ་ཏེ །མ སྲེ ་ རྩ་དེལུ། 


དོདཔར་དྭུ་ ྐགཅིནན། 
ནསྤྱར་བའི་འཕོབ་གཉིས་དྲང་ འཕོབའེའི་མཇུགཏུ་ གཀངབཅས་འབབ་པྲ་ཐེབས་བྱ། རེ རི་བ ཁྱིམ་་ 
སེ ༡ ཏི གྲ གཉིས གི དགོ་བ ངི པཱ 


དྲུད 
གིག་མཛེན་ གྱིརྩ་འ (འབུངལ། ཐ། འཁོའཙམབ་ཅི་རུབ་པ་བྱར་པག་རྐབ་བཅས་དབུམནརྦར་བའི་བཞིཆདེཉིདདང་ གཡོན་ལ ས་ག རྤོད་ཅོག ཝཾ་བཱཿ་ངཱགངྷ་ཐ་ | 
ཅཤགས་གཞན་ཉིས་ཀའསྣ་མགཅགང་བསང། །གཡས་གཡྭནྷོ་སྱི་པ་འདབ་དངཔོའུསྤྱསི་གབྱ་ལོགབ་ལཉེབ་དང་། མ་མེ ཆའི པས། ཟོགམ་རག་ཡས་ནས་མགྩེ་རོམ་པའི་དཿ། 


ུ་དབུགས་སེང་ ང་" 









ཡཿ (ཤཿ རུ 





ལ་འཁྐརྱ་ཕྱི་རུར་གངས་ཝ་མ་ཉ་ 
རེ ཨདགསཔཡ 


གསུམ་པ་དང་། སྣ 


སྲེ་གམག་འབའ་བང་། གཔོདནམས་བིནལྱམ་སནཛ་ལ།་ཡམཔས་བ་བ་དག་དཤྱདད། དེལ 


ྲམི་ིིཾེ 





རར 


| ཟགམར་གཡས་ཨི་ཚ་འདབདཔ་པོལསའི་དིལ་འཁར། དགས་ཏུང་བབ་སྔལ་བཅུྭ་བཀན་བཅས་ཅིས་དམན་བླསས། 
ཤང་། གངས་ དྡ་ཚུགས་པནསྔ་ཇ་བྱུ་ཚ་དུག་ནང་བཅས་དྲང༔ (བརྒྱས 
བུག་ བགེལ རོགས ཅ་དྲག་རྐངབཅས་དཔུམ་ལས་འཇོསནས  #་ མཱཔངུག་ཡསི ཙི་འདབ་གཉིས་པ་བྱནའདིལ་ 
ལིའི བུ ཀཾ ་ བུ ེི་ད་ ངདང་། དབ་ 


དེ་མང་གཡས་གཡེན་ལྩ་ང་འདབ་ ད་གས གྱིབ 











། དེདག་གིརིབལ་ 


།ལམཊམྱཾ་རྩཱ་པིདད། དེནས་བར་མཆུང་པར་གཡེནཅ་འད་ 








ོབ་བམ་ུག་གཡམ། 


ལ་ 'ལེ་བ་ལས་༥ ་ཡར་ཐལ་བ་དང་། 
རབས་བ བུ ÷ཾིྲ 
༣འ་ཞིག་ 


བརྡསགཅད་གེསཔ་ 
བར ས་ཡ 


ཕྱ 





།བའ་བདད་ཤེས་པར་བུའོ། །གསུམ་པ་བ དབཟིགལཞི། ཆུ 
གྱམབས་བངེས་དཀར་དམངབཉིན 
ས་བབ་ེ་གསུབའྱི་སན། ¬ ་ 

སྱས་གཅོདས བཟན ནོ ལས་ཅིནཡག་ཞག བས བག 


ཐུར ྲཾྲི་ ི་ོ དུ་སྡུད 


༣༦ 
ཤཱ 
ཤྲ 
#ཿ 
ཏོ 
ཤཱ 
ཤཿ 









སྦ ིགས་བས་དདཔརདཔ་ནཤོསོ་ཐོགལ། ། དེ་ཡ ༽ །པའི་གཉིད་འཐུཿ 
། ད་ཟྦ་མབྱབ་བགང་། ཛིས ་་ི་བམལམ་གསལང དེས་བ ཉིད་བ མགོ 
40 , སྦ རང ་ །འཞི ` 


དྲ༨ྲཾེིིིྲི་ ` 





་ 
ུུདྱཀྡི་སང་བ ངས་བྱསདབ་ཕགས་ི་ཐགལ། ཆད ངེར་བཞངའ་ ལིས 








ིདྲིགུརཔརའ དགེ 
འཁེར་བས༔ 









རི རརིརེཾེི ་ས་དམ་ཡར་ 


འི་ང 


ེ འི་བར པའྲི སོ་ 
རར ས་འའར་འའརར་་་རརར་་ར་་ོ 


སྱ པ་ཡིནལ། དེ་ཡངཿགྲིན་པ་ལྟེ་བ། དངས མོ་བ 








་འི་དགཔ་དང་།མཔྱྱ་ སསག རི ++གི+#་ྩ །ཕྱི་འོ་དང་། ས་ངོ 


། དམ་ཚ རཿ རྩྭ་བ་དླུག 
། ད་རེས རརཟིགབྱ་བཞི། ་ཡ་ རྩ་ལམ་ཕྱོངཚུལ་དབུ་མངྱི་སྲ་ཕ། 


མསྙ་སྭ་སྭ་བུག། །ཏེ་པའི་སྲ ལ་ལཁོརྦ་ངཱ་འ 
ཅུས། །ཡརྦ་སི་ིབའིའ མམས ། ང་ འད ༣ཝཞི་དམ། 





།©ྱེ་འཁོར་ལོ་དང་། དབུམའི་མར་སྡེ་ནམས་ལ་ཁམས་དཀར་པོངཀྲས་ཆ་ཞིང་། དམར་པོའབྱངུང་ 
ས་སོ། །དེ་ཉུར་རླ་རུང་ཐིག་ལེའི་ནྣམ་གཞག་ 











བདུན་དང་། སོ་དགུ་མ་དང་འཕིན་ལས་ས་གཉིས་ཟར་བ་སགོས་མངདུ་བཤད་ཀང་། ཇོ་ཙོ་བཁ་བསྲ་དྭགྱཏུ་བ 


་ 


༣༤ རར་ 


དཀར། །འགས་པའོའམཚཉནབུངགཔའཅོམ། ལ་ཡོར་ 
ཐའདབབྱརད་དཀར། །མཐྲིན་པའི་ཡ ོད་ཁོར་ཁ་ དམར །ཇ པེ 















ཾ±ི ་འབ་མངནམ་བད། དཔགས འབ ྨ .ས་བབཝ་འར་བཟླ མུ 

བཱུ ༢ འའའ སིི ོ་ ཙཿ 
མབ་ བྱརུད་ལས་ རའ ༨་བཿ ༨ ༽ཿ ཀཱ 

་ ་སནགས་ངཊ་མོ་དབདས་བས་གད་པའིའིམ་བྲ་མབ་བ་། བྱརུདལ་ 5 པེ 





།བུཿ མཚོཿ གསུ 
ཛུ ྲགཾེྲེརེེ 


རཱ ང་ར 





འར དལ་བ མ་ ཤི ཤལས 
ཀོ 7 ་ ` ཤར་བའི རང ས་ལ ཝོ ་ རའ ོང 
བར་པ བཟནི་པཇོགབཞིམ བནིམ་ ་ཱ ཐེ 
འཛགས དྲང་མ་ཐབསཡིན་ །མདད་བའྱིགཡུས་ཡི 





རོ 
༨ 
༄༅ 
ཌཾ 
ཤྲ 
༧ཾ 
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ཞིན བའྱི་སའི་སྐུ་དང་། བྱསེད་རིམམཐརྱ་ཟིན་པན་ཡུཿསའྱབཿ་མྱ་བི་ཐིག་ལེའི་ ཉེན་བའི་ །འཁོར་ལངས་ཇོགསཆེས་གསལ་ཞི་བབྟརན་པོར་གཅས་པའྱི་ལའྲི་སྲུ་རོམ་དང་ ཨཿ སུའཇའཆོ་ནབཞི་ “ཤིང་ 
འི ཤཱ དཔར་ཆས ད་བསན དཔ ས་ལི ཡུང་ཉནཔ་མ ཨ་པར་ སན་པ རད ི་ པའི ཤང 
ན་ སུ ཞིསཆན་གས་ ་ པའི་བ ིི་ལ ཊཱ སུ བཅད་པར། ཁ་ས ཤིངཐགས་པ་མེདཔར༔ རྨུནཔབ་དང་། མུས་ ཤྱསངས་སམ་ེ སྣཔཞེནཡྱིས 
ནུར མཐའ་དག མ་བནཞི་ བས་དེ དྲུལ ང་མེད་པར་གསུངས་པའི་ཕིར་། གྱུཡུབ་འདིག 

་ ཡི ླི་བ་གཞི་མེང་གཅུགས། སར་བ བགས འཁེར་དདེས་འྱིཆང དིག་གའའྲད ས་མོད དེ 
པ་དངབཅས་པདེའི།།ཡང་རཱངདབརིམནཡུ་དའིནི་དས་སུ་འདོགས་ལྱི་མཐའ་རུབ་མསདེལས་་་ལས་ཇེསམཆུནཔརྡལང་པབདིཧྱིགུ་ཡུས་དཔོམམ་ཡནནོ།།ུ་ཡས་འདིམའཙོ་ཡུས་རགས་བ 











བུབ བྲ ལ་ 
་ ཞི ས་རས 






དུ་མངོནུ་བསཏེ། དངེསཤེསསིབཤིན། ཡུས་པརྦ་མང། སིའི ཐའ ངགི་གོའ་ཤངའཐེབབོ། _ ༈ པ་དང་, 
་ ས་ ཅུ ་ སཔསེེེཾྲྲུྲ་ 
་ཱ གབ ་ 


ཆུལབཤདཔ་ལ། སྱིརབའདོ་སྦས་་ 
འཆུདའྱུར་ གསག 


ད་ལ འ རིམྔ་ཕུལས་ འདི མད 
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མེ 
ཧཱ ངཱ ཐེབ་ 
ཡུ དད པའི་དུས མི ཡ་བི དད་ག 


ཁྱང་། །བླམ་མེད་པར' 








དཔས། ལེངསསེད་པའི་བསོདནམས་ ཧངཐོབ་མི་ཐོབ་པའི་ངེས་བམེདཅིངདེ་དག་གིས་བིཿ 


བྱས ་པའི་ 


ནྭ་རབསྱ་ཀདྨ་མངམ་དེ་ལ་འཇུག་པའི་ངེས་པ་མེད་པརབ་ཤད། དེ་བཞིནདྲུ་བམམ་དུནཔརསཔསྦྱརས་བངསེམས་སོགསལ་གསལ་འདེབས་ཡགྲ་མརསོགས་ 


འི་ངེས་པམེདཔརགསུངས། དེའྱི་ཧཱ་མཚོན་ཡང་། སངསྤྱུ་རྲས་དདང མནབ གསུམ་ན ད་མངའ་དུང ་ 


འིཅྲས་བམེད་པ་ཡུ ་ཡུངམ་ པ་ཡིན། ནུང རེ ་མ་ལ་རྭ་ 


མཆོད་སེགསྱ་བསན། སངསྦ་རྦསདེ་དག་ལ་མྱཉེན། གྱི་ཡེནཏན་ཡོདྱ་ཀང་། དེ་དག་གྱི་པིནླར་ ཅིསའཐོབ་མི་ནུས་པ། 
ུ་མཆོདགསང།་ ནུ ཨད ༽ག ་ དག་གི དེའེ་དོནནི། འས ིས་འོ་་པ།ཟླག་འས། 
སྦས ླ་སང།།ཟུམ་ཡདཔར་འཇུག་མི། མེཤལདངེནས་ཏིང་སླམ་བཇི་ཙོང་སངཡེ་ྱཔརརྡསས། །དཔེ་། 


ཡེ་དེ་བཞིན་དུ། 





ཡོན་ 


ཉལའི་འདབེར་མབོ་ཡང། སིི 


ི ལ་བསྟན་ལ། ག་གས བ་ 
སསག རུ་ཡཅ་འགལ་བཅུན་པ། པ་འ དེ འཐི ལྷ་པ 


ཉིམའིམ 


` 


སངྱས ྱི་ིན་རབསླ་བམ་ལ་ ནསྣ་སབམ་ལ་འཇུག་བ ཀྱི ཟླ་མ་དོརནས་ཨངྭསྤ་ཆུས་ལ་ཇིསྱ་པག་མཆོད་གསོལ་འདེབསབསཀངབིན་ 
ཆོདསགསྱབུ་དབེཏ རས་ ཁ་ཡ །དེས་ནམདྩོ་རུད་བསན་བཅོས་མཐའ་དགཡས། ཟུལ་ལདདགི 


ཞིན་གི་ ནོར་ངུ་རྩེ་ཧིན་པ་བསྲ་ཀང་ཆེས་ཟག་ ངཱསང་ སས །ཡུདཔ་ དངེ ཏུའི་འཛོན་ ༥པརབན་ རོལ ན་ཡ 
ན་དེ་ལ 'གཟིགས་པས། དཉ་དཉིད་འཅྱིླདཉིའྱབྱྨགནམལསབོགས་ཏར ད་བ་ས 








ལད བ་འ 









དུཆདདེ། དབུམའི་ནངབྱར་དདེ་མརྦ་རལ་ལི་ལི་བབས་ཏྱ་རཱངིའི་མརྦསརཉི་གདནྲ་སནམ་ མ་དམཁ་ྷཁིལལ་བའི་སེངྱདགུནས་པར་བསུམ་ལ། དེ་བ་སེམས་ཐུགས་པ་བཞིན་བམཏེ་ཚེ་གཅིགཆུ་བྣོམ། དེ་ལཱར་བྲམ་པསླ་རུངསེམས་ 
དེམ ི་ཉི་གདན་ནམ་གགསཙམ་དས་འའ་ཐ མ་མིི་མཡིདྱེདཅིས གེས་པས། རར 
ཀ༽ིགཾགམཾམགཾེཾེཾེཾེཾཾཾྨཾྨཾ་་།་ 
ཕམ་ཡང་ སུང བའ་ཏགས་འབུང་། 

པརྩབ་སམ་དུ་བསམ། སུསུརིམ་བ་བཞིན་ སར སག་འྲིར་ཅིག ཉིམའི་འོདི་ཆ་རག་དངྲ་ པས་ད ཆུམེལ་ཟིམ་པའྟི་ཏགས་ 
འུ ཧས ཞིན། ལ་ མླེརུང་ལཟིམ་པའི་ཏགས་མཁའ་བངམེ་ཊེརྭཏསིནམྱེ་ཏེརྟཏྩབ། རླ་ངྣཝ་ངབ་ལཐིར་བརྩ་ཆོམ་བའྟི་ཏ༔ དམེད དག་བ 3 
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གྲས་པས་ གྷ་སེ་རིམ་པ་ལ་རམས་བ གྱི་དགའ་བ ཅྱེས་པརམོས་ཤིང། ངཉཾདཡ་མཉམ་པར་བཞག །ལ་གོམྲས་པ་བརནཔོ་དོབ་བའིཆོ། འོད་གསལ་ སང་བར་རོོམ་པན་དཔེརན་གཞོང་པ་ལབའི་ནངད་ | 
་ ིི་་ ་གཡོ་མེདདགནཿ ནིག གུང དེལ ྲགེིེྲེཾི་ 
་ བིརང་ཡད་གསའའི་ འདིདབམཆོན་དཔེས་ (དཔེསྲ་སས་པའི་ ད་མ 





ངང ་ ཅིམ བས སླས བུ ཀའ་ ི་ོ ལི འུ 


འབ་ྟུར་ིསེམསདཔའཨུམ ཨ་ག ་ གས་བ་པསེནས་བུས། མཁུམས སམ „6 ནི་བདག བསམ།་ གཡན་པ 





ཙྭ གཉི བགོྦརཱཾལ་ནི། ག་པར་ཞོག 
སའི 


ཅཾིྲ ཟེམ 


ནུབྱ་བངད། ཡ་ར་ལྭ་པ། བྱངདུ། ཤཁས་ 
ཧཱ ཧུང་ཤུརདུ། ཐི ཏན གའ བྲ འིདཔདབསཡེནབ་༦་ གེང 
རདགད། ± བ་པས་བ 





 ་ ིག་¥ ྩུ་གཁོད་རམ་པ། རག་ ངི 


ཅོ འི 
རབ་ཁ རང  ་ 


ཇི རཾ བདའ བྱི སེས གོས་བཞི་དང། བུ 
ནདྣིྫིྫིྫེྲྱྱ་ 





ཡས་ཏི་ ལེ་ཿ ང་ཡུམ་བྷི་སི་པཁ་ ཙུ 
དྲེ ཤི མུད ཅིའི 


ཿཔ། རུད་དུབ་བ། འི 





མུ ༨ རོ ་ 
ར་ འ == 
ླ རོར ` པིས ཞི 



















བས པས། དེབ དབང་པོ་བྱངུ་བརམསྦའི་སནི། 
རས དབུ་མནའ བབ 


འོར = རོ རྩར ྲ ་ 


ཅིགུ་ཅར་ཡང་ཡང་བསོད། །ཡནལྷག་ 


འཇད་ 
ཨཿ གེ ལུ ཡི་ཚ 






།ཡིན་པས། ཐ་མལ་པའི་དབང་ བསསོར་ཨུལསོསོ་ལ་མི་འཇུག་པརཆ མི་བའགོགཔདེདབམན། ཨིརྩོ་དད་ཅེས་ུ་བར་གསུངས། དྷེ་ར་ཐ་མལ་པའི་དབང་པོ་ས་སོས་ཨུལསསོ་ལ་མི་ འཇུག་པརནདདྲ་མང་བའི་ (བའི་ཐབས་སུངིསར་ 
བུ་ཞེན། མི - གི་འོད སིད ཐུས་སོ་སོ་ལ མི་ འིད སི་མའི་ 
ཧིད ངཱ བུལ ་ བ་པ སྲ  ་ སའ ལའི ག་པའི་ད ིནདུན། ཡིད 


བླབ ` ་ 





ཡད སའི ་ ་ ལས རར རར ར་ད ་ 


སེརྦ་སུད་འདིནི། ར་བས ཡན་ལགམ་ཡིནཅང་། བྱཆདནས་མུབིདྱའུ་ཡན་ལད་ཡིན་ལ། སྟོང་གཟུགསྦཔུ་གྱར ཁྱ་གགསམ་ 
ཁས་སོ། །ག ས་པ་ག བླ སྔར རེ བས ངགཟུགསལ་སམསྔ་ཙ་གཅིགཏ་ | 


438 







།ཧུགས་འདེའིསོར་བསམ་གིསྭ་ཏྐིབསས༔ འདུས་བ་འཕགས་འུཿ ལྱས་དབེནསབས་ཨྱི་ཱ་ བབརྡ་རེས་དནྱསེ༔ སམ་ཡིནཁང་ རེས་དན་རཾས་མཐུནབ་ཙོ་མ་ 
བུག་ར་གྲསུངས། གིའི ནིནྫྫད་ རུ ན་བའ་གས་དང་མི་འྲུ་འིབུན་ ད་བའི། དབགས བི འདིརར་འདུས་ གས་གསལ ! 
ིུཐབ་བའྲི་བུང་འཇུག་འཐོབ་བ་ལྭ། ལམྱའི་གནས་མབསྔ་ས། ར་ར ་སེ་མསལས་བབ་བའྱིམའི་ ས་བ ོི་ སི ་ཤས་ུསགཅག་ བག འུས་བུ་ད་ནུམ་ 
ལ་སས་སས 

| འཆིབའི་དྲསས་རུང་ཐམས་ངདིང་བང། ༤ དགསལ་ཤརབའེམ་ ས་པ་ལ ི་ི ར་མ དྲད རོ ཨས་དའིནས་འཕུ་བཞི་ལམྱ ཧུ ས་ཡིནཔ་བར་བ ས་བཅད 





ུཿསྔ་ཇེས་མཐུན་བ་དང་འདབརྡ་རེས་དྲ་ 
























གསལ་ཅི་མཐུན ཱསམཐུན་བརྡ་ཞུབ ཡལ སེམས་དཔེསི་ནབས་སྤུ་པང་ཐམས་ཅ་དྷཾའི སས རར 
ུ ཧི ཡུ རརརརཆང་ གའུ ་ 
ཡིག་འ ` ལུ ་ིས་འགགས་པཔ། དུ གཉིསད ར་སི མཱ 


ཐུང་དུ་འཇུག་བཞི། ` 





: 3 






 ་་དགས་པ། ངོང་གཟུགས་དེ་ཉིད་དང་བོརྦ་སུབ་ ། 
དནས་འབེ་ །ཚྩོལྱ་བུ། ལགབཤདཔ་ལ། 
རར ་ ༈ བདནི་ཛཡི་པ། རྫོལ་འགི། རདམཆེད་བཅའ་ 


བུཅི་འཛད་འི་ ལ། འོང་བར བཱ འདེགས ༈ །སགྱ་ཙོལ་ཅིས་རུང་དབུམར 
ཅང ་་ ཚབ་བྱས 2 ་ སེ 














ྒ སཾ ལོ་བླགས་དང་། ་ སས བླཟས་གཉིས་ལ།། ཐུནསོངབའི་དགོས་ཕྲར་མདུད་འླ་ཀོལ་ནཱ་མནི་འདད་ཡང། རས་ 
ཤ་མ གོས་པའི་ དིན ་ ཐི = ར་ 


`` ` ་རྤྱ།  ྷི་ི ཅི ་ དཾ 


ཁུ ་བརའྱསར་ བླབས་ བུམརའཇུཊ ཛེ 
རཾ ླླ་ 





རླབ | 


གྲབ ནམས རར ར་གནས་པ་ལ་དྲིག། ནེར སནས་ཆུ་ཅིས་ཅི་དསཏགསི་གུསཔས 


` ངོ 


བརྡ་སོས་ 
་ 











ལ་ག 


གགས་པ 


་ ུདུང་བཔལ། ཡྱིམ་ཏེ་བར་མཁོ་བའོ། གཡམ ཨཱཾ 
དེ མི་པེད་པར་འཛོན་པས་ཁམསཞུ་ འ་དབ་དདེན་ཇི། བདེ་བདེ་དབ་ཅང བྱིམ 
རྲུས་ལའོར་ཡཱ དིལ མ་ཡིནཱཅང་། བྱརརུདནས་ ས་བྱི ཊལ། སྭེགྱ་མབའི་ཡིན 

ཙོ ༈ཝྔ་པེས་དན་གི་ཡན་ལགནི། ལས ཙབས ་ང་བ་ ར་ཆ ངས་བ་ ན་པ བི 


དྲ གས་ལས་ : ས་པར ༥༤ ` - རོསྲ་ན་ཡིསུ་དཔསམ་ཡིནན། ་ 




























„བཾ འདིའི་ཡན་ལགྲ་ཝ་པྔ་རེས་དནན། རངཉིདྷ་པེ་བའི་དབུས་ ངོ་གཟུགས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སུ་དངོྲ་སུ་ལངས་པྱ་ཝེ འི་འོད་ཟེ་ ་ུགཞས་འག་བས་སང་གྲས་ ན་ཡི ཁྲམས་ 
རླ རར ས་པའླི་བ་པའི་ལམྱཔསས། ་ །ཇེསྲ་དན། ། བ་འདྲིདས་མཆོསས་ གཅག དུན སེ རྭ པའེ ཏེ འཛོན་ 
༡༡ པ་འིཏིང་ངའཛིན་ལམཉམ་པརབ་ ངངནས་བརམ་ཆད་པརྡ་རསྲད་ སཱ འདིནི ཡྲི 
སཾ འཛག་པ ར་མ རི དི ེན་ད་དན་འྱུང་ད་བ་ དྲ ཚ་ཚ ར་ 
དགིས མ་ང སྟོང་གཟུགས་ གྱ ་ ཕྱ མར་འ བད རེ བིལ སི སུ གྱི་སུ་དངོས་ཐོབམ་ཐགྱཏཱ་སེང་ཁ ནྡ དང་ 
སྐྱེརམིཛུཊཔས། རེསབདམོསསགྱ།མི་འྱ་བབི་བདབ་དདནམྱརས། ཇི ཇེས་དྲན་དངོན ལསྦ་འྱིཔགྱ ེ 




















ཱེ ཏྲ ཤྲ ་ › 


























. ། གྱི་ཇེས་དྭན་ ་དན་མ་ཡིན་ནྭོ། །མི་འྱགཿ ཅྭ སུས 
རུ ། ས་འ བཞབ བིད འི གས ལ་ཆེ ང་ ར་པར ན། 

ཱ། པ ཞིའི ་ ་ གསུའིམ་པས། 
4 གས་པ བཱ ྱན སུ ུ་་མུ་ གསལ་བཏུབ ཤི ཇེ 
ཤཱ དྭགལ་ ལ་ཨ ན་པརཏི མ་འ་ཉྭ་དམར་ ། གཿ ་ འརོ་ལ་ 

-=* པ་བ ཟེ མི མིག་དང འི་ས ར་ ། ུ་བརླབ་མེ་ལ་ོས་པོ། དཱ དཱ 


ལ་བ ནནས་རེ 
ཡྱནི། སོཿ ཆེ དྲག ུགྱརདེ་པགི་ངོས 
ཤཱགྱར་དེའང་གིནུས་ ཞམས ཤིའ་དོལསནས་འཛག འི 


རིི་ འིཤགྱར་ཏེ་ཕཱགྱའི་བུ་ྲམས་ཆུངདེསྱ་འད་ 
དདཔ་ཡིན་ཞིང་། དེནསྭ་པཱརམིའ ས་དང ཡུག་པོ གཞ 
ས་རགས 
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དབྱར་བ་འེའེ 





བརྩེ་རེའགགས། ཟ་ པ་ག སྭ། ལའོར་ལྱོ་ལེད་པ་གཉིས་ལ། ཟིགལེ་ 
ཀིས སྟེ བད་བསོང་བྱར་དབྱག་པ་གཉིས་འཕེལ། བྱར ཏིས བྱནད་པ་གཉིས་ཐོབ། དེ་ 


ཡའཕེལ། ལསྦ་རུང་ 













8 > ༈ འགྲས་ངུའི་སྒ་ བདེན་དོན་བྱུ་གཉིསམཐར་ཐུག་བའབབུབ་པ་ །དྷེལ་རྩཧང་གཟུགས་ཡབ་ཡུམ་སེམས་པར་ཞུགས་བས། རུ་ཏིའིལམནས། ཁམས་དཀརདམར་ 
་ྦ རིག ྲེཾེྲཾྔྣྔྭཏདནདྔདདནདད ཐ་ ཅིནདམསཅངྱའ་དོ་བའི།ཁམ་གམ་སའ་ འུ དངག 
དེ་བཞིན་དྲ་ཁིག་ལེ་ཇ་མནམས་ཅིསཐིག་ལྕེ་ཏི་ཉི་མའྟི་དེ་བགིའེ་པོའི་ཁམསདང་། ཐིག་ལེ་བེགས་པའི་གནས་ྱི་ཙ་འིབེམ་འོའི།བམསྨ་ནམསྦ་པང་རིམ་པ་བཞིན་ཟོསནས། གྱརུག་ཏོརྦདཱ་ེབ་ལ།་ཁདཔན། སངསྦྱརསྱ་ཀྩི་བུ་ལྟ་ལེསན་ལུསའདིའི་ 
(| ཕམཔོའི་ཁམསཱནུཟདཡེདྲ་ཡང་། ཐམལ་པའི་ཆིག་གིས་མི་མཐོངཞིང་། རདདང་ཏོགས་པམ། ཡ་དབ། ཏད་བལྲཔའི་གར གསརཔ །གུག་རདགལ་གས་ཌར་རབ་གསི། སང་བ །སརྭའྱ་གུརལ་སོགས 
¦ དཔེ་ུམས་གསུངས་པཏར། ནུརྨམིནི་ཕུསནམ་མཁའ་ཨའངའ་ཡལ་བྱ་ལརསོངནས། ཏེང་གཟུགས་དྲསི་གོརསོ་ཡབཡུམ་ཅི་སུ་འབའིགྱའ་གནས་སོ། །དེའིརྲོས་བཞི་དང་། ཝདང་། བྱདུ་དགྱཏ་འབིདབའྱི་ཆུལནི། ངེས་པ་ 
ཐྔ་དྱི་ལོ་སྨས་དང་ ཆོསྦརིས་དང་། ངོང་ཉིདྱི་ས་དང་། སླལ་པའི་སྒ་བཞིའམ། ས་གསུང་ཐུགས་ཡ་ཤེསཉེ་རྔོརའི་བ་བཞིརའྱང་པ། ཝརྦ་བདན། ངོངོ་ཉི་ཁྱ་བུ་ལ་མཆོགྱངི་འྱགརབའྱེ་ཉནྱའསའི་གུ་བཞི་པ་འདུས་བྱས་དང་། 
























སཆོསཉི་ འཧྱེཿ བས་འགར ཁཿ 
གཉིས་ད སམས གའ རནརཾིཾི ` ་ ི་སབསུ་ ཡེ་ པཔ ངི 
ི་ོ དོ གར མས ་ས་ེས་ྱ་ སླ ག་ར རི 
ས། 





དས་བ བས་སེམས ཞེ་འཛོན་ དབདདྱུངས། དེལསྔ་རྡེསླང་ནྩའི་སུརངས། ཡོང 














རཾ བ། ཊུས་ཅུ་ ཞེསཔནས། ཐམ་དམ་ད་དསའི་འཁོར་ལོད༔རམི་ བུལ་བརབཅིའེ། །ཟུསྔརས་འོ་འདི་ 
རྡུ སི རྲི སྲལ མེ གི །།དས་ཱ བདྐག་གཞན་ཡུས་ངག་སོགསཚོགས་བཅད་ཅི་རིགསྱ་བང་བརོད་ནས་འབུལ། གཞུན་ཡངམེ་ 
་ ང་། ོབ་ ལི ་ཅི་ིམཆད་བད། ན་མཆོད ས་ཆ ཉད བཱ ད་་ དོ་ལ། བླམའྱིཔྲ་མརྦིདཔྱད་བྱི་པ་དབཔབརྱབའ།།དེ་ེས་གཟལ་བ་བཏཌ་ནས། ཏིདང་འབིནྱའི་ 
རྲི འདམིགསཔནམསབ་ འ། །དེནས་བྲགམ་ ཧག ཞོ ཅུལལ། མཆནམོའྱིནལ་འབོར་དང། འི་ལའཱཧོར་གཉིས་ལྲག། དང་མཆན་ 
འྱི་རྣལྭ རི ` ་ མིའདཔོའི་ན བདང རད ` ༨ིལ་ལམ། ཉྷ་ར་ཅམ༔ ུགསམ་ལམྱིིགནད ངབ ས་གདན 
པའི་ད གིརཆལ་འགན། ཤཱསྦའི་གནད་ནམ་སྣ་ངགེ་ཆོས་དྲནྲ་ཕནདང་། ཨུ པུང པོ ས་ཆ ཨར པའི་མགྱོ་པིར་བྟཿནནས། བླ་མཁག་ 








» དྲྭ་བེངས་པ་ཡང་། སྐབས་འདིརའགའ་ཞིག་ལ་ནག་བུམྟེ་ 


¿| འདི་རྟར། ཐགམར། བ། དེཇེསྨཞིགརྒྱུ། མྱྱར། མས འི་ཉམས 
] ཧཱ་བངག་ས། ད་པ ཐེ གཔའིནམ་བདད། ཚིང 
1 །ཤི་བོ་འདིདགནམ་བྲམམ་རསྔཆིས་གོ་རིམ་ངས་ཅནད་འཆར་ཐུབཔྱ་བུད 














བར་རང་ཤར་ཅིགྱ་བྱ་བང་གི་བར་མོསནས་བྲསོམ། བསམ་གཏན་ི་ཡན་ལགནི། དྷེ་བཱར་མར་བཞིནྷ་ངཱི ཏཱི་འི་ཡརྨ་ེར་སེམས་གཏད་པས། རཱགས་བྱུའི་མཐར་ཏོང་གཟུགས་དུས་བཁོར་ཡབ་ཡུར་བྷི་གུར་ཤམཔའ། མངགི་ཡུལདུགདྒ་མདམས་ 
ཅད་གང་ལ་གུམས་པཆེ་བའྱི་ཧྭསུར་ ུབྒྱས་རནས་དེལ་བཅིམ་པ་དང་། མ་བུགནྱར་བའྱ་རང་ནམས་ཁང་ད པལ་བིམ་པའྱི་རུང་ཅུང་ཟད་འཛིན་པར་ ༨་བྱེད། དྷེ་ཁརགར་པས༔ ཧཱུཏཱིའི་ཡར་སྙེར་རྟ་ ང་གཟུགས་དུས་འཁོད་ཡུབ་ཡུམ་ཙཱཾ་ 
མིགས་པནི་ཤེས་རབ། དཔའ ཙམ་ཡིད་ལྕ་དཔནེཏོག་པ། དེའྲིསུ་མདོག་དངྲ་ལག་མཚོནསོགས་ལ་ཞིབྱཅུ་དངོད་བི་དྲ་ོད་པ། དེ་ལ་བཏེན་ ནས ཞན་པ ེསཔནི ནིདགའ་བ། སེ མགན ་ཅུབ་པཞིངད། སམ ཉནམ་ 
ན་ལ་འ །པ ད་བྣམ་པསྦ་དཱ ཡིར ཀར་འོབ ་ཁར་ནདསབ་ཁྔ་ད་བནོད་བཅན་ཆ་འཅེས་ི ཨྱངརུལ་གསལ་སྣངཐད་པནེ་ ཀའ གམས དས་པ །བསམ་གཏནྷ་བི་ཡན་ལག 
མཐར་ིན་པའི་དང་ཟག་གིས། མང་གིསཐའཅེ ས་ལོག་གིང་ཏེར་མཐོངབསགས་ནུག་པར་གསུངས་སོ། །གནུམ་པ་སགྱཅོལ་ཅི་ཡན་ལག་བྷསམྱུལ་ལ། ནོརབླཟུས་དང་། སུམ་པཅན་གཉིས་ལས། དངཔོ་བྷསརཧུལ་ནི། ཆུ་དབྲསམ་གཏུན་ 
ྱི་ཕནཔགཔསེམཔ་འབནནསཇྲའི་ཡ་ྙེར་ཤརབའི་ང་གཟུགིདྷེ་་གཔ་རཇབཔྱན་ལ་ཙ ཅགདཔས ས་ཏ པརྱནའདེན་སགསོར་ཀླགས་་པའ།།དྷར་རླབས་བས་པས། རགིཡྷ་ར་ཤརཔའ་ཉ 







པའི་ཟིག 


` 


བཿ ཙོན་པའྲི་རུང་འོད་ཟེརྦ་པ་ 
ཞི་དེདགསྱོངཆེདདུ་ལར་བྲག། 





 ་ ཨ། ངཿ བ། སསི་ 


་ ་ མིྲསཿ 





7 ལསྭ་ཡང་། 


ས་ད སུག་མད་ ་ སའ 
སིད བྱ་གཟའྱིས་མཛན། དག ་ 





ཀད ཀསུ་ཡང་ཞ་ལྱ་ཡག་རགས་བའི་ནམ་པཅན་དུ་གཏུལ་བྱ་ལྷ་མང་བས། 
རེ རགསཔའྱིགཅེ་དམཆོའདྲགལ། གི དམ་བཅས ག་ཆོད 
ཆོས ཅར ་ 
















- ༨༥༩ ཅི་ཱ་ནུས་པརི ང ་བཛ། ཊསྱཅིས་འོད་ཟེརླ་རུང་དངདྱབེ་རམེདདུ་ད་ རྟེན་ལ་པྟཉིམ། ཨའི སྦ་ཅིས་དཔནུངཐད་གནས། ེགསི་ཅུད་ ད 

_ །ཧཱརགིགཤུསིམ་འ་ར ན་པའོ རེིིེིེིྲི ྲད་ རྣེར 

རྣ བས ནག ་ ནསྤུནུཔྡ་ཝད་འཇུག་གནས་གསུམ་ཅི་རང་གདངས་ལ་ཡི་གེ་ལྭབ་གསུམ་རང་ ད་ིགརབདེདཔའ། བང་བའིཿ ིགཔ་ 

༣ རང་གནས་པ་དྲེ་པིནནས་ གེ་འ.ག་གནུམ་འདོན་བུ ཅུ ཉི བལྱབ་འྱ་།གནས། ཅུམ་ཡུནན་ དེཉམ་བརྩབཞིང། ། ལེགས་པརྩ་བངབ་དང་། གནས་པ་ཡུནཅི་རིང་ཙམཾ་བའོ། །དྲམིགསྟ་ཏེན་ཐིག་ལེ་དངྱང་ཡིག 

དད རི ལུན སས ་ ངུས་ཨདང། །ེ་བའུམ་ཉི་དཁརཀནུས་པའིགདཔས་མཱཿདང། ཅིརའྱཐུང་བའི་གད་ས། དངྱ་བུར་ལནོར་འུས་བའོ།། 
འདིས་ནི དབྱི ། དམིགས འྩོད ཐསག འའིའ.ྲཁྲོ ཙུཌིའི་ཡརྨ་པྩ་པནབདེྱྱ་པྭ་ལྭ་ཁདཆེ་ཞིང་། མར་ 








ལན 


རི དཔི ཐར ་ 


་ 









དུ ས་ཉིང་ཁགསནས་གནམ་པའི་གདས་ ས་བྱ མསང་དནས་ི་བའིགདངསརིི་གདསཅིསབེད། །དརབླབསླ་བུས་པན། རྐ་ཞིགླ་དུང་གི་གྲུདཔས་ལ་བགས་ 







པ་ཙམ་ལསམི་ཡོང་བ་ཡང་། གམས་པའིམཐར། ཡར་ལ་མོས་པ་ཙམམིན་པརཚུར་ལ་རང་གི་ག ཡིེ མམ འཆར་བའི་ གའ དརུར་རའི་ 
མ་པའི་ག བནི་དང་པོརཆེ་ དགེས་ལ། སལ དེ་གཡུས་བཡུན་བྲིངས་པན། ཞན། མཆམས་གཅིག་ནས་ དཔས་ཡ ༽ འོངདོ། སེིེཾ་་ 
པ་ཇི་རིང་ཇེ་རིང་ ཤོ ཿ:་ 






དན མར་འ གཔ གས གནས་པ་ལ མ་བཞག གནས་བླས་ཡང་ ནསུ 


ཌྷ སཱ 
ད ཞིང་སྟོང་པ་རྣུམས་འཆར: འེ མད དཔེ་ད ཉེནཊས། རུ་ ཞགས་པའི་རུང་ཞིས་ མ་ སྙེངཉི བམོམ་པའི་བདེ། རྩོསིར་བམེདན། ཆུཿ་ གས | 
' སྱ གཉུམ་དངདངྩད་རིམ་མནརདཊི་ ` ར་་ དད སརཡ་ྱུཔགནདུནའའབད། 






ུལ་ཧོང་བ་ཉིད་བྱར་ 


ངདེ་བན་པ་དང་། 


(བབྱུང་བནྡ། ཉམསུཧུང་ 
༈ - _ །གཉིས་པ་དམ་ཆོག་གི 
ཡབའུམཁར། རྡན 











རིག རར 
གསུ 
ྲ ་ 


(པའི་ སས 














དས ༦ །ཚིགཉམས་ཆགས་ནམས་སོརྦ་རུ་ བར་ཧུ། དགི་ཤིན་འ་མམོད་ཉུམ་དུ་ཡིདལ་གཅགས་པམེད་པརྨ་པ། འཆིབ་དང་བར་ མས་ག སབ་ས དེ་གཉིས་དགྱེ་ཐརྦ་སིགསལ་འདབས། 

4 བོད་ད འཆབས དགའ་བརྩ་བུ། ུར་གསལ་འངེ ས་པ་དང ན་མའི ནསམཆོདདེ། ཨ་དང 

ཡཿ དྭང བརའོ། བདད སག དས པད གྲསསོ། ༈ གཞ ནམ་ ན་ས ༥བའདོར 

@ཾ གནས་དེ ༣ ་ ནམི་ོནྲ་ བི གིས བ་ས གསལ་དཉིདམ གིའི ཡར་ཁྱི་རུ་བུས་ ༡ཡུས་པ་དེས་ཏའྱི་ཏྲནྲ་ཡགྱར་དང་ གཞིང སིི 

མོ་འ ནགང་སུངལ ཛས ྲྲྲྲིཾིྲིྲ གཏས མའའ་བདས། རྩ་སྤྱིསྲ་པུས་ད་ཡཾང་ནམ་མ།པའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བྭ་ལར དགེང 
༧ཕཡ་ སྒྲ དགསལ་མངོནདུ་འྱུར་བ་ཡིནཏེ། རར ཇི་ཉ་པདྱགསྦ་་ས་འངི་ལ། ། །ཇི་ཉར་ཐི་མཔ་ར་བུརྱ་པ། ཀིས འང 















། ཧཱིམ་དོནི་འོདགསུལ་དེལས། ད། 


འཇུག་པ་དས་ སཾ ་ མད་པ  པའི་བགའ་གསམ་ཡས་ ་ ྒ 
རའ རི་ གུམ་མོ་འ ་་ ལེ་ཤེས་ 


ི གི སྲ 


' ། མི ངུ 
གསལ་ངེ ་ །ཤཱདེ་ལ་བུ་ ྲ་ུ 
སིམསའ་ ས་ས ཀརཔྱརས་པརྦ ྲ 








ཆར མ་བས ་་ གཤིནརས་བྲགརལནི། ཝཅི་ཉིང་ཁའི་ཐིག་ལེ་ད་པདམར་ཅདྭབསྱས་གནས་པའིརགྲ་མངམམ་ས་ཐིག་ལེ་ ྱགཔའཇུག་གཞས་གྲསང།་ 
^ རྨ འབུ་གསུམ་ཅེ་གདངས་མུ་རྡོརདབླས་བྱ་བའོ། །དེ་ྟར་རྡོར་བཟླས་བམ་པ་ལ་བྷཏནཞས། ཆུ་དབྱ་མར་ཞུགས་གནསཐེམ་གསུམ་དང་། ཁི གས་བས་བསྐར་ནྱསཔར། གཉིས་བྷ་མ དཔེའི ་ཱ 


སེམས་ ཀར་བོན ར་དཔག དེལ 





: = ཅུ 
སསརྦ་མོ་སནས་བྲསར ཧྱ 
















ས་ད དུ ྲ་ྲཁའོགྲའགྲབྲཱུབཧརགྲ.ྲབ ཁ་ལན འ་སག ཧ་པ སོའོ 
ཤ། དའ ལར་བས་ཏའམཆལ། དསད མ་ལ་བ ན་ཏེ་བ ཉིར རན་མད་འ ོ ཅ  ི་པརྨ་འདམ་་བཅད་བ་ྱབའི་བདམའམད་ 
རྩེ་གཉིགཏུམ ག་བ་ལ་བཏན 


ཟླ ཐ 
ག་ང སལ སསང 

ལྷ ནཱ ཧྫཾ་ དུ ་ནང་དང་ ་བཏབ། ཉིང་ཁའི་རི་ཤིགཿ ཇིའི་ཅེ་མེར་ 

འུ རའ ལོ ཡན མངའ ཚམ་བནམས། ཏེཔའ འཚོ ཁུམ བདའ 






491 2] བཱ 
ར་རི སད་དུ གས་བ །ཅེཞུགབཉལ་བར་བཞ་ 
ཌྷ ས། ཐརྐ་ཏར་དབུམར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་དང་ དས་བ སང རཱ ས་དམིགསཏེནད་ཀའམ་དའོད་དྲ་བུནས་ཐིག་ལེ་དག་པལ་དམར་བའི་མདངས 
ཕྱ ད་བྱརི་ང་འྲང་སནས་བྷ་ནམཔས་ཞིབྲ ས་གནས གྲུང་བཞོབ་གས་པའི་་ི། ཊར དངེིེཉཨསིི་ 














རིམ་པནི། གངུམམེ་ཁྱད་པར་ཅནྱཾི་འབར་འཇིག་ལུ་བཏེནནས་དགའ་བཞི་ཡུལ་དྱུ་ཐང་བའི་ཌོགས་བྱ་རད་སེ་དརྱ་བེད་པའི་གྱརམ་མོའྲི་ནལ་འབོར་ཞིག་ཡིནལ། དེལ་ངབསོམནུལནི། མྤིངོའྱི་ར་འཁོརྦ་ཅི་དབུསསླ་ཟ་བའི་དྲིལ་འཁོརཡ 

གནས་པའི་ཧི་ཡག་དཀརཔོམགྱོ་ུར་དུ་བཅ་བྱང་སམས་བརྩོ་ཉྭ་ུ་འཇིག་བཞིག་དང་། གས་དམ་བ འག མ་པ་བ ིག་ཡཔ། ཀ ྩ་མིགའིལས་གའི་་ ་འདབ་ནམས་ཨུམདུ་ནུདུ་ལི་ནུག་པ གཡས 

སུམ་སུར་པ། རུབ བད་ཨན་པོ། གཡོན་དུཏཾ་ཝང་ཏྷཱ་ཏེ། མཁའ་འབྲོ་བཞིའི་ས་བོམྱོ་ཕིན་དུ་བྟཝ་བར་བྣམམ་ལ། ཡི་གྲི་ཝ་ལསྱ་པངསམས་འཛག་པའིི་ནམ་པར་ཊསམ། ཡང་། གྲསངགནསི་འཁེརལོའི་དྭབུསཨུ་ཆོས་འབུད་ 

ཀར་ལནབ་དམུབ་དཔ་སནས་འབུབན་དྲརབའ་དངདནཔའི་དུ་ཧས། མི་བཟདང་འདོའག་ལེ་ན་པ། ཨོགས བཞརརགས་དཞིའའབརནས་གས་སོརདུ། དཀར་སེར ་མང་བའི་ཐག ཡུངམ་ཀརཇེལ་པའ་ 
ག་པས་ད་ 





ཆདཅོམ་གླ མམོའི་མེ་འབལ་ཁད་བརམས་གསལ་བཏབལ། གསངཊནསྔའིག་ལྡེ་ཝ་ལས་འོད་ཟེརྦལ་ཡར་འབྲོསཏེ། སྙིངཁའེ་ཡི་གྲི་ཝལ་ པ་ལསྦཁངྱ་པངསེམས་བད་སེ། འོག་གིཆས་འབུང་གིནངདུ་གད་བསཆོས། 
ནགནས་པའིརིགསྣ་ཝའི་ངོབོ་ྩར་པཔའི་ཐིག་ལེ ལ་བ ཏབ ད་གནས ངའི ལ་བརབམའདབར་མའལ་ གི སང་སང ཡིེ གོ་དགིན་ཟགཡེརཞུ་བའི 






ལྟརོདའཕྱར་དྲུས་བ། 


་ 








བནས་འདོ་ 
གས བྲོ 





གཱ" ་ ཁམ 


ཨ་འྱིརཱ་མའི 
ལར 


ནས། ཐ་རཔ 
༈ ཐོརཔསནམ་མཁའ་གཡའ་དག་གིདྲུས་སུ་ 



















་ཉེར་བཞི་འེ རེབ ཅུགགནོན་སྔ སཏེ་གཏམ་མོའིརེ་མ་ར། ཐུགསྐྱར་དལ་བདེ་བཅེནཔའི་ཡེ་ཤེསྱ་སེས་པའྱི་བངསེམ་ས་ཤངས་བུག་གཡས་ནས་ཐོན། རང་ ཞུགསཉེ། སྱི་འོའི་ 
༡ འགཡལ་གཡ་ `` སས ་ ང་་ བེན ས་ཡང འརེ་མཅདགཔ། རེིིིི་ ˆ 
དེ ་  དནས་བརསམ་ རཾ འཡོོས་བ་རྒ་པནྱའེ ཅེསཅརྦ་སཁ མམུ་དུབྱ་ལས་དཏིང མཁྲེན་པ། སིགས བབགབསྐ་མར་ལན་གསུམ་ 'གྲསུཿྦ་བཱས་ 
ག་མ རྣ སཿ ་མང་ཡང་གཅུམ་མོའི་རམ་ འབྲགམེས་བས ན་བགལ་ལསད་ ཇི ་ུ་ཞུས་དཔེའིའོདགསལ་འཆ་ར ། | །གཉི་ས་ 
འདགས །།གསུ་མབ་འོདགས་ལ་ད། མརྱྱིས་ཡུས་དདོནི་འོད་གསལ་ྲ་ཞགས་པའོ། །ད་ །དལས་མོབ་མྲི་མབ་བའི་ཟུང་འཇུག་ཇུརྟ་ཏུར་འྲས་ 
འིམ འི་བྲས་པནི། གཉིས་དྲུ་ཁིའོདགསལ་ ལ་ནང བཅྱེས་བས་ཅནངདའ་ འཆི་དྲུསཊིའོད་གསལ་ལབ་བརདོའིདུས་སྲུ་འང་ཐབས་སོག རདརདཾེཾྲ་ 






ངི ས་གོངདུ་འའོ་བར། དག་ལས ཨུས་ངགཞིགཡེན་ལ དགྲོས་ 
པོ ཡ་དང འདི་ལ བྱར ཅར 
„ ཡེ 

















འདགས བྣབ་ས་ཙམ་ ྲཾེིེིར ་ :སབ། ཌཱ བཿ བཞིན ི་ི་ ནང ་ 
བུ་ྲགགས་པའི མོ ` ༢ ཉྱི་ཁོའི་སྒནསཿ འེ པྭ། ངེ མའ ས་འ ཡེ གནས བླ །ཀ༽ 
འི་ཐ བསེ་ཡ་ལ་ བཱ ལི བ་། གཞན་ནརབ 


སྟ 
ནཱམསསྐད་ ཕས་བ་ངོད་བས་ ་ ་ ེས་སོགས་དནད་འཇུག་པོ། 






ངཿ 
མའའམཔའ་ཀད། 
ྲ ་་ པབར་འགུར་བ འྱ་པོ་བ་བཡངཨེའསན བརམ་དདསྟཏི་དྲགིས་མརཊས་ཕྲཔ། 






རཱ ཙི ་ རེ ིངིོ ༥ ིི་ གས་ལ 


གས་བརབ་ 
` ˆ མ་ལ་བཏེན་བ དཔེ ་ 
བྱང་ཚུལ་ པའཙོག། ི 
ཕྱིས མ་འོ འ་འ མ། །འཁོརཚོད་ ིས་རབ་་ལོ། 

















༄། །བདགྱ་སབས་མཆི། །ནས། སངསྤྱ་རས་འྲགབཔར་ཤོག །ཚོགས་ཞིང་དགེས་བཞིན་ཧོན་ཏེ་བདག་ཉིད་ལ། །ཐིར མནསྐ་སོ་གསུ་མྱ་དིནྱ་བིས་བླ་ནབས་པར་གུར། །ཅེས་བསོད་ནམས་ཁི་ཚོགས་བསགས། ཨོཾསྣཾབ་ / 
ཝྭ་ ཧཾ ༈ ཆོས་ཞུན་རང་བཤིན་ཉྱིངཔཉིརང། ཅིས ཡེ ཤེསཊི་ཚོགས་བསགས། སྟེངཔའི་ངང་ལས་པད་ཟླ་རརངཨེམསྦའི། ཕི ་ི་དགཔ་དཟེདམ་པ་འཕེལ། །དོན་ུསུ་འས་ ་ཡོངས་སྤྱུསར་པ་ལས།།རངཉིད་བཅོམ་ 
ི་ ཞུལ ཤེས་མ། མོམ དགད འ་ལ་གསུམ་བདགུགི། གས་ག མདུའདངྱ་ཐགསྦུ་ ྡོ་རའཛོན། ། །གཡེནོ་ིདང་བས་ཐུགས་ཀར་ཞགས་བདང་ །ཉུགམས་དཔག་བསུམ་ཤིདང གིངདུངགཞུ་བྱན་ཡས་པ། །རབ་ 


སམས་དཔའྱི་གི་ལྲ་ཀང་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཡིགེ་གསུམ་མཆནཅུ་འོདཅིས། །ཡེ་ཤྭས་ 
གསེམས འི རྱི ། གས་གསུཊ་ གིགམ་མཆོད་ ཀྲ 6 རོད གུ ྲྲསིིྲ ིམཅིསས་། དན 


དཀར། ། 
རི །ནབཾན་མྱའགནམའཞ་ུ།།རིཅརན་དངའིནཔའི་གྲ། བ་གིས །དཤང་གཅིའི་ གཔིད་མས་བག་བད་གང་། ་ ཀག་པརྩ་ཙཱ ུ་ དི 











` ` ་་ 
བས་བ 


དཔ་དདྲགལ་བྱའི་ 
༡ ཅིས སའ་ 














དཱ ཅིཀ་ཉེར་གཅིགཙོམ་སད་གས་ངམཐོན་པོས་བངོདིངརེ་མྱ་གིསྨ་རུང་སེམས་ཧིནད་བྱསདདེ། དྲེརེསྱ་མི་བོའྱི་ཁ་ཡིག་གྲསལནས་ཨ་ཏིཀ་ 
ྲད་ གས་ཀར་འ་ཕདས་ལྲབམམ་ཁའྱ ཤོས ་ི་ཉར་གཅི་གཙན ནདུ་སང་བ་དཿ ང་མཉམ་ དུ་འགྲོ་བརྩ་བའ། །གཉིས་བ་དབུང་བཟང་གིས་ཞུས་བ པས སསག 
ད ས་བ ྲགསཅི་ལ་མ་གང་དངག་ རརར །ྱད་པརདུ་། དབུངའཟ་ རལཔ མྱེས་བུགངཞིགའཆི་བའི་ 
རྐག མཿ མནངས །ཞེས་གྱསངས་བྷ་ཁུར། འཆི་ཁ ལ་བསམ་བའུམ་དུནང་ ཅིན ་བས། དྷེ་ཉུར་ 
འཐོ་བྱ་པངདུསཨྤུ་བམ་དངྱ་པ དང་བ བོ ` བུའི དྲམ རན་ཤིནཏ་ལེགས་པས། དེལ་ཐོགམརྦ་པུང་བའི་། སྱ 

ཁོད ཁྱི མམིདངུ་འབུར། །། རངཉིད་བཅོ་མ་དན་ནོ་ཇེ་འཇིགས་པདད། སར 





ི །ཱ 






དངགྱིམ་དབུ་མད་ཁྲང་གཔར་གས་་ལ། ཁྱེདབས་པདྨོ་རྭ་སོང 
ལྔ་རེས་ཡི་རངས། །འཁོར་བམྟེང བས་པར བར་བཞག འི, 
གསུ་མྱི་དོ་བཏིད། ༥ །ངན་སེང་འཇིགས་ལ་སྐྲ་གལ་བའིདཔའ་ ེ།། 


མའི་འཕོབནི། །ཉབས་ཐ་ཡང་དགྱར་རབའི་གདམས་ངག་གིས།།དགཔའི་ཞི་དུ་བབྲོད་པ 


ྫ །སྒྱུག་ཅ་མུ་ཞིག་མར་སྡེ་རྟེ་འོག་ནས། །ཡར་སྣཚངས་བུག་ཐལ་ཐུགརྒྱ་མཐོངས་བཞིན། །ཉིང་དབུས་ཇྷྱཏྟིའི་ནངདྲ་དང་གེ་སེམས། །རཱུ་ཡིག་མཐེད་ཁ་བཛུར་ལ།དདཔརྦ་གུར། །རང་གྱིསི་བོར་ཙ་པའྲི་ཐམ་དང་། ། 
དེཡད་འཅོསྦ་ལ གྲག ར་འ ཡ་ཤེས་བྲམ་བྱ་པནདང་ དབྱེར་མེདའམ། སས ིི་ལའིདམ་འི་མར 


གསུམ་ སྤ ཡག་འཆལ། །དངོས་བཤམས་ཡིད་ གཾ་མཛོདཔ་མ་ཡཱས་འགུད། 


རར ་ 
༽ 


ལ་ཆོས་འཁོར་མལུས་བ། རགས །བདག་གཞན་དགྲེན་མསྭ་ཏེན་བཟུད། ྲི་ས་ གས་དག ལག་བདུན་པ་འབུལ། མེད་དཀམཆོག་ | 
།།དགུ་བའི་ཞི་ ྲྲ་ གཞན་པ མཁེ ནས དི་ རླ 


རྩ་བེནྱིསརོབས། །གནད་གཅོད་ག། ི་ནྔ་པོའའཇིགས་ལ་ སབྱསབྱཏཱ་གསོལ། ། 


ད་སདདིའངས་བྱུ་ལ།། དའབོ་ 







དཀའ་ནའྲགའི་གཡངལས་དང་དུ་གསལ། །མཁ་ 


འྭ་ཐུདབ་དཆེན་གནསསུ་འའིདད་གསུལ། །རེ་ས་གཞན་ནམེ 
འིརོད་ཟེརྩ་ཐགས་ཆུ་དབུམརྦ་འུགད། །རང་སེ་མས་ཅ 


གས་ལ ང་ཟུག །པར་བས་མལ། སཱུ མེདདེཐུགས་ཇེས་དོངས།། །ཞསསགས་གས གསལ་བམང་ཉུབ་བ། 


འི ཅིནངའྱུ་དནསྟཏེབར་ས་དབདང་། 

པའྟི་ཉེབའྱི་རུང་དུམ་པཅན་འཛོན། ྲྲ་ ཡིག་ལས་འོང ནས་ས ལིག བི ས་མོ བབ་བརྡ་མ་ འི པར་དགག་པར་བས 

ནང་ངྱྱད་དྱེའི་ ེིནམནསི་པཁའ་ར་ེ། ས་དངད་ ྲྲྲརེྲྲོ གས་པ་གཏུདལ། འོས ི་ི་ས་ མག ཆུ ༥ 
ཡ་ ༨ 


སྩཔསམཆོག་ཐུགས་ཀར་དེམ། །ཀ མ། ཡ 
བ་བ་དང །ཀཞ་ལ་་ འི་བ ནས པར ར་བས གུགས ཡ་པ ཝེ་ལམད་ལནཔ 









རར ྣ་ 


ཁང་བས་ལ། རང་ས 
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ནུས་འཆིའོ།།གཞུན་ཡང་ནབའིའུརགཆདཔ་དང་། སྙི སིའུ་བམལ་བདང་། བྲ 
ོར་མམཐེངབ་དང་། གནས་དང་ཡུལ་ལྕསོ་ཞིངྲ་གོགས་ལ་སུནཔ་དང་ 
པ་དང་། དེདག་ལ་བཞོནནསྟ་ཧྭོ་ཤོགས་ཅུ་འབྲོ་། གམ བདད 
སྱོནམདཔར་རྱུ་ཚྡུལ་ནི། ཟླ་ ཅབ 





ཊའརབདུང་ ༈ སྔ་དོཉི་ཟེར་ལ་ཁྲ་རངས་བཏངབས་འཇའཚོཿ 


ཉ་བུརྨ་སང་བམེད་པ་དང་། མཆན་མོམ་ལ་བྷཝས་བས་འོད་ 
།མནུ་པར་གསུངས། ང་རིམ ྲ་ ་ཛ་ 


` ོསས་བ་ བ། དབབས ཐགམཏ ག་ས མཞན་པརཆི་ 
འཞིང་ ནངགི་འཆྭི་ཝས་ལ། མྡི་རྣམསིད་ 
ཟླ་བཐམསཿ་དཅིཆོས ར་ གས གས ས་ཞི ྲ་ ༨ གུའ་བོར་རས་ཕག ཡུད བྲ བུད 
ངཿ ངས་ལ་གཡ་སནས་དང་། བྲ་གསུམ་བྱང་ ཞི་བཅོ་ཝའི་ རབས་ལ་གཡོནནསྱ་ནུ་དང་། དེབཞིནངདུ་བཅུ་དུག་བྱད་བདུན་བཅོ་བྱར་ ངས་ལ་གཡས་ནསྱ་ཆུབ་སོགས་ི་ སུམ་གསུམ་རེལྲ་པལམར་ཤེས་ 
བརྱ་བའོ། །།དེལ་་གབུགགཅགན་ཇ་ོསྦྱཔའི་ཡནད། དོ ིཡུད་སངན། ཉིན་ཞག་གཅིག་ྱནབྱརདདཔ པའི་ནད །རུལ་དེག་ལསག་ལག་ནངཇེ་བསེགས་ཅི་བྱསདེ།། །གཞན་ཡུད་། །དང་སྣ་ 















༠༽ །གཉིས་བཤང་ལ་སྟསེ་ལམ་གསུམ་ལསྤ་རུང་ཤེདམཉམྱ་རུནཉི་མ་དཏེད་ལ་འཆིའོ།།ཞག་བྱངའི་བར་དྲུ་ས་བུག་གཉིས་ཀནསརུནགང་དྲུ་དྲ་བུག་གཅིག་ལ་འབོས་པའེ་ཉིན་དེར་འཆེའོ། །གཞན་ཡང་། མན་ 
བི གིས་ལ་གྲ ས་བགུངཏུམ་ཅེལམ་གཡུམ གདུང ཉི འཇས དག ིསཀཞསཅན་གང་ུ་ཡགགཅག་ལའཁོས་པལ་ིདེངའཆར། ཡིདེམ་དབས་ 
འདི་རའདེཙམ་མོ། །རྒྱས་པར་ཤེས་འདོདན། གཞུང་དེ་དག་དང་། ཆོས་སྱེདནོར་བུའི་འཕྲེངཔ་སེགས་ལས་ཤེས་བར་བྱའོ། །དྷེ་ཏད་འཆྭཾ་ཏཱས་བྟཏགས་བསྦྱི་ནང་གི་འཆྭེ་ཝས་བསཿ་ནྭདྷ་བཱངན་ཡངའའོ་བའེགདམས་བྱ་མང་པའིགང་ 
གགིས་དམ་ཐགྱ།ལས་ལ་ཆྱ་མུརཔར་ཐགམརའཆི་བླ་་འི་ཐབས་ལ་འབད་དགེདཏེ། ཐབས་ནི། སྱོབ ུ་གརམཆོད་པསག་སལ་འབདཔ། སྩར་འདེབས་པ། ཅིནཔ་གཏངབ། མདྩོ་མདའཀགས་པ་བགོས་དང་། 
ཐད་པར་དྲུ་བམའྲེ་ནལ་འབོར། ་ཡ་ན་ལག་བདུནཔ། ཚྭཾ་ཉེ་བྲཝམ་བ། རུང་འཇནཔ། ནོར་བླཟས་བ་བ་སགས་ལ་འབད་པརྱ་བའོ། །དྷེ་ར་འཆི་བ་བླཟོག་ཐབས་ལ་འབདང་། འཆི་བའམཚནམ་མ་བྷཀོན། ངེས་པར་འཆི་བའིདུས་ 
' མྱ དངབ་པ་ཡིནཔས། འཕེལའེ་གདམས་པ་དངས་ཏམས་མུ་པང ཏིགགམ་ཕཊ་དགྱ་ཉརགགས་གས་བརྗད་ད་ནམཤསྤ་ི་གཙག་ནསྤ་བར་འྱིུགས་ཀར་འཕངབསྒྲ་བམ་རངགིས་གངའ་དེད་པའི་ཞེངབདཔ་ད་ཅནདེར་བོན་པར་ 





519, `> 
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གཟ འཇུན ནི ཆུང་དྲུམརྟགགས་གནས་བེས་གྲསམ་ ཟག་གིས རགི་ུསྣམུདནུསཚོས། ལ་བ ད 


མནི ྟ་ཨཾ་པབའམ་ ཅང 


བ ཕོན རུ དཔུག ད་སོགས དྲེར ཡིན 
ལུ་བདའ་། ནུ གོ ལལ་་་ གགཅང་བགཅེག། 


0 ང་དང་གཉིས་ཏེ་ འའ པག དེནས་ 
གས་ཀའྱར་དང་ 





རི 





















།རོ་དེ་ལྔ་ཁུསྱབས་དཱ་བཟངགྱེསྱ་བུག ནྱིསབཅུན་ཏེའི་ལསགས་པའི་ཉངད་བཞག་ཏེ། དེལྱསྐག་བྲོ་བའྱི་མངབ༔ རངགཉིས་ཁྱ་ཕོར། རངབདག་བྱསདསེགས་མར་བཞིནྱལི་སིང་ཁརྩཱཾ་ཡི 
དབ་བཏབཏྟེ། ། རོ་དེ་ཡངཧེ་ ཿཀར་བསྐེད་པའི་སྟིང་ཁར་ཚུ་ཡིག་གསལ་བཏབ། དྲནསྦྲརུདྱ དྲ ་ རཔ གར ་ 
ནསྤ་རངགྱིཧུ་བཟདམ་འྱབུངལ། ། དེནསམཆམསགཡོག་པས་རངགི་ཡུང་ དཔྱ་ཉིདཔགཀེན་དུ་མེད། ཛར་ པོ་ཡིན་པ་ད་ལབུ་ཆུང་ལ་ཟས་སུརབ་ ཁྲ་བས་བསེད་ པ་སགསྤ་བ། གཞན་ལ་གོང་འཇུགྱབས་བསྐེག སའིགཏམམི་ 
མྨནོ། ཙ་ །བཞི་པྔ་ཇོགས་རིམྱབི་གོ་རིམ་གངས་ངསའི། ་ཝགསྦའི་གདུ་ྱ་བརིན་པོཆེ་ལྟབུ་ ཉཚ་གཅིག་ལ་འཅྱ་ར་བ་ལྔ་རོགས་རིམ་བྲག མ་པའི : ཐོག་མརྦཱནམེ འའ ཅསྐྱརདྱཔཱཔས་ནས། སེད མདུཔབདད། 
ས་རིམ་ད དཔས་ཞིའིཚུསཔ་བབས་བེསྨའིདབངའཞི ཐོབ་ཉེ་དམཚོག་མིགབསྟ་རར་ ངས་ནས་གཉིས་པ་དང་། གས ེན་ ༢ དང། གས་པརྩ་སྱང་ 

གནས་ལ ག་པ ག་ས་གྱསམཔྱརཅ་ྱྱལམ་མཔཀཉས་པཉམ་སྤ ནའི འིགཞི་བདྙསངགི་ལེ་ཤེས་བླམགགསཔ། ་ངའའིད་ནམ་མ་ཊ རི 
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འཇུགསེས་པའི་ ནསྱསེ་བའི་ མས་དང 
རང མའུདབའིལུན་སེསིདགའབདའི 


༽ མཱ། རྒུདང་ཕལམོཆེས 
ཊོ ཅི་ཉེས 








སསརངདགའ་བདང་ཕི་ནངཊནམངགི་ཞི་གནས་དཔའརྱནཔའི་བདག་མེདཏོགས་པ་དང་། རྒུ་སའག་མའི་ྲི་ནཱ་འཁོརདཔ གཇའེལབའསོག་ོ་ྔ་་པའྱི་ཟ ན་པའོ 
ག་དགས་ད། །དསུནརྩོ་རངལྦྱཆུ་བའྱི་རུང་དྲུབམརཿྣམསནས་ལྟེ་ 
བྱས་པའི་ཨུལ་ཅན་བདེཆནུཁུདཔར་ཿནདས་སཱུང་ ས་གོང 


པ་ལླ་བ་མ་ ཀྱི; ཤ་ཆེ ནའི 


གལེམི་དམིགས་གཆའ 









བའ དམརཆ་གཏུམམ། བཿ 


ང། བྱུས་གཡོར་སྤན་མ་པངྱ་ 
རེ པརཾབསེ་དད་ 


པེས 


་བྲ་སརབ་སི་འཕེལ་བསྱ་སི་པོའི ཁམས་དཀརའོ་དྲུ་ནས་ 


ངགི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དབྱའི་ལབ་ ནད གའྱཆང་གྱིཅབལོགོནསྨ་ནང་གསརཔལེ་པའིའགཔི་དབམའི 
(ལྷམརབ་ཤད་ རཱ་ཕྱ་ཆུདཔ་ཕལ་ཆེརྦ་ཁྲིས་ད་ ཡུནགྱསམ་དངྱཁད་ང ༈བྡདཱ་ བླཟས་མཐདྱའི སུ འོད འ་ 

རད ་ 

གས་ནིམ་དབན་ དགསལ་དང་། སྣངཡུགསྦའི་དག་པའི་འཇའ་ཡུས་སམ་ར་ཅས་བླ་གབ་ མི་འ 


སུ ཊཱ དུ་ལ། དེན་ པའི ཤས་ད་ 


།༡༽ །མ་ས་མ། 


; རྗེགས་རིམྱ་ཅྱི་མེནདུ་བྱསེདརིམདང་ 











རྒུ་པཡིན་པས། ། དེསེལ་ཐབས་ནི། ླསཅདགུམདངས་ལན་ྱཔརལེ་ཐར་བ་ར་དམིགས།ེ་ནད་བམས་ངད་ཤེ 


བསབར་བསུམབས་སེལ། ུསམ་བརསྐཏ༡ངཐུག་གཟེ་རྷ ན། མུ་དཐུགཔ་ཡིནཔས། གཟེར། 
་པརྩ་ལས་ལབང་ གི བགལ །ལས་འྲདས་བའི་ འི་ལོ །་རོ་ ལ་སབན་ (ཞང་ 
.¡ ཕུངབ་དང་། ཁམས་ད་ འད་གས ས་བྱེ ` ངིས བྱ དལ་དི་གས་པ་གསལ་ཞི ོ རཱ 





ཡུས་ཐག་པས་བཅངས་པྟ་ར་བ་དང་། དྲ 
བྱུངན། ཐུཾད་བཅིངས་དམ་པའི་ རཾིྲ འཚོ བྱཆོཔབའདོད། ་ ཁ་ཁ ལ་ཧ 


མས་ཅི ཉན རབ་བ འབགཔི་ 






¦ 


ས་ ། ོ\ 
བྟལཝ་ འི་སེ ངང 
གྱར ོང ཞུམགཉ་ཟོ ཡག བ་ལི ང་འ 





༡པཔྱའི། 


པརབསམ། 
པ་འཇོག་པན། 


-ཤླ 
-23, 
-= 
༄ 
ཙཾ 
.4⁄ 
ཙཱ 











རིང 


བཞགནས། དམ་བ 
དྱ་པདྱ་ྱི་རུང་ཊུན་དམིཿ 
པ་ལ་འ དེ སུ ་དང་ཅ་ཏ། དཔེས འབ ཞྲི་ཡུལ་ 


སི ཞི ྩོམི་མུདམིགས་བས་བྱམས་ལ། པ་མོ་གང་དུ་བྲགམ་པའི་ཐད་ཀ་དེར་ཐིམ་པར་བསམ་བ་ཡང་ཡངྱ་བུས་པྲས་གོལ་བམའྱལརརོ། །ཁུདཔ་རའིརུ་འདོད། 
། སྩ ས་འཕར་བསེགསྱཆུངནུ། ཉི་བ་ཡན་ཆདར་ང་ གྷ 


མའི ` 


མོར་འ 


གས་ད 
¡ འཐག མི་ཤིགས་བའི་ཞིག་ལེ་ལ་སེམས་ 





།བསནསྦ་ཀང་འབབངབས། མིད ཀྱང 




























` 


ཅུཏྲིའི་ཡར་ ཟུ 
ཆངབ་འད་ནམུས་པ་དང་། འ 


ོ་ོ་ོབ་ རྨུར་དབུ་མརཞུགས་ 





བཐཟིམ་ 
བ དྲ་བགནསྤརུང་ རི་དགའ དྲ མར་གགས་པདངིམབླ་ཚུང་པང། པ་བཟུམ 
ཁྲ དི མམས ཐའ ིཐ་ ས་མང་པོ འུ བཛད སདཔ 






་གཅུམགྷི་ཉུགསམྱ་བུངན། སྣ་ཐུག་གཉིས་ནས་ཆུང་ཇུབསནསཅུང་ཟད་བཟུངལ། ཡེདམི་ ཁྲག་ ། 
དེལ་འབོགཆོགྲ་བ་ཆུལ་ ་ 


ར་ 
་ ད་པ་ཡིན་པས། གི ཆུ་ཡམཉམྱརརསང་བན། ཅྩ་ླུས་ནུ་ [ཱ་ཕསྒ་གལ་ཚོགས་དང་པོརསང་། རག ི་ 


ཛིའྩིར་བ་ ན་བརྲ་བ། གཡས་པ པའི་སོར་མོཿ་ 
ཚུར། གཡས་སྟེངདང་། གཡོན་འགྱ། བས་ཏེ 


རི ོན་པའི་ཡུས་མོའི་འགྱ་འཚུད་ངོམྱ་པསནས། ལག་པ་ འི. མ་པར་འ 
རྣ་ལནསནུ་མ་གཨོནྱི་སྟེར་དུ་འཞབ། །ལྟེ་ ཉི་བམན་ཅདྱའ ཅ་གསུམ་གསལ་པ ལ་བབ ཏིའི་ཚེ་མོྟ 


ཞན་ནམས་ཅིས་བྲམ མ་པའི་རྡོ་རཱ་ཁུ་ 


བའི་ད ཅྱི བརདྲུ་པའ་བྲ་མོ་སང་ང་བ་ཡོང་བའིནངནྷ་ཙི་ཡིག་ཇོན་བོནས་ 











.ར ༠༤ གསང་གནས་རུང་ མི ས་མ་བ 
ཏྲེ ནངནས་ཡུརྦསངཔའིའདཉ་ ས་གནས ་ད་ཡཞས། རང ་ ཀར འགལ་དང ུ་ངས་ཀར་ཅས་གནས་པ་ཐམས་ང་ སི ན་བཞི 


ཅདནས་དབུམའེ 
ུ ཤིད མྲེ དའའཕངས་པ་ འི་ག ཟྭ བརྩ་ཧིི་དབུས་ཧཾ་ཡཱིག་དཀར་པྱ་བ༔ སེམསཅིརའབཞི གང་བ ས་སི 
(ནས་ཧོཡ་ བྲཿ་བྲེ། ཀརཿ བིན ཿའཆོ་རྭ་བ་ད་ལ་ ། མེའི །མརྦ་བི་ཟིགས་བྱ་འུང་བའ 
སབ འོར ོང ར་ག ་ ་ ངུ ཙཱ 





རརིི་ 
བཟེདཔ་འདད་བྱ་སེས་པར༔ ། འཇུག་པའིགེགས་བུང་ མས་ཅབྱ་པང་སེམས་འཇག་ མ་པར་བམམ། རུང་པགས་མཚོམས་སུ་ཞུང 
་ བགས གངས གིང འདེག་པའི་གེགས་ གག་པ ན་པ སཉིས་སནས་དེངསེམས་འཅུརལཉས་ས ་སསུསཅངབ་དནནད་ དོ གས་ངོསསཐགས། 












བསམ་པ་དང་།་ ས་བགས་དེགན་ས་ས་འཞ་པམོང་བྷ་་འམ་ཚོ་ནར་ོ་ 
1 པའིཉམསྭ་མང་ཧྷི་ཕསུ་དང་། ཡི་དམ་དང 
དསལཔ གདངས་པ་ལ། མིགག་ ་ 





ུན། དེམ་ཐག་ཙུ་ཡིད་བཏུནདུ་མིརུངབས་བཅུག་དགེས་ཏེ། ཧུའི་ཞལ་མཐོང་བཏ་ུ་མགས་གྲན་མ་ཡོད་པས། གསུམནི། བགམས་ 
བགག ` རྣཱཨ་ཛུཏྲའི་མར་སྣརའཀྲི་མི་ནུམཆསཅིདབ་དབུས་འེ་ 
ཅནམག་ བྟཉས་པས། བ རས་པའི དི སརལསྦ་ཀང་ཤིན་ཏཱ་གསལ་བར་ལྔ་ར་ོ། དལ 
པརྩ་སྐུམྟ་ཏཱ་ངུ་པབྲ་ཐེམ། དད་ ུརདགནསནཏ་རྱ་ ཧི ིི་ཛི་ི་ ན་དེས ོཞིཔ་གེ 
ཀྟརབརྟས་པསཉ་གྭབཱགསདེ་ཡལནས་འབྲེ་བ་ པདན། ང ིའྱིརི་བརཆའ་། མཆིན་པ ཡ་ང མོང་མ་ཡིན་པ་བྲགམཞིང་ དྲ་བཅད་ལཆེསྦ་སྐོང་ལ་ 

མངང་བསལ། ཤིང་མ འ་རས། ཡིནནོ། །མར་ཡངམངའངམན་ཐ་རྟས་རྩབ་སལབྟ་བད་སས་བཟོའི་འྱོ་ ་པན། རངཿ མས དོ ་།པ་།གསམ་ུལ། ལག་བ 





རླ 
















( ངི ་ ་ 


ཐི དག་ས གསབ 





ད་འ འོས 
ཅི ལོ། དགར གིས་མ དབངབའི་ཡན་ འི་མནང་ འི་བ ཉམ་པས་་མོིམ་ཚོགཔ་ུརབྲསགསུང མི་ལམ་འཛོན་པའི་འྱུ་ ཡིལདནཔ་ལེགས་པ 
འཇིན་བའི མཁུས་པ་ཞིགགིས་ རཱིལམ་ཡིནན། ཆིལམ་ལྔ་རིལམ་ དུ་ད་ཤས་པ ་པརྩ་ཡིས་ལ། དགྱེ་མོར་ ཡུ 
གད ཞས ་ ཆུངས ་ ཤིས་ནསཉིན་པར་ག། མུ དུང་ ལ་ས 

གསུངས། གཉིདའའུཿ གས དད རླསབསརབ །དབརྩ 





ཿམཆར་བཅད། ུཾ་བས་བས་བྱས། ཝ་ 


ཡིན་པ 
སྟེ། གྲིག་པ་ 





སོ གོ་གོ ངོམ ཇག་བུལགབ་གཏིས་ དཾ 


ནསྤུ་རང་ཁྱ་སར་ ཨས 
ས་ཏ བླམ་མ་།་ུ།དུ ཅན དོ ༠ྱི་དབུས་སུ་ཨོཾ་མིག་ དབེ རྣལ་བའེ་ ་ 
རྱི རངགི་ལུསྦའི་ནངྡ་ ར་་་་ ་ མཱ ་ དར དོ 


ཌཾ པའི་ས ÷ ་ 'བདེ་བྱ་མེ་བའི་ 
ྲ ཐྦིཐ་ རལ ལམ་ས་། 





















ཐུས སའིམྱིསེམས འི་ཤུགས་ ས་ཐབ་ཇེསྱ་སད་བའི་ལུགས་དང་། ཟུངའཇུགཐེང་ཇེསྣ་སང་པའི་ལུགས་གསུམ་ཡོད དྱུས་ཇིཊོམ་ དདཔས་བགྱར་ཆེན་པོའི་ད་ བ་འགྲ་བཆུ་ལནི། སྱོད་བསྡུས་ལཊ། 
] སྔ་ན གླ ་ དམ་པ རར བྱགརྒྱཆེནཔའ་ གསྐྱ་རསྲབཔའིམཚནམ་ ་བརྡའྱབུངབར་འྱུརཏེདེལམཆོན 
བོ གྱསཔ་བདན་དངཔ ངུ་ཡང་དཊཔར་ ོ་ པ་བྟཏན་པ་དཔདབང་ (དོདདཔུརྒྱ་སུར་བཞེས་པའོ་།། ཞས་ག མང་པོས 

` གྲསམ་གང་རུང་གིས་ལམལ་བོགས་འདོན་བ༔ ད་ཡ་བམསསོ། ་ཡམདཔ། ཧཱ ཀྲག ཅས 
པར་བ རི ཆེབས། རྭབྱ་པངལས་དངུ་པཔས་ཤེས་རབཡ་ཤེ་ ཕི བུས འི འོད་ཡོན་ལ་ དི 
ཏེ། །ནས། ཚུ་ལ་དལ་མད་ངེདཔའི་ ༽ ་ ཁྱི་བདེ་བ 7 ན་བུད་ཤིངངོ། ཡོག ཞས་ནྱས་ས་བྟས་རོ། །བསྱར་དབྱ་མབཔོ 








536, 













དཔ ི་ོ ན་ག ེ་ུག་འབབམསཆེད་བོ་བས་ རེས ལདཆགསས ཛི ལེ 
འས མས་དཔབའེ་ ས་ཡུད་། །དདེས་ ཧོ 

ུས། གཤིད ར་ན ཁྱང་ལམ 

མིགས ཞན ་་ འམ 





¿£ །ྦྱོརཾ་དུ། སྲིན་བུའི་ཚུལ་རྱིས། ངས་པ་ 
' ]ེད་དེ། ཆུད་འས། ག་བུར 











གྱིས་བཅ 


མཆོན་མེདའི་ 
རུད འིསངཉིདྱ་ཏོགས་པས་དེསགོཆོདཔ་ 


སུམ་པ་ལམ་ལ་བླསབཆུལྱ་ཆས་པར་བ་ པའྷི་སབས་ཏེ་གསུམ་པའོ། 
ཇི མྱན གལ་ཏ 5 

ས་སསར ལྭཐུལ་ལྱགར་བའི་ལུགསྦཅེད། 

| ཐུབས་ས་སྦྱཆསཡུན་ཐར་སུགས་པ སད དབྲེས་ཤིང་། ངབ ་པགསི་སམདགྱས 

སངསྤྱ་རས་རམས།།དྡརཾ་མགྲས་ ཅིན །ཡཾ་ཤེས་མཉམ་མེད་ཡང་ད་ བཅེས །ཿ 

ས་ཞི སའ དངསྤ་བུབ།ཆདཔརཅན་དུམ་ཡང་བླགབནུས་ 








སས ཅ་ཅ 


ཇུ་ིས་བཅདནུམཔའི་ནངཆ་ི་ཞི་འས་ུངཔོ ནྲ་པབ་ཞདཔཔ། 
` ་ ས་ སི 


རེ དོ གས་བྲསགསྲངམའ་ 


མས ཡིས 
སུཔས་པ་བ 
ནགསི 








རྒུད་དེ་འོག་མགསུམ་ལམཆོན་བཇས་ 


པ་སེམས་ཅམརངྱ་རུད་པའི་གཞུང་ས་ 
དྲག ་སདུལམལམ་དཅས 
ང་ལས། དྲུས་གྱས་ འབྱུང་བའི 
ཡིན ནམ ས་བབ བས སད་ 
པ་འཛིན་བསགསྤྱ་བབ་པ་དང་། ནངགྱི་ལུས་ 








ིའིས་གསུམ་བྣསན་པས་བུ་གསམ་ ་ཡུགསཁི་ས་བྱཿ་གྲསམ་ནི། ཕརྱ་བིན་ཡུགས་དང་འདྲ་བའི་བྱུ་གསུམ་དང་། ཡངས་བྱང་བ་ལ་བྱར་བཅོམ་དང་། ཁྱདཔར་ལམ་དང་ཙུནམཛའི་ལམ་སྟེ་བ་གསུམ་བཤད༩༡ 
ཏི ་ ག་པ + རེ ོ དང་ཉི དཔས དདབཞད། བཀད བགལ དུར ི 
ནས་བྱང་བཞིར་ཡངབཤདམོདོའང་། ཡོའོས་སྭ་བགས་པའི་རབ་དགའ་སོགས་བྱང་ད་ །ུནཛཱ་འོདཅིས་ལྭསྱ་བུད་པརདུ་འབུགས་པའི་སྣ་སྟདཔམི་ རིམ་ ། 
གྱེ འ་བའལ། ངི དི འགའི ་ 0 ་ ཆེནྱ་ི་མ་ ཚཾཆེར་ོབ་པ་ལས། ངེ མི་། 
རཆི། གི་ད གདནོ་་བདོད ཙུཾལ་ཐ་རབས་པ་ལ་མང་པོ་ཡོདྱཀང་། ཆདྲ་བནམ།ཁྲས་བདུམས་དེཉེ་དཆུལ་ གི་ད ཡིན་པརབ་གད། ཆུགས་ སསིགས་ལ། འའ གམིན་དང་། མིའི་ཏེན་ལ་འཆངྱར་པའྱི་ཚུལ་ ད | 
།ཉིས་བཤད། ཡས  ཧིལ་སྐེགས་པ་འགྲོབ། ཝའི་མྱེ་བ་ལནིམ་ཡིནནོ། སགས དྲ བེར་དགོངས་པར་བཤད། སྔགས་བླ་ 














སཅང་ ་འ ནཉེརཁའི་ར ས་ 
 ཤྲེས་རབ་ གས་ངོ སང གཟང་གཤར་ སག་ལ ་ རམ མས་ག ངོས་ 


ྲྦ ༢༨ ངུ ་ི་ འབིའི་རྲོག - ད་པསྤ་བམེད་ བང་ སརས་སས་ཆི ལདོས་ ུ་ 
།ྒ ་ མཐོན་པོའི་སྱེད་ ་ ེམ འའ ་ དག མམམ་ཐོ་པར ད་མེད་ད 
ད་་ ཡཟངགགས་ལ་ ་ཡུན་རེང་དུ་གནས་པར་གྱར་ཅི །ེལས་དག་ཆེན་ཡུན་འེས་ས།། 


རི ་བའམ་ 

















གཉིས་འགྲོདཚུའི་བ བྲག་པའི་དྲཔདྲ་ གྲིབ 
` སླ ཀོ འུ འི 


འདིར་འབདལ་དྲུ་མས་འཇུ་ 
ལ་ན ་  ་ ` སུ ཆ་བདདོ་གསརབགས་ ཤད་པ 
བར་ག 


ྟང་བའྡི་ཝ་ །ཐློ་བཟང་བདེ་ བ་ལུ ་པཟང་མཆོག ༥ 





ཨས `] 





མས་དགའ་བར། །ཟུང༔ 
རེགས (` ་ མཁན 






ཁྱབྲགབའེ་ ར་ད མྲ ཅིག ཟི སྱ 
ྷཔ་འབན་བགའོའདྲིརརྒ་བས ང་ །པསླབ་གསུམ་འབྲས་བུས་དྭད་ 





ཟླ 
































ལུམ་བཟང་གསལ་བའིཆ་ཅེན་ད་གཞང་གནས་ནས་མཐནན་ེནྱ་བར་ེ་པར་གཞིགསར་བླས་ན་ི་འགནྲ་བབས་ཐོག །བརངོ་ི་དདམ་བར་གཟི་ུར་དརྐ་དན་ཡེ་ཤེསཆོསྲ་གཀ་བྷག་བཞག་གིས་ཟོག་མཐའ་བར་གསུམ་9ྱོག་འགོས་ 
སྲོགསྩ་བནོམ་བར་བྟསབས་ཤིང་། བས་དགུ ད་ས་་ེ་མ་ུག་ཞ་ཛ་ །པར་ཡིག་འབྲི་མི་ཉེ་མོ་ཡོན་བདག་ 
སུནཚོགས་དོནྲ་ཕན་དང་། ཐོ་བཟང་དམཆོས། ཐིདས་དགེ་ལེགས། བྲ་ཤིས་ནོང། ཚེ་བཏན་ནོརཔཱ།། ཆོས་བཟང་དོདྲ་བུབ་། གཅས་ཨི་བྱན་དང་། ༡་བསདནམཱས་དབངྱ་ཧུལ། 
དབུནུང་འུནཚོགས་བྲོ་ནན་དང་། པདམ་ཚོརིང་། ཅྱི་ས་བསོདནམས་སྟབསྦ་ཆལ། ནྡོངདདོ་མུབ། ཚེརིང་དབང་ཅུལ། ཚེ་རིང་བྲཀ་ཤིས་། ཚེ་ད་བང་ཀྲག་ཤིས་། བྲའ་ཤིས་བསོདཞམས་། དབངྱ་ུག་དོངེ། བསོདནསདོ 







































ཤའ །ཇེཊ འཆི་མེདནམ་ཧམ། ཡུན་ཚོགས་རབ་བརན། དངོོསྤ་བུབ་རྡོ་ར་བཅསནས་བཟོ་རིས་བཀོད་ལེགས་རུ་དྲདངྱ་བའས་ཅིས་པར་གཞི་གསརརླྐུན་ལེགསྲ་བབ་ཆི་པར་བངྒ་སོན་ཚོག་ 
རཿ ཾསཾཉཏཏ་ ད་ཀ 

ས། །༈ པར་འདིའགས་མཆོག་འཇིག་རེན་དབངྱ་ལུག་གི་ཕྲོ་བངཆེན་པོ་༧པོཏ་ལའི་འདབསརོལ་ཞོལ་བཀའ་ལྩསར་པར་ཁངགངས་ཅན་ 
ལན་བདེའི་གཏརམཛོད་ག་ད་བཅུགས་པ་ལགྲོ་དྩཆེར་འཕེབ།། རང 




















